V.
Ueber das inducirte Irresein (Folie communiqée *).
Von '
Dr. med. Max Schinfeldt

in Riga.

Das Wesen der Uebertragung psychischer Krankheitsprocesse ist trotz
der tiberaus umfangreichen diesbeziiglichen Litteratur noch heute nicht
klar gelegt. Je nach der Sorgfalt bei der Auswahl der hierher zu
rechnenden Fille ergeben sich natiirlich von einander ganz verschie-
dene Beobachtungsreihen, aus denen dann die einzelnen Forscher
Folgerungen ziehen, die mit einander nur wenig in Einklang zu

bringen sind. — Ich habe mir daher zur Aufgabe gestellt, die zer-
streuten Verdffentlichungen sorgfiltig zu sammeln und an der Hand
der eigenen — wenn auch geringen — Erfahrung kritiseh zu sichten

und hoffe durch eine vorurtheilsfreie Priifung des casuistischen Mate-
rials einige Meinungsverschiedenheiten beseitigt, somit einen Schritt
weiter zur Einigung in dieser Frage gethan zn haben.

Eine eingehende Schilderung der epidemischen Psychopathien
diirfte im Rahmen dieser Arbeit um so weniger Platz finden, als schon
eine grosse Reihe zum Theil sehr werthvoller Abhandlungen auf die-
sem Gebiete erschienen ist.- Nur sei an dieser Stelle auf eine letzthin
verdffentlichte, sehr interessante Abhandlung eines russischen Psychia-
ters hingewiesen: Prof. Sikorsky**), als Expert der diesheziiglichen
Untersuchungscommission beigegeben, konnte aus eigener Anschauung
iiber eine psychopathische Epidemie religi¢sen Charakters berichten,
welche im December 1891 und Januar 1892 im Stdwestgebiet ge-

*y Anmerkung der Redaction. Die vorliegende Abhandlung ist (in
etwas anderer Form) bereits als Dissertation gedruckt und referirt. Wir glaub-
ten ihr trotzdem die Aufnahme in das Archiv nicht versagen zu sollen, um die
interessanten Krankengeschichten des Verfassers sowie seine Mittheilungen aus
der russischen Litteratur einem grosseren Leserkreise zugiinglich zu machen,

#*) Sikorsky, J. A., Die psychopathische Epidemie im Kiewschen Gouv.
im Jahre 1892. — Kiew 1893. (Russisch.)
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herrscht hatte. In Anlehnung an den Stundismus, der neben zahl-
reichen anderen Secten seit einem Vierteljahrhundert im Kiewschen
Gouvernement grossere Ausdehnung gewonnen, hatte zahlreiche Dorfer
fast gleichzeitig eine religiose Bewegung — die Malewanschtschina
— ergriffen, welche jnspirirt und geleitet von einem an religidser
Verriicktheit leidenden Kleinbiirger K. Malewany (cfr. weiter unten)
durch nachfolgende Haupterscheinungen charakterisirt war: die nach
Hunderten zihlenden abgemagerten und animischen Anhénger dessel-
ben bekundeten in Erwartung des bevorstehenden Weltunterganges
und jiingsten Gerichts durchweg eine heitere Exaltation, verkauften
ihr Hab und Gut und ergaben sich -— als auserwihlte Gliubige —
sorglos einem an festlichen Geniissen mannigfachster Art reichen
Quietismus. Dazu kamen bei 80 pCt. Geruchshallucinationen (,,herr-
lichster Duft des heiligen Geistes*) und episodische Sinnestiuschungen
auf anderen Gebieten, welche Paroxysmen auslosten, die sich durch
hysterische Convulsionen wihrend der gemeinsamen Betversammlon-
gen und Aufregungszustinde mit Verbigeration auszeichneten. Letz-
tere Erscheinungen wurden als besondere und unmittelbare Gnaden-
wirkung des in der Person Malewany’s wiederum Mensch gewordenen
Heilandes empfunden.

Neben diesen weitverbreiteten Wahnepidemien finden wir viel
hiuvfiger die Uebertragung geistiger Stdrung, sporadischen Irreseins,
von einer Person bloss auf ihre nichste Umgebung. Die diesbeziig-
liche Litteratur ist zwar {iberaus umfangreich und weist gegen 200 Be-
obachtungen auf, bei genauerer Analyse der Krankheitsgeschichten
aber ergiebt es sich — wie wir weiter unten zu beweisen suchen
werden — dass hichstens nur der vierte Theil derselben als wirk-
lich hierhergehorig aufgefasst werden darf.

Denn meistens fiigt der n#chste Forscher den ohne geniigende
Kritik anfgezahlten Veroffentlichungen fritherer Autoren seine Beob-
achtungen hinzu und so begegnet man immer und immer wieder einem
alten, wohlbekannten Stamme von Krankheitsgeschichten, von denen
aber nur ein geringer Theil einer objectiven Priifung Stand hilt.

Die Forderung, dass bei einer ,Folie & deux“ (nach Regis)
pdélire 3 trois« (Pagés) auch in der That zwei resp. drei geistes-
kranke Personen als betheiligt nachzuweisen seien, konnte zwar tri-
vial erscheinen. Wenn wir aber die von allen Autoren immer wieder
von Neuem verwertheten Beobachtungen einer auch nur oberfifichlichen
Priifung unterziehen, so ergiebt sich, dass in einem grossen Theil
der Fille ein eigentliches Irresein bei den secundir Betroffenen tiber-
haupt nicht vorhanden ist.
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Es ist zunichst pur eine Abnormitit des psychischen Verhaltens,
eine nach der Trennung von dem erkrankten Individuum in kiirzester
Zeit schwindende Anomalie des Urtheils, was uns da an der Um-
gebung entgegentritt, aber durchaus kein Irresein! Wollenberg®)
macht zwar den Anlauf zu einer Klirung dieser Frage, doch auch er
verfallt bald der von seinen Vorgingern unbeachtet gelassenen In-
consequenz: ,Die zweite Moglichkeit ist die, dass A. vermdge seines
moralischen oder socialen Uebergewichtes seine Wahnideen etc. einem
Anderen ,anfdrangt<, dieser sie aber nur zu acceptiren scheint und
sich ihrer als einer fremden Sache sofort entledigt, sobald A.’s schid-
licher Einfluss aufhort. Diese Fdlle, in denen nur eine Perstn-
lichkeit wirklich geisteskrank ist, und welche gewissermassen
eine Unterart der Folie communiquée repréisentiren, werden von den Fran-
zosen nach Marandon de Montyel ,als Folie imposée“ bezeichnet«.

Wenngleich es selbstverstindlich erscheinen miisste, dass der
Zustand einer Person, die ,nicht wirklich geisteskrank® ist, weder zu
irgend einer Gruppe von ,,Folie“ noch einer ,,Unterart“ derselben ge-
zahlt werden kann, so wollen wir dennoch — im Hinblick auf die
theoretische und practische Wichtigkeit einer priciseren Abgrenzung
— weiter unten ein besonderes Capitel der psychischen Verinderung
der zweiten Person (I'élément passiv nach Laségue und Falret*¥)
widmen und die Griiude niher auseinandersetzen, weshalb Fille dieser
Art aus der Reihe des inducirten Irreseins auszuscheiden sind.

Weiter finden wir dem Gebiete der sogenannten ,Ansteckungs-
psychosen® mit Unrecht einverleibt zahlreiche, immer wieder von
Neuem paradirende Krankheitsgeschichten, bei denen die schidliche
Binwirkung des ersterkrankten Individuums auf die Umgebung als die
specifische Ursache der Erkrankung der II. Person nicht angesehen
werden kann, bei denen also der Zusammenhang beider Psychosen
nur als ein zufilliger, gewissermassen &dusserlicher aufgefasst wer-
den muss,

Bevor wir jedoch zu einer Definition dieser Krankheitserscheinung
schreiten, mogen hier zunichst unsere eigenen Beobachtungen ihren
Platz finden, sowie mehrere hierhergehorige, iiberaus interessante, von
russischen Psychiatern veroffentlichte Fille, die bis hierzu dem deut-
schen Leserkreise nicht zuginglich gemacht worden.

1. Am 8.Juli1890, einem Sonntag-Nachmittage, wurde der Rigaer stidt.
Irrenanstalt ,Rothenberg® ein geisteskranker Mann von der Polizei iibergeben,

*Y Wollenberg, Dieses Archiv Bd. XX. 1889. S. 65,
**) La folie & deux ou folis communiquée. Annales méd. psych. 1877,
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der schon durch seine esigenartige Erscheinung das lebhafteste Interesse er-
wecken musste: In einem bis zu den Kndcheln der nackten Fiisse reichenden,
aus Filztuch angefertigten, grauhirenen Pilgerkittel, der durch einen dunkel-
rothen Giirtel anus zusammengefaltetem Wollenstoffe um die Hiifter zusammen-
gehalten wurde, im Uebrigen aber — abgesehen von einer weissen Leinwand-
schiirze vor den Genitalien — vollsténdig nackt, barhiuptig, das blonde,
glattgekiimmte und sorgfiltig in der Mitte gescheitelte Haar in breiten Locken
tief auf Schultern und Nacken herabwallend, das blasse Gesicht von sparlichem
Bartwuchs umrahmi, kurz im Aeusseren dem Darsteller der Hauptrolle im
Oberammergauer Passionsspiele sehr &hnlich, betrat der mittelgrosse Mann
erhobenen Hauptes und wiirdevollen gemessenen Schrittes das Sprechzimmer:
in ruhiger Haltung und mit mild lichelnder Miene gab er mir ohne Weiteres
Auskunft: er heisse Julius L., sei 29 Jahre alt, unverheirathet, Maurergesell,
lutherischer Confession, zn Riga verzeichnet u. s. w. Auf die Frage, weshalb
or in die Anstalt geleitet worden, antwortete er mit nachdriicklichster Be-
tonung und vibrirender Stimme: ,Das miissen Sie die Polizei fragen, sie hat
mich hergebracht, also wird Sie Thnen auch sagen, weshalbl“ Weiter war
aus dem Kranken, der sich ohne Widerrede willig auf die Abtheilung fiihren,
umkleiden und das Haar kiirzen liess, zunichst nichts herauszubekommen. —
Die von der Mutter erhaltene Anamnese ergab, dass der Vater des Patienten
Kutscher, sehr fromm und gottesfiirchtig gewesen und seit Jahren todt sei.
Von irgend welchen Geisteskrankheiten in der Familie und weiteren Ver-
wandtschaft sei ihr nichts bekannt geworden. Ihr Sohn habe als Maurergesell
stets sehr solide gelebt, fleissig gearbeitet und die Seinigen unterstiitzt. Im
Herbst 1889, 3/, Jabr vor der Aufnahme, habe Patient von seinem Arbeitgeber
verlangt, von nun an als einfacher Handlanger bei den Bauten beschéftigt zu
werden und wurde -— offenbar in Folge seines auch sonst wohl sonderbaren
Benehmens — entlassen. Den Winter 1889/90 iiber verbrachte nun Patient
ohne Beschiftigung zu Hause und liess sich von seiner in Diirftigkeit leben-
den Mutter unterhalten. In der letzten Zeit habe er regelmissig die Johannis-
kirche besucht und sei auch —— wie die Leute es ihr erzihlt hitten — aus
derselben wihrend des Sonutags-Gottesdienstes auf Veranlassung des Pastors
durch die Polizei entfernt und der Anstalt zugefiihrt worden, weil seine —
ibrigens zum ersten Mal von ihm benutzte — auffallende Kleidung die all-
gemeine Aufmerksamkeit der Kirchenbesucher auf ihn gelenkt habe. —— Die
Mutter, in den Fiinfzigern, macht den Eindruck einer sehr schiichternen, gut-
miithigen, aber etwas beschrankten Frau, die Niheres tiber Entwicklung und
Wesen der Stérung anzugeben durchaus nicht befihigt erschien; sie antwortete
auf speciellers Fragen mit verlegenem Licheln: ,Ja, guter Herr, das weiss
ich Sie wirklich nicht zu sagen — sonst war er aber ganz verniinftig — ich
kann gar nicht klagen!“ Auf meine Frage, wer denn dem Sokne den Mantel
geniht, antwortete sie ausweichend, wie aus Furcht, die Polizei oder sonst
Jemand konnte am Ende die Mitbetheiligten zur Verantwortung ziehen: ,Ja,
guter Herr, das-weiss ich nicht zu sagen, das miissen Sie ihn schon selber
fragen, ich weiss gar nichts!® Ob ihr es denn nicht aufgefallen, dass der
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Kranke so lange Zeit das Haar sich nicht habe schneiden lagsen? ,Ja, guter
Herr, was soll ich da viel sagen, ein erwachsener Mensch! thut was er will;
was kann ich da sagen!“ etc.

Der Kranke ist ruhig und bescheiden: er erhebt sich sofort, sobald der
Arzt erscheint, bringt aber auf wiederholtes, eindringliches Befragen kein
Wort mehr iber die Lippen, den Arzt mit krankhaft gespanntem Blicke be-
trachtend und wie mit grosser Ueberwindung die Antwort unterdriickend.
Sich selbst iiberlassen geht er in wiirdevollem Schritt, mit ernster Miene in
der Abtheilung auf und ab. Vollstindig abstinent. — 14. Juli. Am 6. Tage
nach der Aufnahme spricht Patient wiederum zum ersten Mal. Als ich ihm
die Sondenfiitterung ankiindigte, stosst er mit erregter Stimme und lebhaftem
Pathos die Worte hervor: , Die Schrift sagt: Ihr lebt nicht vom Brod, son-
dern von dem Worte, das der Herr spricht, sollt Ibr leben!*, ldsst sich aber
ohne das geringste Widerstreben mit der Sonde fiittern, ordnet gleich daranf
seine Toilette und Frisur und setzt dann stumm seine Wanderung fort, als
wire nichts geschehen. Die thgliche Sondenfiitterung wurde mit wiederholter
versuchsweiser Unterbrechung bis zum 18. August fortgesetzt und der noch
immer stumme Patient — um die Krifte desselben zu sparen — zu Bett ge-
halten. Am 19. August — wiederum an einem Sonntage und genau
6 Wochen nach der Aufnahme begann Patient regelméssig und reichlich
Nahrung zu sich zu nehmen, rachdem, wie er nunmehr selbst erkldrt, seine
42tigige Fastenzeit abgelaufen. Das Korpergewicht stieg rapid und ist seit-
dem keine auch nur voriibergehende Abstinenz beim Patienten mehr beob-
achtet worden; ohne Unterbrechung ist der Kranke bis zum heutigen Tage
einer der fleissigsten Arbeiter der Anstalt und zwar zerkleinert er Holz, wel-
ches er dann mit peinlichster Acouratesse in Reihen stapelt, deren Quarré ihn
wie eine Mauer meistens von der iibrigen Welt abschliesst; durch eine freige-
lassene Ritze zwingt sich Patient hervor und kehrt in stolzer Haltung nach
gethaner Arbeit piinktlich in die Abtheilung zuriick.

Patient ertheilte bereitwilligst ausfiihrliche Auskunft; seine Angaben in
Bezug auf Familienverhéltnisse, Arbeitslohn, Beschéftigungsart etc. sind
prompt und zutreffend und erscheint er in jeder Hinsicht sehr wohl orientirt.
Sobald aber seine damalige Kleidung, seine Haartracht oder dergl. in der
Unterredung beriihrt werden, so wird Patient zuriickhaltend und antwortet in
salbungsvollem Tone etwa: ,Das verstehen Sie schon von selbst, weshalb
das so sein muss, also haben Sie gar nicht darnach zu fragen! Sie wissen
Alles viel besser, das ist schon Alles in Thr Herz geschrieben und wenn es ihr
Geist nicht lesen kann, so brauchen Sie es auch nicht zu wissen!“ und nimmt
dann seine Arbeit befriedigt wieder auf.

Der Kranke wurde sehr hiiufig von seinen Schwestern besuchbt: Char-
lotte L., 28 a. n. und Marie Elisabeth, 21 a. n., Schneiderinnen; nicht so oft
erschien seine Mutter, aber sie alle versorgten ihn mit reichlichem Proviant
und unterhielten sich mit ihm oft viele Stunden. Doch lag anfangs kein
Grund vor, diese Besuche zu beanstanden. ,

Um Weihnachten 1890 fiel s mir auf, dass der Warter K. sich in be-
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sonders inniger Weise an den Patienten L. geschlossen und bei jeder Gelegen-
heit in dessen Nihe anzutreffen war.

Oscar K., 21 a. n., dessen hereditdre Verhiltnisse unbekannt sind,
friither Millergesell, war seit dem 1. August 1890 im Anstaltsdienst. Kgrper-
lich gut entwickelt, war er ein bescheidener und williger Pfleger, im Dienste
iberaus fleissig und zuverlissig, in seinem Wesen ein stets gleichméssig
ruhiger, friedfertiger, etwas sinnender Mensch, Anfangs in seiner Kleidung
sehr ordentlich, vernachlissigte er dieselbe im Laufe des Winters 1890/91
immer mehr; auf das Unstatthafte dieses Zustandes hingewiesen, motivirte er
die Diirftigkeit seines mittlerweile stark geflickten Anzuges mit der Nothwen-
digkeit, auch seinen Bruder Carl unterstiitzen zu miissen, und der daraus
entstehenden bedringten pecuniiren Lage.

Letaterer — Carl K., 17 a. n. — war Lehrling in einer Goldschmiede-
workstatt, und besuchten sich die Briider gegenseitig recht oft. Um Ostern
1891 betrat ich einmal zu einer ungewohnten Stunde die Abtheilung und
tiberraschte Carl K., wie er eben dem Patienten Julius L. zam Abschiede ehr-
erbietigst die Hand kiisste. Trotz eindringlichen Befragens war aus dem
Knaben nichts herauszubekommen; es blieb zun#ichst nichts weiter tbrig, als
ihm ein ferneres Erscheinen in der Anstalt zu untersagen und den #lteren
Bruder Oscar — um ihn nicht gleich auf die Strasse zu setzen — als Warter
in ein anderes Haus dberzufilhren. Ohne an seinem Diensteifer Einbusse zu
orleiden, veriinderte sich Oscar K. zusehends: er wurde wortkarg, blickte oft
nachdenklich vor sich hin, nihrte sich nur von Wasser und Brod und verwen-
dete immer weniger Sorgfalt auf sein Aeusseres. Als er auf-eine erneute
Vorstellung in dieser Richtung nur die Worte hervorbrachte: ,Nicht auf die
Aussenseite sollt ihr sehen, in seinem Herzen liegt der Werth des Menschen!“
wurde sein dlterer Bruder brieflich herbeigerufen, der dann auch unseren am
15. Juni 1891 aus dem Dienst entlassenen Wirter einige Zeit in hiluslicher
Verpflegung zu behalten uns versprach.

Am 20. August desselben Jahres wurde der jiingere K., der Goldschmiede-
lehrling Carl, der seit dem damaligen Besuch unserm Auge entschwunden
war, von der Polizeiverwaltung der Anstalt Rothenberg zugefiihrt. Er hatte
gine immer mehr zunehmende krankhafte Neigung zu religiésen Verrichtungen,
hiufigen Andachtsiibungen und Kirchenbesuchen bekundet, bisweilen unge-
niigend Nahrung zu sich genommen und schliesslich nur unter Widerstreben
sein langes Haar sich kiirzen lassen. So sah sich denn sein Meister veran-
lasst, bei der Polizei die Ueberweisung seines geisteskranken Lehrlings an
eine Irrenanstalt zu beantragen.

Der Knabe war bei der Aufnahme sehr schiichtern, antwortete jedoch
— wenn auch mit gesenktem Blicke und leiser, zogernder Sprache — geord-
net und zutreffend. KErst nach einigen Wochen, als er sich an seine neus
Umgebung gewthnt und — wie es schien — durch anregende Gartenarbeiten
wieder eine gewisse Munterkeit erlangt hatte, wurde er sehr zugethan und
fand, neben eifriger und freudiger Bethatigung im Garten sogar ein Ver-
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gniigen darin, den Kindern des Asylinspectors zu unterhaltendem Spiel sich
zur Verfiigung zu stellen.

Patient ist fiir sein Alter normal entwickelt, hat nur geringen Unterricht
genossen, macht aber sonst den Bindruck eines gelehrigen und nicht unintelli-
genten Knaben. Er giebt in durchaus unbefangener Weise jede gewiinschte
Auskunft und zeigt sich gut orientirt. Wenn aber in der Unterhaltung das
Verhiltniss zu seinem Bruder oder dem Patienten Julius L. beriihrt wird, so
verdndert sich sofort der Gesichtsausdruck und der Kranke blickt stumm und
regungslos zu Boden. Verlisst man dieses Thema und fragt wie von unge-
fihr nach dem Gange der Arbeiten im Treibhause oder dergleichen, so nimmt
sein Gesicht wieder die kindlich-fréhliche Miene an und er plaudert dann ganz
ungezwungen weiter. Einmal gab Patient zu, schon im Friihjahr des Nachts
einen weissen, grellen Schein gesehen zu haben, der durch die Werkstube ge-
zogen. (ehdrstiuschungen werden in Abrede gestellt. Wisderholt hat Pa-
tient im Laufe des September 1891 ohne #ussere Veranlassung 1-—2 Tage
lang unbeschiftigt gelassen werden miissen. Schon am Morgen erschien er
wihrend dieser Zeit leicht benommen, schwerfillig und wortkarg; im Laufe
einiger Stunden bildet sich eine deutliche Erstarrung heraus, auf deren Héhe-
punkt Stummheit und Katalepsie in der Regel nachgewiesen werden kdnnen.
Allmilig belebt sich wieder das Gesicht und am n#chsten Tage schon geht
Patient in gewohnter Weise seiner Arbeit nach, Dieser wechselnde Zustand
blieb unverdndert bestehen, wie auch die consequente Verweigerung jeder
Auskunft betreffend seinen Bruder Oscar und den Kranken Julias L.

Im Uebrigen aber erholte sich der Knabe korperlich sehr bedeutend und
erschien im Allgemeinen auch psychisch weniger unfrei.

Da die Verpflegung des Carl K. in dem Polizeiasyl der Anstalt nur eine
zeitweilige sein konnte, wurde derselbe am 17. October 1891 seiner Heimaths-
gemeinde zur weiteren Versorgung tberwiesen.

Mittlerweile war am 1. September 1891 auch sein Bruder Oscar K.,
der ehemalige Wirter, der Anstalt ibergeben worden: er hatte an jenem Tage
wihrend des Sonntagsgottesdienstes durch sein auffallendes Aeussere und
seine diirftige Bekleidung die sofortige Ueberfiilhrung darsh die Polizei nach
Rothenberg veranlasst.

Patient betrat ruhig und gefasst das Aufnahmezimmer, war sichtlich ab-
gemagert und trug sein Haar in der Mitte gescheitelt; sein Mantel, in Folge
wiederholter Reparaturen mit zahlreichen, oft schichtenweise fiber einander
gendhten Flickern aus den verschiedensten Stoffen bedeckt, wurde neben den
Knopfen durch Schniire und Drahtstiicke zusammengehalten. Aunsserdem
trug Patient ein aws gribstem Mattengeflecht hergestelltes panzerartiges Ka-
misol, welches in Form eines Brustlatzes durch einen dicken Strick um den
nackten Oberkérper fixirt war. Ganz zerrissene Beinkleider und Reste von
Stiefeln, die durch Lappen und um den Fuss gewickelte Schniire erginzt
waren, vervollstindigten den Anzug des Kranken.

Patient erschien geordnet und orientirt, sprach jedoch mit gespannt leb-
hafter Mimik und nachdriicklichster Betonung: er sei nur kurze Zeit bei seinem
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Bruder gewesen, dann wiederum nach Riga zuriickgekehrt und habe die letzten
Wochen ohne jede Beschiftigung von der Mildthitigkeit der Leute gelebt, oft
auch im Freien geschlafen. ,Das thut gar nichts zur Sache“, fubr Patient
in predigendem Tone fort, ,Gottes Wille ist hoher denn alle menschliche Ver-
punft!“ Auf alle weiteren Fragen gab Patient die von seinem Vorbilde her
zur Geniige bekannte Antwort: ,Das haben Sie nicht zu fragen!®

Dieses Vorbild, der Kranke Julius L., arbeitete nun bereits in der Anstalt
iber ein Jahr mit staunenswerthem Kifer als Holzhacker, ohne iiber seine
Wahnideen directe Aufklirung zu geben. Nach vollbrachter Tagesarbeit
kehrt er in selbstbewusster Haltung, den Kopf zuriickgeworfen, die Schultern
hoch anfgezogen in gemessenem Schritte in die Abtheilung zuriick. Seine
Sprachweise ist salbungsvoll und bilderreich; aus seinen zu den verschieden-
sten Zeiten getha’nen Acusserungen geht hervor, dass nicht mehr das geschrie-
bens Wort, wie es in der Bibel steht, Geltung habe, sondern das ungeschrie-
bene Gesetz in unserem Innern; man solle daher weniger die Bibel lesen,
sondern wirklich gottgefillig leben; er wandle in Niedrigkeit und Demuth,
um ein Vorbild zu geben, an dem man sich avfrichten kénne. Wenn man aber
den Patienten direct fragt, ob er ,Berufener“ sei, antwortet er ironisch
lachelnd: ,was soll ich Thnen sagen, Sie konnen es doch nicht ,annehmen¥,
ich bin ein Holzhacker, Sie sehen es ja, Sie sind ja klug und gebildet!« Bald
werde die Zeit kommen, wo man ihn verstehen wiirde.

Erst als L. in einem der Anstaltsirzte einen durch ,Jesum Christum
Erleuchteten® vermuthete, in dem die ,Flamme der Erkenntniss entbrannt
sei“ u. s. w., war es moglich, einen Einblick in das Wahnsystem zu gewin-
nen: schon in seiner Jugend habe er erkannt, dass er zu einer grossen Mission
auserkoren sei; vor zweiJahren sei einStern am Himmel erschienen, der auf dis
Ankunft des Messias hingewiesen; auch in der Concertauffihrung ,Messias®
in Riga sei dann verkiindet worden, dass in seiner Person die Gottheit wie-
derum menschliche Gestalt angenommen. Noch werde er allgemein verkannt,
nur seine dltere Schwester, dann sein einziger Bruder und die beiden BriiderK.
glaubten an ihn; Oscar K. sei seinJiinger, er habe ihnund denBruder desselben
Carl durch wunderthitige Curen von seiner gdttlichen Kraft und Allmacht
iiberzeugt. Die Erkenntniss der grossen Masse wachse langsam, gleichwie die
Sonne langsam am Horizonte erscheine, Noch herrsche allenthalben der Anti-
christ, bald wirden Alle von der ,Sesligkeit des Glanbens% wie elektrisch
durchstromt werden; Oscar K. habe diese Kraft des heiligen Geistes an sich
bereits verspiirt. — Man diirfe jedoch noch Nichts verrathen, miisse hart-
nickig schweigen, wie ein Stein, der in’s Wasser geworfen werde eto.

Nachts im Halbschlaf sehe er oftmals einen hellen Feuerstrahl, aus dem
er entnehme, was er zu thun und zu lehren habe. Seine Schwester sei in
der Stadt nicht die Einzige, die an ihn glaubte: auch ein Prediger bekenne
sich zu ihm, denn dieser habe seiner Gemeinde verkiindet, sie wiirde es spii-
ren, wie sie ,zu Christum gezogen® wiirde etc. Den aufgehenden Abendstern
findet Patient — um diese Zeit hiufig am Fenster stehend — besonders
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schon leuchtend, eine kreuzférmige Hautrinne auf der Rickenseite des Dau-
mens und eine zum Nagel hinaufziehende kleine Hautfalte deutet er mit ge-
heimnissvoller Miene als ,,das Kreuz, das den Weg nach oben zeige® u. s. w.

Der getrennt von dem Patienten L. verpflegte Oscar K. war anfangs
ebenfalls sehr zuriickhaltend und misstrauniseh: in biblischen Redewendungen
und mit verklirter Miene wies er alles Befragen als eine , Versuchung und
Ueberlistung“ consequent zurlick, Einmal machte Patient bald nach seiner
Aufnabme eine von ihm auf 7 Tage angekiindigte Abstinenz durch, im Usbri-
gen aber fiigte er sich in jeder Hinsicht ohne Widerrede und willig in die
Bausordnung und nahm an den Beschiftigungen Theil. — Meine Hoffnung,
der Kranke wiirde bei Gelegenheit der Demonstration in der Rigaer Gesellschaft
practischer Aerzte (November 1891)in der ungewohnten Umgebung, vor einer
grossen Corona mehr aus sich herausgehen, erfiillte sich: als ich ihn in dem
Versammlungssaal dem Patienten Julius L. gegeniiber gestellt hatte, antwor-
tete er auf meine ostentative Frage, ob er wisse, wer dieser Mann sei, mit vor
Erregung bebender Stimme: ,ja, das weiss ich sehr wohl! das ist Christus,
mein Herr und Gott!“ Offenbar durch einen Blick des Patienfen L. verstin-
digt und gewarni, verweigerte Patient aber jede weitere Auskunft. Dem von
dem Patienten Julius L. fiir bereits bekehrt gehaltenen Arzte gegeniiber be-
kundete auch Oscar K. keinerlei Zuriickhaltung, namentlich nachdem bei Ge-
logenheit esines wihrend der Anwesenheit der Schwestern L. veranstalteten
Zusammentreffens jener College als gldubiges Mitglied hingestellt worden war.

Dieses erste Beisammensein hatte folgenden Verlauf: kaum hatte Oscar
K. seinen ,Herrn“ erblickt, als er zu Boden stiirzte und demselben dio Fiisse
kiisste mit den Worten: , Gebieter, ich bin nicht werth deine Fiisse zu kiissen!®
Mit freudig verklirter Miene erhebt J, L. seine Hinde segnend tiber den Knie-
enden, setzt ihn dann neben sich und vertheilt das von der Schwester mitge-
brachte Feinbrod unter die Anwesenden, wihrend die Schwester Charlotte L.
vor lauter Riibrung die Thrénen nicht zuriickdringen kann. Zugleich wird
der College als neuer ,Jinger durch die gottliche Liebe und Gunade gewon-
nen“, bezeichnet.

Oscar K. berichtet in ausfithrlichster Weise und reicher Bildersprache
iiber einen Traum und mehrfache Visionen, die er in der Nacht gehabt: der
Herr sei ihm als heller Schein — das Licht der Sonne um das Zehnfache
iiberstrahlend -— entgegengetreten: ,Mitten in der Helligkeit der Sdule, die
vom Himmel zur Erde reichte, erkannte ich meinen strahlenden Gott Jesum
Christum, wie er betend in den gedffneten Himmel schaute; seine Brust und
sein heiliges Antlitz glénzten wie tausend Sonnen. Auf einer von dunklen
Wolken umlagerten Treppe kehrte die unaussprechlich liebliche Erscheinung
za ihrem himmlischen Sitze zuriick ... Seine Stimme klang gellend, wie der
Donner, so dass Himmel und Erde erdréhnten . .. er war bekleidet mit einem
langen Mantel, der bis auf die nackten Fisse reichte, und hatte langes Haar
wie ein M#dchen...* ,Du bist mein Herr Jesus Christus, Du bist mein
Gott, Du bist der Anfang und das Ende, das A und O, Du bist das Wort, das
Wort ist von Gott, in Dir glaube und lebe ich efc.*:.
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Julius L. erhebt sich nunmehr, segnst zum Abschiede seine Besucher
und spricht: , Welche Herrlichkeit hast Du geschaut und es steht geschrieben :
Klopfet an, so wird Buch aufgethan, offnet den Verschlossenen die Thiiren!
Amen!®

Ueber die Entwickelung seines gegenwirtigen Zustandes erzéhlt Oscar K.
Folgendes: Langsam und stiickweise sei er im Glauben erstarkt, in Bitterkeit
und Entsagung habe er gelebt, um reinen Herzens zu werden. Kr habe den
grossten Theil seines damaligen Gehaltes fir den ,Herrn® hingegeben, sein
schwerer Dienst sei ihm leicht geworden, weil er die Seligkeit seines Herrn
in der Néhe verspiirt. Auf Geheiss seines Meisters habe er sich von der Welt
losgesagt: ,,Zuerst warf ich einige verschiedenartige Kleinigkeiten weg, mit
welchen ich mich behangen hatte, dann benutzte ich meine guten Kleider
nicht mehr, legte meinen Ring ab, trug keine Cravaite mehr; meine Klei-
der waren zerrissen und meine Stiefel vertragen!* Endlich hatte sich die
Zeit erfiillt und er ging in die Johanniskirche, damit die Leute erkennen soll-
ten, dass der Herr nahe sei. Aus der Kirche habe man ihn dann in die An-
stalt geschleppt, aber das Volk hitle in ihm einen Heiligen erkannt, Zur
Mustrirung des Kampfes zwischen der Reinheit des Glaubens und den Liisten
der Welt vermischt Patient Sand und Wasser in einem Glase und zeigt in
einem anderen Glase reines Wasser triumphirend als das Ziel, welches anzu-
streben sei — der von allen Siinden und Listen der Welt geliuterte Glaube.
Die Bibel sei unniitz, aus seinem Herrn rede der heilige Geist etc.

Als ein rechtgléubiger Priester zur Aufnahme gelangte, erklirte Oscar
K., dieser sei vom ,Herrn“ mit Krankheit geschlagen, um spiter um so besser
den Heiland verkiindigen zu kénnen.

Auch von dem Arzte, der die ,reiche Gnade empfangen®, verlangt Pa-
tient, er mdge sich in Einfalt und Demuth dem Herrn nahen, um nicht ver-
stossen zu werden: ,er ist so herzenssiiss und so lieblich-mitleidig, so voll
himmlischer Giite, dass er dich weltlich gesinnten Thoren und Erdenwurm,
der Du nicht worth warst, unter seinen heiligen Fiissen im Staube zu liegen,
unter die Auserwahlten aufgenommen. Geh’ in Dich, dann wird Dir der Herr
verzeihen! Thust Du das nicht -— ldsst Dir der Herr durch mich sagen —
50 bist Du ein thérichter Narr und von seinem Angesicht verstossen!

Am 22. Januar 1892 wurde Oscar K. in seine Gemeinde beférdert be-
hufs weiterer Verpflegung. Die ungeniigende Beaufsichtigung in den landi-
schen Armenhdusern gestattete dem Kranken, seine Lebensweise ganz nach
Belieben einzurichten: er arbeitete gar nicht, bereitete sich nach seiner Art
auf das bevorstehende grosse Ereigniss vor und konnte — als ihm der Zeit-
punkt gekommen schien — wiederum nach Riga sich begeben, da die Ge-
meinde kein Interesse daran hatte, einen nichtsnutzigen Consumenten sich zn
erhalten,

Am Charfreitrage — 26. Mirz 1893 — wurde Oscar K. in Folge Sts-
rung des Gottesdienstes durch die Polizeiverwaltung der Anstalt Rothenberg
zum IL. Mal zugefiihrt. Jetzt glich Patient in seinem Aeussern dem Kranken
Julius L. bei dessen Aufnahme im Jahre 1890 bis in die kieinsten Einzel-
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heiten (ofr. S. 205) das lange, sorgfiltig gescheitelte Haar fiel bis auf die
Schultern herab, auch hier reichte der Pilgermantel bis an die nackten Fisse,
nur zeigte der breite Giirtel vorne ein aus rothem Tuch aufgenihtes Kreuz;
im Uebrigen aber war Patient genau so bis auf die Leinwandschiirze vollig
nackt. Ohne Widerstreben liess er sich das Haar ganz kurz schneiden und in
der {iblichen Anstaltskleidung sofort zur Arbeit geleiten. Doch suchte er bald
und fand immer eine Gelegenheit, unter irgend einem Vorwande seinem
s Herrn gich zu pdhern, In seinem Betragen gegen L. ist er stets von griss-
ter Demuth und Unterwiirfigkeit, horcht mit gespannter Aufmerksamkeit auf,
sobald Jener nur den Mund aufthut und blickt mit weit aufgerissenen Augen
krampfhaft auf ihn. Sein ,Herr und Gebieter“ aber gewéhrt nach wie vor
das Bild siegesbewusster Zuversicht: den Kopf leicht nach hinten geworfen,
die Schultern gehoben, die Brust vorgewélbt, verfillt er sehr bald in den ge-
wohnten Tonfall seiner Phrasen, ohne dbrigens in den letzten Jahren neue
Prophezeiungen zu Tage zu fordern.

Bisweilen tiberrascht man Beide nebeneinander sitzend in gemiithlicher
Plauderei: Ausfliichte miissen dann dassounst untersagte Zusammentreffen recht-
fertigen. Schliesslich erklirt Oscar K., er werde nur dann arbeiten, wenn
man ihm — als gesunden Menschen — innerhalb der Anstalt volle Freiheit
des Verkehrs zusichers.

Im Mai 1893 traten vortibergehend Erstarrungszustinde bei K. auf:
Patient blickte anfangs regungslos durchs Fenster in die Ferne oder an die
Zimmerdecke, wurde dann bald kataleptisch und sprach eine kurze Zeit gar
nicht; nach 1—2 Stunden war er wieder zugiinglicher und nahm seine Pro-
menade durch die Abtheilung wieder auf: in grossen, langsamen Schritten
und stolzer Haltung, die Arme herabhingend, durchmisst er die Zimmer, halt
sich jedoch in seinem vornehmen Missiggang mit Vorliebe abseits von den
fibrigen Patienten, Nur selten offenbart der Kranke Neigung zur Proselyten-
macherei, stets aber ist sein Wesen salbungsvoll und die Sprache bilderreich
und mit Bibelspriichen iiberladen; trotz aller von ihm selbst als nothwendig
betonten Demuth bleibt der Grundzug seines Wesens ein erhohtes Selbstbe-
wusstsein — die religidse Verkldrung eines auserwihlien, geliuterten Geistes.

Am 14. Juni 1898 wurde Patient in die Heimath zuriickbeférdert.

Dass es sich bei Oscar K. wie bei seinem Vorbilde um eine ausgespro-
chene Verriicktheit handelt, bedarf keiner weiteren Begriindung. Ob aber
auch das Irresein des jiingeren Bruders Carl K. schon als der Beginn einer
Paranoia gleicher Art aufgefasst werden muss, konnte bei der kurzen Beob-
achtungszeit mit Sicherheit nicht festgestellt werden. Es erscheint jedoch
nicht unméglich, dass die religidse Exaltation desselben durch die Isolirung
des Kranken auf dem Lande vielleicht in der Folge zum Rickgang gebracht
worden ist; doch bliebe natiirlich die Disposition zum Wiederausbruch einer
dhnlichen Geisteskrankheit fortbestehen,

Was aber die Geschwister L. anlangt, so kann bei der &lteren Schwester
Charlotte, 28a. n. das Bestehen einer gleichartigen Psychose —wenn auch mit
grosser Wahrscheinlichkeit — nur vermuthet werden. Denn nur sie kann
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im Jahre 1890 dem Bruder den oben geschilderten Kittel genaht haben; sie
verweigerte dariiber damals jede Auskunft, wie sie liberhaupt stets etwas be-
fangen und in ihrem Benehmen unfrei erschienen ist. Auch besuchte gerade
sie vom ersten Tage an am h#ufigsten den kranken Bruder und blieb am
langsten bei ithm. Eodlich war mir schon lange bevor der Verdacht einer bei
dem Wirter O. K. im Anzuge begriffenen Geisteskrankheit aufgestiegen, ein
sehr inniges Verhiltniss zwischen ihm und der Charlotie L. aufgefallen: er
hielt sich gerne in ihrer — weil auch des Bruders Nihe — auf, begleitete sie
stets bis zur Anstaltspforte und hat auch im Sommer 1891 — also nach sei-
ner Entlassung aus der Anstalt — wiederholt Besuche in der Familie L. ge-
macht; somit erscheint die Annahme, dass Charlotte L. auch dem Patienten
0. K. den Kittel geliefert, sehr nahe gelegt. Im Uebrigen aber konnte trotz
viefacher Bemiihungen kein Einblick in den Zustand derCharlotteL. gewonnen
werden: mit gerothetem Gesicht harrte sie im Sprechzimmer auf die Ertheilung
des Besuchszettels und liess alle an sie gerichteten Fragen consequeni un-
beantwortet, Auf ihren Bruder blickie sie stets mit dem Ausdruck grenzen-
loser Bewunderung und seliger Verklirung, beherrschte sich jedoch vollkom-
men, so lange sie Nichteingeweihte in der Nahe wihnte.

Die jiingere Schwester Marie Elisabeth L. 21 a. n. besuchte den Bruder
nicht so hiufig und war in ihrem Gebahren im Allgemeinen viel natiirlicher,
unbefangener; sie beantwortete wenigstens die meisten Fragen, wenngleich sie
in ihren Angaben immer sehr vorsichtig und zuriickhaltend erschien: sie konne
es nicht beurtheilen, ob ihr Bruder Julius krank sei, man moge ihn doch fra-
gen, wer ihm den Mantel gendht habe u. s. w.

Erst im Jahre 1892 bot sich mir die Gelegenheit den Bruder — Nicolai Jo-
seph L. bei Gelegenheit eines Besuches, den er seinem Bruder Julius abstatten
wollte, genaner aussuforschen. Nicolai L. 30 a. n., als Maurergeselle haufig
ausserhalbRigas thitig, hat nur eine sehr diirftige Bildung genossen und soll —
nach Angabe der Mutter —seit einigen Jahren dem Trunke ergeben sein. Er hai
eine kurze Stirn und vorstehende Backenknochen; ausserdem aber einen tiefen
Nasenansatz, wie auch stark aufgeworfene Lippen (der gleiche Typus ist bei
der &lteren Schwester Charlotte zwar nur angedeutet, dennoch leicht zu er-
kennen). Bei seinen, durch wiederholte Abwesenheit von Riga bedingten,
sehr seltenen Besuchen erschien er ebenso zuriickhaltend, wie seine Schwestern,
machte aber den Eindruck grosserer Einfalt: ,was kann man da wissen, sin
jeder Mensch hat seinen eigenen Glauben, der eine glaubt dies, der andere
das; aber besser wird sein, wenn Sie werden ihn selber fragen; er wird schon
Ihnen antworten, er ist ja nicht so damm oder so verriickt, wie Sie ihn viel-
leicht halten etc.!“ Alle weiteren Versuche, Aufklirung iiber seine Stellung
zum Bruder Julius zu erhalten, hatten den gleichen Misserfolg, wie bei den
Schwestern. Einmal aber erschien Nicolai L. zum Besuche in leicht betrun-
kenem Zustande. Ich verwickelte ihn in eine Unterhaltung und reizte ihn
durch Verkleinerung der Person seines Bruders: wenn von aussen keine Hiilfe
kommen werde, miisse wohl der Bruder Julius — hiilflos, wie er sei — in
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der Anstalt als Holzhacker sein Leben beschliessen etc. Nicolai L. gerieth in
zunehmende Erregang: ,Horen Sie, da brauchen Sie gar keine Angst zu
haben! wenn es wird seine Zeit kommen, wird er schon herausgelassen wer-
den, aber ganz anders, wie Sie meinen! ich mochte nur wiinschen zu sein so
»verriickt“ (hohnisch lachend) wie er ist, nur halb so verriickt mécht’ auch
schon gut sein. Und was Sie da sagen von ,Holzhacker%, dann probiren Sie
ihn doch zn stellen bei jeder Arbeit, was Sie wollen, z. B. Maurerarbeit, dann
werden Sie sehen, wie die Kelle wird fliegen in seiner Hand — ganz von
selbst — er wird zehnmal so rasch arbeiten, wie wir alle zusammen! Ich
sag’ Thn’ nur eins: ein Wort von ihm und wir sind Alle verloren! verstehen
Sie, was das hat zu bedeuten? Sie fragen, warum ich nicht sorge, dass er
frei kommt? wenn er wird nur selber wollen, dann wird er schon herausgehen
u.s. w.< Der Augenblick schien mir sehr geeignet, den Patienten Julius L.
rufen zu lassen. Nicolai warf sich vor ihm auf die Knie und kiisste ihm die
Hinde, was unser’'m Kranken, da es in meiner Gegenwart geschah, hochst un-
gelegen kam. ,,Herr Gott, mein gnédiger Herr*, lallte der Halbbetrunkens,
,,verzeih’ mir, dass ich bin zu dir gekommen, aber ich bin so gliicklich dein
Gesicht zu sehen . ... und du wirst mir gnidig verzeihen, ich bittet* .. ..
Als die wiederholte strenge Mahnung, zu schweigen, erfolglos geblieben war,
verschloss der Kranke Julius L. seinem Bruder den Mund unter fortwahrendem
- Zuruf: ,,schweig’! sag’ ich dir, steh’ auf!** Trotz seiner recht starken Trun-
kenheit verstummte Nicolai auf einige Augenblicke, so gross war doch der
Respect vor dem Bruder und so festgewurzelt der Gehorsam! doch gar zu
lange konnte er sich nicht beherrschen, namentlich, wenn ich durch eine hin-
geworfene Bemerkung seinen Zorn von Neuem anfachte: ,,Sie miissen —
wenn Sie iiberhaupt die Macht dazu haben — Ihrem Bruder das Trinken ganz
verbieten, dann kann er Sie nichstens niichtern aufsuchen!** ,,Was kiimmert
das Sie? ich trinke fiir mein eigen verdientes Geld! nur der ,,Herr** hat mir zu
befehlen, und Sie haben zu schweigen . ... Mittlerweile versuchte Julius,
der durch den ganzen Auftritt sehr unangenehm beriihrt schien, seinen Bru-
der zu besinftigen, driickte ihn auf den Stuhl nieder und schioss ihm mit
seiner Hand den Mund. So bald Jener wieder etwas Luft bekam, wiederholts
er in lallendem Tone seine Bitte: ,,Gnidiger Herr! wirst du mir verzeihen,
dass ich bin zu dir gekommen, ich bin es doch gar nicht werth, dass du mit
mir sprichst efc.¢

Am ehesten noch kann man somit bei dem Bruder Nicolai und der dlte-
ren Schwester Charlotte das Bestehen einer inducirten Psychose vermuthen,
dagegen bieten die jingere Schwester, namentlich aber die Mutter zu wenig
Anhaltspunkte, welche die Annahme einer iibertragenen Geistesstérung recht-
fertigten.

Die alte Mutter L., wie bereits oben angefiihrt, etwas einfillig, bekun-
dete bei ihren Besuchen ein gewisses Verstdndniss fir die Krankheit des Soh-
nes: ,,Nun, guter Herr! was macht mein Sohn? wird er denn immer noch
nicht besser? so ein Ungliick! aber sonst spricht er doch ganz verniinftig:®.
(Diese Angabe ist durchaus glaubwiirdig: denn der Kranke hat wiederholt
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erklért, dass seine Mubter an ihn nicht glaube, und wird es daher sicherlich
vermisden haben, mit ihr von seinen ldeen zu reden.) Als ich ibr sagte, ihr
Sohn — aus der Anstalt genommen — wiirde voraussichtlich nichts arbeiten
und wieder nach seiner friheren Gewohnheit zu leben anfangen, antwortete
sie: ,,Was soll ich denn arme Frau mit ihm zu Hause anfangen? dann muss
er schon noch ein Zeitchen hier bleiben? aber sorgen Sie, guter Herr, dass er
soll schon bald wieder gesund werden — es ist so schwer und er hat mir
doch frither immer geholfen!** An ihren Téchtern will sie nichts Abnormes
bemerkt haben, die diesbeziiglichen Erklirungen jedoch schienen von der Be-
fiirchtung eingegeben, man kinnte sonst vielleicht — etwa durch die Polizei
— die beiden Tdchter, die alsSchneiderinner zu Hause arbeiteten, ebenfalls
in die Irrenanstalt iiberfihren lassen.

2. Am 14, Mai 1892 gelangte Martiana J. zugleich mit ihrem Sohne
Thomas, Polen, katholischer Confession zur Aufnahme,

Nachtrgliche briefliche Anfragen bei dem in weiter Ferne von den Sei-
nen getrennt lebenden Ehemann J., sowie beim Chef der Kisenbahnstation, an
der Thomas zuletzt als Thelegraphist bedienstet gewesen, ergaben folgendes
Bild von der Entwickelung der Krankheit Beider:

Die Mutter, 60 a. n., hat sich bereits seit vielen Jahren mit auffallen-
dem Rifer religiésen Andachisiibungen hingegeben und ist von jeher krank-
haft misstrauisch und unvertriglich gewesen, was auch zu einer Trennung des
Ehepaares Veranlassung gegeben. Der Sohn, gegenwirtig 21 a. n., nahm vor
einigen Jahren Stellung als Telegraphenlehrling der Bisenbahnj; die Mutter
fiihrte ihm seitdem die Wirthschaft und folgte ihm bei seinen weiteren Ver-
setzungen schliesslich auch im Januar 1892 auf die litthauische Station W.,
wohin fibergefithrt zu werden Thomas — in Foige fortwéhrender Reibungen
mit seinen fritheren Dienstgenossen — selbst gebeten hatte.

Denn schon im Jahre 1891 hat Thomas, der bis dahin einen vorwurfs-
freien Lebenswandel gefiibrt, nicht selten alkoholischen BExcessen sich hinge-
geben und war — ohne jedoch in seinem Diensteifer zu erlahmen — durch
seine gereizte Stimmung und seine misstranische Empfindlichkeit in S. ein
unertriglicher College geworden.

Abver auch auf der Station W. riickte Thomas sowohl, wie seine alte
- Mutter gar bald mit ihren Beschwerden heraus: die alte Frau sah iiberall
Nachstellungen, Chicanen gemeinster Art und umgab sich und ihren Sohn mit
einem Netz von Vorsichtsmassregeln; Thomas wiederum klagte in wisderholten
Ringaben fiber Verleumdunger und Verfolgungen von Seiten der Angesteliten
und trag sich mit dem Gedanken, um Rickversetzung nach 8. zu petitioniren.

Schliesslich verliessen Mutter und Sohn am 12. Mai 1892 ohne vorherige
Anzeige Hand in Hand die Station, um dem Schienenwege entlang nach S.
zuriickzukehren. Eingeholt flehten Beide den Eisenbahnarzt um seinen Schutz
gegen ihre zahlreichen Widersacher an und wurden dann am 14. Mai 1892
von der Bahnverwaltung der Anstalt Rothenberg iiberwiesen.

Der Begleiter gab an, dass Thomas wihrend seines Aufenthaltes in W,
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sehr solide und religiés gewesen, im Dienste aber in Folge leichter Benom-
menheit, hufig zerstreuter Versunkenheit sich nur wenig leistungsfihig er-
wiesen habe, ganz abgesehen davon, dass er durch seine Reizbarkeit und sein
misstrauisches Wesen ein nur ungern geduldeter Kamerad geblieben. Beide
— Mutter und Schn — bétten ibrigens fortwéhrend mit ihrem kérperlichen
Befinden sich viel zu schaffen gemacht. Gegen die mannigfachsten angeb-
lichen Verdauungsstérungen brauchten sie von der ,,melancholischen Alten‘t
hergestellte Pflanzenaufgiisse, die sie als Thee zu triuken pflegten, trugen
aber Beide noch ausserdem Flaschchen mit irgend welchen Wundermitteln
stets in der Tasche; da sie sich nur von Haferbrod ndhrten, so kinne ihr ab-
gemagertes Aussehen nicht Wunder nehmen.

Dor Telegrapkenchef schrieb mir ausserdem wortlich: ,Thomas liebte
die Einsamkeit, mied alle Gesellschaften und verliess nur withrend der Dienst-
stunden seine Wohnung. Wie oft ich auch den Versuch gemacht habe, ihn in
meine Familie einzufiihren, immer wusste er Unwohlsein vorzuschiitzen oder
er sagte: ,Meine Mutter wiirde es ohne mich zu einsam haben!, Denn den
Willen seiner Mutter stets zu erfiillen, ist sein einziges Besireben, in Allem
folgt er ihrem Rathe, wenngleich er in der Erregung ibre Hindelsucht miss-
billigt. Seine vollstindige Unselbststindigkeit bekundete er auch schon da-
mals, als er vor einigen Jahren sich von einem Médchen frennte, an dem er
noch heute mit gleicher Liebe héngt: die Mutter — in der Befiirchtung, der
Sohn kinnte nach seiner Verheirathung sich von ihr lossagen, betrieb dessen
Versetzung. Thomas willigte in die Uebersiedelung, lebte aber Monate lang
,wie ohne Kopf® und trank in dieser Zeit sehr viel!“

Bei der Aufnahme erscheinen Beide sehr ruhig, besonnen und geordnet;
dngstlich halten sie sich gegenseitig bei der Hand, mit misstrauischer Span-
nung den kommenden Ereignissen entgegensehend. In ihren vorsichtig ge-
wihlten und zuriickhaltend gedusserten Antworten secundiren sie sich gegen-
seitig, dieselben Worte in demselben Tonfalle wiederholend, einander ergén-
zend: ,,man hat mich hergefithrt, weil ich mit meinem Sohn gemeinsam
vergiftet worden!* , Ja!'¢ fillt der Sohn ein, auf die Mutter blickend, ,,weil
wir beide von P., dem Telegraphisten Gift bekommen haben!-* ,,Wir wollen
nur das Gute und unser Recht!* sagt die Mutter, ,,und anstatt dessen wer-
den wir von Allen verachtet und verfolgt!“‘ fiigt der Sohn hinzu.

Martiana J., eine klein und gracil gebaute Greisin, zeigt herabgesetzten
Erndhrungszustand bei gelblich, welk gerunzelter Haut; im Uebrigen in kér-
perlicher Hinsicht keinerlei auffallende Abweichungen.

Sie ist v5llig ungebildet und macht den Eindruck bereits vorgeschritte-
nen Schwachsinns. Leicht gerith sie in Thrénen, kiisst dem Arzte die Hinde
und spricht schluchzend: ,,gleich nach meiner Uebersiedelung nach W, fing
diese Intrigue gegen uns an; die Telegraphisten wollten meinen Sohn fort
haben !¢

In den ersten Wochen wollte Patientin mit bestimmten Angaben nicht so
recht herausriicken; spéterhin — nachdem sie sich mehr an den Arzt gewdhnt
— berichtet sie riickhaltslos iiber ihre ganze Leidensgeschichte, ohne jedoch
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einen inneren Zusammenhang zwischen den zahlreichen Wahnideen erkennen
zu lassen, ohne eine aufklirende Ursache fiir alle ihr und ihrem Sohn zu Theil
gewordenen Verunglimpfungen angeben zu konnen: .,Sie legten uns Gift in
das Essen! nicht einmal die Mileh durften wir geniessen! einmal stiilpte ich
etwas von der Milch iiber und sofort war mein Kleid angeatzt! Sie heizten
unten die Oefen, so dass wir in unserm Zimmer an Dunst ersticken mussten!
Ueberall wurden wir in den unansténdigsten Ausdriicken beschmiht ete.*

In ihrem Verhalten ist Patientin wechselnd: meistens still fiir sich, an
ihrem Rosenkranz leise betend und nur selten an den kleinen Verrichtungen
in der Abtheilung theilnehmend; in ihrem Benehmen sehr unterwiirfig, biickt
sie sich dann beim Erscheinen der Aerate (nach litthauischer Bauernart) fast
bis zur Diele und schmiegt sich zértlich an dieselben,

Das ist in der Regel dann ein Beweis, dass Patientin durch beglickende
Hallucinationen in eine gute Laune versetzt worden ist: ,,gestern ist mir im
Wasser ein Muttergottesbild, vom Himmel kommend, erschienen, und mir ward
Gnade prophezeit‘‘, ,,ich habe Gottes Hand hier auf der Diele gesehen‘:, ,ich
weiss sehr wohl: Sie (zum Arzt) sind unser geliebter Kaiser und Herr!** oder
dergl. berichtet sie mit verklirter Miene.

Ein andermal aber ist Patientin sehr unwirsch, selbstbewusst und sogar
drohend: ,,Man legt mir auch hier Feuer unter die Fiisse! ich werde aber
nicht verbrennen, weil ich heilig bin! Man badet mich in einer so grossen
Wanne, damit ich erfrinken solle, aber mein Kdrper steigt immer nach oben!
Auch der Director will mich vergiften lassen, mag er sich an meiner Seele
erfreuen! Ich stehe hier die furchtbarsten Qualen aus, man reisst mir die
Weichtheile von den Knochen! die Kirchenglocken der Stadt, der vortiber-
silende Kisenbahnzug schimpft mich! Auch hier, diese Wanduhr fillt iiber
mich her in den unanstindigsten Ausdriicken, mag Alles wieder auf sie zu-
riickfallen!** etc. lauten abwechselnd die Angaben der Patientin. Sie wolle
das Geschick, von Gott ihr auferlegt, so lange tragen, bis der Kaiser und die
Grossen des Reiches sie emporheben wiirden etc.

Dazwischen weigert sie sich ganz Nahrung aufzunehmen oder aber sie
wihlt dieselbe mit grosser Vorsicht aus und speit dann auch nicht selten in
erhGhtem Masse.

Thomas J., korperlich schwichlich, abgemagert; fast volliges Fehlen
des Bartwuchses und angewachsene Ohrldppchen bei sonst normalen somati-
schen Verhiltnissen.

Ruhig in seirem Benehmen, erscheint er stets gleichmissig gedriickter
Stimmung: er spricht wenig, leise zogernd und gewdhrt das Bild leichter Be-
nommenheit. Er ist in Bezug auf Zeit und Ort wohl orientirt, zeigt aber kei-
nerlei Interesse fiir seine Umgebung.

Yoritbergehende Zustinde von Mutacismus, Katalepsie. In den relativ
freiern Intervallen kann man auch von dem sonst sehr wortkargen Patienten
durch eindringliches Befragen Angaben erhalten, die mit den Aussagen der
Mutter tibereinstimmen; der Telegraphist P., wie all’ die Anderen, hitten ihn
boei Seite schaffen wollen, man habe ihm Gift gegeben. Seit lingerer Zeit
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werde er von Jedermann verfolgt, verspottet; er wisse nicht, was man gegen
ibn habe, er habe mit seiner Mutter friedlich gelebt und die Umgebung nie-
mals benachtheiligt etc. Hallueinationen nicht zugegeben, doch ist deren Vor-
handensein nicht unwahrscheinlich.

Die katatonisch-stupordsen Zustinde wihren oftmals einige Wochen,
allmilig wird dann Patient wieder zugéinglicher und bittetdann wieder um Ent-
lassung; in diesem Sinne {bergiebt er Gesuche: man moge ihn und seine
Mutter ,,in militairischer Begleitung mit aufgestecktem Bajonnet in die Hei-
math escortiren.

Einmal nennt sich Patient gelegentlich ,,Kosak Bibikow*‘, ohne jedoch
dariiber ndheren Aufschluss geben zu kénnen, wie fiberhaupt verhiltnissmissig
rasoh zunehmender Schwachsinn sich bemerkbar macht.

Es unterliegt in diesem Falle keinem Zweifel, dass die Mutter die sich
augenblicklich bereits im Stadium vorgeschrittener secundérer Demenz befin-
det, ihrem Sohne den Verfolgungswahn mitgetheill hat, zu einer Zeit, als der-
selbe durch seinen Lisbeskummer und fortgesetzten Alkoholmissbraoch in sei-
ner Widerstandsfahigkeit reducirt, erhohte Disposition zuom Irrsinn iberhaupt
acquirirt hatte. Dass es sich beiThomas nicht etwa um angeborenen Schwach-
sinn handle, gelit aus seiner erfolgreichen Bethétigung als Telegraphist her-
vor, wobei seine Collegen eine erstim letzten Jahre zunehmende Lei-
stungsunfidhigkeit ausdriicklich hervorheben.

Es moge schliesslich hier noch ein Fall seinen Platz finden, der
im Jahre 1886 das Smolensker Bezirksgericht beschiftigt hatte; zwar
wurde nur einer der Betheiligten einer Anstaltsbeobachtung®) unter-
zogen, aber eine genaue Durchsicht der Gerichtsacten gestattete mir
die Krankheitsgeschichte zu vervollstandigen.

3. Kyrill K., geboren 1843, Edelmann des Smolensker Gouvernements,
hat keinen geregelten Unterricht genossen und war 1864 — 1868 Kanzlei-
beamter einer Centralbehiorde in Petersburg gewesen. In diese Zeit fillt auch
der Beginn seiner Frkrankung: nach erfolglosem Ringen sei ihm durch an-
dauerndes Studium der Bibel und Vertiefung in die Glaubenslehre die ,,wahre
Erleuchtung‘* endlich zu Theil geworden. Er habe eingesehen, dass lediglich
die Brfiillung der zehn Gebote uns in den Stand setze, ein wirklich gottge-
filliges und dazu wabrhaft glickliches Leben zu fihren. Die christliche Glau-
benslehre habe Gottes Satzungen verdreht, weshalb alle Einrichtungen der
Jetztzeit als gottlos zu verwerfen seien. Er sei von Gott dazu auserwihlt ,,die
Pinsterniss, die in der Welt herrsche, aufzukliren; er sei von nupn an nichi
mehr ,,Kyrill %, sondern pur ,,Kyr¢, denn das Wort ,,il* (russ. Schlamm) be-
zeichne etwas unsauberes, garstiges und sei deshalb ,,von ihm genommen‘‘,

*) Bericht @ber die Irrenabtheilang desSmolensker Gouvernements-Hospi-
tals 1887 (russ.)
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und wirklich unterschreibt Patient von nun an seine zahlreichen Proclama-
tionen und biblischen Commentare mit seinem neuen Namen ,,Kyr‘.

Da er seine Sendschreiben auch den hdchstgestellten Personen iiber-
reichte, so wurde er im Jahre 1888 der Smolensker Irrenanstalt tiberwiesen.
Er war ruhig, hoflich, aber zuriickhaltend und schrieb den ganzen Tag ,,auf
Gottes Geheiss* seine Tractitchen, voller Spitzfindigkeit und Haarspalterei
undinparalogischer Symbolik: ,,bdse und dumme Menschen verleumdeten mich,
klagten mich der Gottesldsterung an, aber ich firchte mich nicht, denn der
Himmel ist mein Thron, die Erde lauscht meinen Befehlen; ich bm des Herrn
Zebaoth e1nz1ggeborener Sohn Kyr!“,

Er wurde fiir geisteskrank erklirt und kehrte zu seiner Familie in das
Stadtchen E. zuriick.

Im Jakre 1885 erhielt die dortige Polizei von Kyrill K, die ,,officielle
Anzeige, dass am 16. Juni 1884 seiner gesegneten, gliicklichen Ehe mit der
leiblichen Schwester Fanny eine Tochter entsprossen sei, der sie den Namen
Victorina gegeben‘’. Das Kind werde nicht getanft werden, weil die christ-
liche Taufe ihrer Beider religitsen Ueberzeugung widerspriche etc.

Da Kyrill K. bereits fiir unzurechnungsfihig befunden war, so wurde
nur gegen dessen Schwester die Anklage der Blutschande erhoben (9. IV. 86).

Fanny K., 38 a. n., rechtgliubig, kdrperlich gesund, jedoch von Natur
nicht so intelligent, wie der Bruder, erweist sich in ihren religiosen und so-
cialen Anschauungen als das vollendete Ebenbild desselben. Ihre Aussagen
vor Gericht geben ein klares Bild von ihrem Zustande: ,,Obgleich ich grie-
chisch getauft bin, habe ich bereits im Jahre 1871 angefangen, nur an den
,,einzig wahren Gott zu glauben‘ ... ,,ich erkenne nur die biblischen zehn
Gebote an, negire also Christum und die Siindhaftigkeit der sexuellen Gemein-
schaft ewischen Geschwistern!*‘ Sie sei dem ,,Gdtzen und Antichristen Jesus*
abgefallen und bekenne sich seit vielen Jahren zur Lehre ihres Gatten und
Bruders. ,,Ich habe mich zu einem ehelichen Zusammenleben mit meinem
Bruder entschlossen, einzig um des Herrn Gott Zebaoth willen, da dieser
Schritt nach dem Gesetz Gottes nothwendig war: es musste meinem Bruder
und mir das ,,erste* Kind geboren werden, das wir auf Gottes Geheiss nicht
taufen lassen durften; auch mein Bruder sagte es mir, dass dieses nach den
Schriften der heiligen Propheten so geschehen miisse — der ewigen Seligkeit
wegen — und wenn ich mich weigern sollte, seine Forderung zu erfiillen, so
wiirde ich sterben und nach meinem Tode — bei der Auferstehung — wiirde
os doch so sein, wie er es gesagt, und ich wiirde die Seine werden! damit hat
er mich iiberzeugt! Dazu hat ja anch meine Mutter ihre Zustimmung gege-
ben! denn sie hat einmal uns betreffend eine ,,Prophezeihung* gehabt. Zu
Lobzeiten unseres Vaters ist sie einmal in ein Kloster gefahren, welchem eine
Verwandte meiner Mutter als Aebtissin vorstand. Diese hatte meiner Mutter
folgende Prophezeihung kund gethan: ,,Wenn Sie eirnen Sohn haben werden,
so nennen Sie ibn Kyrill, ihre Tochter aber — Fanny!¢‘ Meine Eltern thaten,
wie sie es sagte, aber meine Geschwister starben bald darauf. — Nach einiger
Zeit fuhr meine Mutter wiederum in’s Kloster. Die Aebtissin prophezeite:
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,Wartet nur! es wird Euch bald ein Sohn geboren werden und dann eine
sTochter und nennet sie Kyrill und Fanny und an ihnen werdet ihr grosse
Freude erlebenl’* Und so war es auch! Herr Gott Zebaoth! ich verlasse mich
einzig und allein auf deinen Schutz!¢

Es unterliegt keinem Zweifel, dass Kyrill — als er sich auf ,,Gottes Ge-
heiss*“ mit seiner Schwester Fanny ,,traute’’, neben dem Segen der Mutter
auch vollste Zustimmung zu seinem Vorhaben bei der Schwester Rahel gefun-
den. Denn sowohl die Mutter — Tatjana K., 72 a. n., deren Tochter Rahsl
als auch eine Nachbarin L. erklirten im Zeugenverhor: .,wir gehoren schon
seit Jahren zur Secte der Antichristen, erkennen nur die zehn Gebote an efe.
Fanny K. wurde fiir geisteskrank erkldrt und von den Geschworenen freige-
sprochen.

Bei einer etwaigen ferneren Bearbeitung der Frage vom ,indu-
cirten Irresein“ diirften auch nachfolgende casuistische Verdffent-
lichungen russischer Autoren von Werth sein, die hier in der Ueber-
setzung eine nur unwesentlich gekiirzte Wiedergabe finden mdgen.

Beobachtung des Dr. 8. N. Danillo®) (cit. von Jacowenko).

Von zwei Schwestern, Tochtern eines Priesters, recht intelligent, jedech
hereditiir belastet (Vater Potator, Bruder geisteskrank) begann die &ltere —
36 a. n., ledig und hysterischen Charakters, plétzlich Verfolgungen wahrzu-
nehmen: man sei ihr auf der Spur, mache ihr besondere Andeutungen und
Zeichen, belistige sie mit Anspielungen unbestimmter Art; in zwei Wochen
ausgesprochener Verfolgungswahn sexuellen Charakters: sie wihnt sich den
Nachstellungen von Seiten eines ihr unbekannten Mannes ausgesetzt, der eine
Unterredung mit ihr anstrebe, um sie in ein Hotel zu locken und zu noth-
slichtigen, Abends in ihrem Zimmer hért sie eine Stimme; sie vermuthet in
den verschiedensten und ihr ganz unbekannten Personen den von ihr gefiirch-
teten Verfiihrer, versteckt sich vor demselben an ganz abgelegenen Plitzen
u. s. w. Usber all’ ihre Wahrnehmungen erstattet sie ausfiihrlichen Berichi
ihrer 16jdhrigen — ebenfalls hysterischen -— Schwester. Letatere beginnt
bereits nach einigen Tagen auch die Stimme jenes Mannes zu vernehmen und
und eignet sich vollkommen den Wahn der Schwester an, Beide schliessen
sich in ihrem Zimmer ein, lassen Niemanden zu sich und treffen gemeinsame
Schutzmassregeln gegen den vermeintlichen Verfihrer: sie verkriechen sich
unter die Mébel, schliessen die Fensterliden, gehen nicht aus und abstiniren.
In einer (nicht psychiatrischen) Privatanstalt setzen beide ihren intimen Ver-
kehr fort, erzihlen sich gegenseitig von ihren Gehérshallucinationen und ge-
rathen voriibergehend — beide fast zu gleicher Zeit — fiir einige Stunden in
oinen der Lethargie ihnlichen Zustand. Die auf Dr. Danillo’s dringenden

*) Das inducirte Irresein (Folie & deux) von W, Jacowenko. St. Fe-
tersburg 1887 (russ.). p. 5.
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Rath von einander getrennten Schwestern wurden in die Trrenanstalt St. Nico-
laus zu St. Petersburg ibergefithrt, woselbst die jiingere sich bald erholte,
wahrend bei der dlteren Schwester die Prognose sich ungiinstig gestaltete.

1. Beobachtung des Dr. W. J. Jacowenko (ebenda).

Am 21. Mirz 1880 erschienen in der Subzow’scken Polizeiverwaltung
(Twer) der Biirger Nicolai N. und seine Ehefrau Praskowja und erklirten,
dass sie nicht mehr gewillt seien, den Gesetzen und dem Kaiser zu gehorchen.
Zur Priifung ihres Geisteszustandes wurden beide dem Landschaftshospital
iibergeben.

Nicolai N., 38 a.n, des Lesens und Schreibens nicht kundig, erscheint
traurig, nachdenklich, etwas misstrauisch; die Sprache ist leise, vibrirend:
die Bewegungen bedéchtig, sein Wesen salbungsvoll. Br nihrt sich nur von
Thee, Bred, Kwass, Gemiise oder Obst und behauptet, kein Fleisch vertragen
zu kinnen. In sinnendern Schweigen steht er fast den ganzen Tag, ohne eine
Arbeit vorzunehmen oder in eine Unterhaltung zu treten. Er hilt sich fiir den
Erfinder der Carminfabrikation, vor Allen belsidigt und jeglicher Rechte ent-
blosst; es gibe in Russland Gberhaupt kein Recht mehr und deshalb kéune
und wolle er sich nicht dem Zaren und den Gesetzen fiigen. Ueber seine Ver-
gangenheit berichtet er Folgendes: Er habe mit einem alten Freunde gemein-
sam die Carminfabrikation betrieben; letzterer habe von ihm die Mittheilung
des (Geheimnisses der Herstellung verlangt und ihn dann — durch die Ver-
weigerung derselben erbittert — der Polizei als passlos denuncirt.

Der Versuch, beim Gemeindedltesten Unterstiitzung zu erlangen, ver-
schlimmerte nur seine und seiner Frau Lage: unter Misshandlungen mussten
sie eine mehrwdchentliche Haft durchmachen und wurden schliesslich in Fes-
seln durch die Strassen ihrer Heimathsstadt gefiihrt, was von Angehérigen
und Bekannten bemerkt worden war. In Folge dessen fanden sie spiter weder
eine Wohnung noch Arbeit, Alles mied sie und die Strassenjungen riefen ihnen
»,Striflinge® nach. Sie verliessen die Heimath, doch sowohl unterwegs, als
auch in Moskau erging es ihnen nicht besser. Fest davon itherzengt, dass
Allen die ihm zu Theil gewordene Brniedrigung bekannt geworden, sei er nun
verzwoifelt heimgekehrt; resignirt verzichte er auf Alles, denn er habe nir-
gends Schutz gefunden, wihrend die Gesetze und der Zar es duldeten, dass
Diebe und S#ufer die ehrlichen Leute beschimpften.

In der Regel bescheiden und ruhig, gerdth er bei dem geringsten Wides-
spruch in heftige Erregung. Anfangs zeigte sichPatient geneigt, fiir die An-
stalt Farben herzustellen; bald jedoch behauptete er, man wolle ihm lediglich
das Secret der Fabrication rauben und liess jede Arbeit sein.

Praskowja N., 28 a. n. Des Lesens und Schreibens kundig. Gesishts-
ausdruck traurig nachdenklich, raisonnirt viel; spricht mit leiser Stimme, vor-
sichtig und behutsam, nicht selten héhnisch lichelnd; unterhilt keinerlei
Beziehung zu ihrer Umgebung. Sie beschéftigt sich viel mit Bibellesen, liagt
aber auch bisweilen den ganzen Tag regungslos zu Bett, ab und zu — ohne
sichtbare Veranlassung — laut auflachend. Sie nihrt sich ausschliesslich
von Pflanzenkost und meidet — ganz wie ihr Mann — jede Art Fleischspeise.



222 Dr. med. Max Schonfeldt,

Zu Zeiten wird sie selr erregt, wilhnt sich erniedrigi, von Allen beleidigt und
beklagt ihr Ungliick und Geschick, welches ihr nur Leiden auferlege. Usber
ihre fritheren Erlebnisse berichtet sie mit ihrem Manne Wort fir Wort iiber-

sinstimmend, wie sie {berhaupt — bei gelegentlichen Zusammenkiinften
— grenzenlose Liebe und Fiirsorge fiir denselben bekundet, wihrend sie
sonst #usserst misstrauisch erscheint. ~— So wusch z. B. Patientin ihre

Wiasche selbst, damit nicht eine ,anders Frauensperson die Menstruation ihr
raube“ etc.

Beide Eheleute wurden fir geisteskrank befunden und in der Anstalt
belassen,

1887, Korperlich sehr riistig und beweglich, ndhren sich beide immer
noch nur von Brod, Milch und Gemiise. Da sie weder rauchen noch alkoho-
lische Getrinke geniessen, so werden sie von ihren Mitkranken ,,Altgléubige*
genannt. Aus fremder Hand nehmen sie keinerlei Nahrungsmittel entgegen:
der Mann begiebt sich tiglich in die Anstaltskiiche, erhélt das ihm Zukom-
mende und dberbringt dasselbe der Frau; wenn der Ehemann zufillig unwohl
ist oder der Besueh ihm nicht gestaitet wird, so hungert seine Frau hart-
nickig; eine Isolirung wire daher undenkbar, weil sie jedesmal eine heftige
psychische Erschiitterung zur Folge hat, die eventuell verhingnissvoll werden
konnte. Die Beziehungen zwischen beiden sind sehr innige, die Liebe zu ein-
ander ist iiberaus gross, hat jedoch einen rein platonischen Charakter. Sie
nehmen gleichen Antheil an jeder Gefihlsregung, jedem Gedanken und beein-
flussen sich gegenseitiz dermassen, dass sie zuletst eine auffallende Aehnlich-
keit in jeder Hinsicht darbieten, angefangen von den tiglichen Gewohnheiten
hinauf bis zu dem Inhalte der Wahnideen; eine vollkommene Usbereinstim-
mung in ihren Gefthlsiusserungen, ihrem gezierten Benehmen, der Mimik,
in ihren Redewendungen, Bestrebungen, in ihrer Gemiithsverfassung nichi
weniger, als in ihren Beziehungen zur Aussenwelt, — Wie der Mann so ver-
fiigt auch die Frau ther recht gute geistige Féhigkeiten: beide haben ein vor-
ziigliches Beobachtungsvermogen und kennen die unbedeutendsten Ereignisse
des Anstaltslebens, ja sogar — da sie freien Verkehr innerhalb der Kolonie
zugestanden erbalten — die Details aus dem Privatleben der Angestellter.
Ihr Gedachtniss ist vorziiglich und das Urtheil bei raschem Fassungsvermdgen
logisch und folgerichtig. Beide sind sehr beredt und sprechen iiberzeugend.
Erfinderisch und voller Geistesgegenwart zeigen sie sich auch geschickt in
einzelnen Arbeiten: er macht Skizzen und bringt sie zum Verkauf, ebenso auch
Pappmodelle etc., sie wiederum ist eine vorziigliche Schneiderin, aber beide
arbeiten nur fiir sich oder fiir Bezablung; fiir die Anstalt und deren Insassen
rithren sie keine Hand. Wenn sie ruhig und bei guter Laune sind, diirfte der
Uneingeweihte in ihnen schwerlich Geisteskranke vermuthen. Beide bekunden
oin erhohtes Selbstbewnsstsein: sie halten sich fir sehr begabt, selten recht-
lich und in sitilicher Hinsicht frei von jedem Makel. Ihre Gemiithslage ist
oine dusserst labile: der geringste Anlass vermag ihre Laune zu &dndern und
ruft einen Stimmungswechsel hervor. Beide sind hervorragend egoistisch,
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fromm und abergldubisch (so z. B. glauben sie an Zauberei, und als eine Mit-
-kranke S., die sie fiir eine Hexe hielten, einmal in ihrem Zorn dem Ehemann
N. auf den Stiefel gespieen hatte, gerieth er in heftige Erregung, da nunmehr
der betreffende Fuss wie abgestorben sei). Sie lieben fiberall die erste Rolle
zu spielen und kénnen auch den leisesten Widerspruch nicht ertragen: nur
von oben herab blicken sie auf ihre Umgebung und reichen den Aerzten des-
halb nicht die Hand, weil dieselben bei ihrer Begriissung mit Jedermann ihre
Hinde besudelten. Beide sind sehr empfindlich und misstrauisch: gerathen
sie in Affect, so raubt ihnen der Zorn jede Selbstbeherrschung und unver-
blimt sprudeln dann ihre Wahnideen hervor: in diesem Zustande sind sie
jedem besonnenen Zuspruch, jedem logischen Raisonnement unzuginglich, ja
sio héren nicht einmal, was man zu ihnen spricht; in pathetischen Phrasen,
begleitet von einer ausdrucksvollen Mimik undlebhaften Gesticulation, entladet
sich ibre Erregung. Letztere macht sie unfihig zu jeder Ueberlegung, ja sogar
zu folgerichtigem Denken,

Wenn sich eine derartige Aufregungsperiode in die Lénge zieht, so kennt
ihr Argwohn keine Grenzen mehr: der habe sie besonders fixirt, jener habe
gerduschvoll seinem Nachbar etwas gesagt, der Eine habe iiber sie gelacht,
der Andere habe Béses im Sinn, kurz gesagt: sie bezichen Alles auf sich und
sehen in Jedem einen Feind; Alles sei mit Absicht und Vorbedacht gerade so
und nicht anders gemacht. Hs beginnt eine endlose Kette von Klagen iiber
Mitkranke, Angestellte, welche anfangs an den Abtheilungsarzt gerichtet wer-
den; die n#chste Instanz ist dann der Director und schliesslich lasst die
Drohung mit den Gouverneuren auch nicht mehr lange auf sich warten.
Wir haben schon oben erwihnt, dass beide Eheleute ihre Wahnideen in der
Erregung riickhaltslos verlautbaren: er habe das Geheimniss der Carminfabri-
cation entdeckt, in Folge dessen sei er allenthalben den &rgsten Nachstellun-
gen ausgesetzt, ja sogar sein Leben schwebe zu Zeiten in Gefahr; zu Beginn
seines Anstaltsaufenthaltes hétten die Warterinnen auch seine Frau in der
Nacht umbringen wollen etc. Man verfolge sie lediglich deshalb, weil sie die
Liige und Falschheit hassten und Jedem die Wahrheit in’s Gesicht sagten.
Beim Abklingen des Affects spricht das Ehepaar mit Niemandem, erwiedert
keinen Gruss; allmélig aber werden sie wieder mittheilsamer und scheinen das
Vergangene vergessen zu haben: in Wirklichkeit aber sind sie fiberaus nach-
tragend, so dass das Register der ihnen zu Theil gewordenen Verunglimpfun-
gen immer mehr wichst,

Wiahrend der Periode gemiithlicher Beruhigung sind sie héflich, beschei-
den, unterhalten sich auch bisweilen und sind sehr angenehm beriihrt, wenn
man ihre Kunstfertigkeit riihmt. Niemals haben sie die ihnen ertheilte Er-
laubniss zu freien Spaziergingen bis in die Stadt etc. missbraucht, wie tiber-
haupt Acouratesse und Ordnungsliebe ihrem ganzen Wesen den Stempel auf-
driicken. Selbst von peinlichster Sorgfaltund Sauberkeit in ibrer fast stutzer-
méssigen Kleidung, theilen sie das Zimmer nur mit reinlichen, stillen und
folgsamen Kranken. Die geringste Usbertretung der Hausordnung macht ihnen
eine sofortige Klage dber das Wartepersonal zur Pflicht und so manche Ent-
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lassung eines Angestellten fassen sie als Beweis fir ihren grossen Ein-
fluss auf.

Beide sind von gleicher Beharrlichkeit in jhren Forderungen und stehen
sich auch sonst in Bezug auf Charakterfestigkeit in keiner Weise nach.

Jacowenko neigt eher zur Annahme, dass der Ehemann die massge-
bende Rolle gespielt habe, da die Frau bis zuletzt nichts unternommen, ohne
vorher mit ihrem Gatten sich berathen zu haben, welcher freilich seinerseits
die Vorschlige der Frau stets billige. Bei dem Fehlen jeder Anamnese und
bei der volligen Gleichheit des gegenwirtigen Zustandes beider ist es jedoch
nicht leicht mit Sicherheit die Frage der Ersterkrankung zu entscheiden.

2. Beobachtung des Dr. W. Jacowenko (ebenda p. 11).

Am 26. Juni 1885 wurden der Irrencolonie Buraschewo bei Twer be-
hufs Priifung jhres Geisteszustandes von der Polizei zugefiihrt: Iwan S. und
dessen Frau Agathe, denen nach einer Woche ihr Sohn Iwan folgte.

Der Vater 56 a. n. und die Mutter 53 a, n., sind kérperlich riistig und
wohlauf, der 26 jihrige Sohn dagegen erscheint schwichlich, andmisch und
kahlképfig.

Der Vater hat einen gesetaten, biederen Anstrich, spricht rubig und ge-
ordnet, ohne sich zu beeilen; die Frau dagegen ist sehr beweglich, behend
und energisch in ihrer Ausdrucksweise; zu den mit Nachdruck gesprochenen
Worten gesellt sich eine ebenso belebte Mimik, wis bewegliche Gesticulation.
In der Unterhaltung schlagfertig, unerschiitterlich in ihren Anschauungen,
ignorirt sie jedes Argument, da sie von ihren eigenen Fihigheiten, ihrer Wahr-
haftigkeit sine gar zu grosse Meinung hat. Auch der Sohn spricht recht zu-
sammenhingend, ist jedoch aufbrausend und gerdth tiberhaupt leicht in Er-
regung: sein Gesicht réthet sich dann und die Aussprache wird etwas zdgernd
— schleppend. Jedoch gelingt es verhiltnissmissig leicht, ihn durch Zureden
zu besinftigen, Wenn sie alle drei beisammen sind, so spricht am meisten
von ihnen die Mutter und von vorneherein wird es klar, dass letztere den Mann
und Sohn leitet: diege halten das Absurdeste fiir wahr, wenn es nur von der
Mutter gedussert wird.

Iwan S. war ein vermégender Bauer, Gemeindedltester und Dorfrichter
gewesen; or ist des Leseng und Schreibens kundig und war seiner Zeit ein
tichtiger Zimmermann. Von seinen 12 Geschwistern, die meistens jung ver-
storben, ist nur noch ein Bruder am Leben, der aber dem Trunke sich er-
geben.

Agathe S. analphab., stammt aus begiiterter, durch Frommigkeit aus-
gezeichneter Familie; ein Oheim war geisteskrank. Anfangs lebten sie in
gliicklicher Ehe, doch bald traten bei ihr allerlei Absonderlichkeiten zu Tage,
so dass — nach Angabe des Schwagers — in der Gemeinde die Ansicht sich
Geltung verschaffte, Agathe sei eine Hexe und habe ihre Nachbarin bezaubert,
welche letztere dann auch in Folge dessen mit drei Teufeln geschwingert sei
und es wurde von der Gemeinde thatsichlich der Beschluss gefasst, die Ehe-
leute S. wegen Zauberei nach Sibirien zu verbannen (die Bestitigung dieser
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Angabe giebt ein im Besitz des Dr. Jacowenko befindliches Document).
Die Bauerbehirde aber verwarf diese Entscheidung im Jahre 1875,

Von dieser Zeit an wurden die Eheleute S. vom Ungliick geradezu ver-
folgt: die Dorfbewohner demolirten ihre Hiitte und hétten sie fast erschlagen.
Bald darauf wurden sie 2 Monate lang in Haft behalten, woriiber Iwan eine
Klage dem Gerichte ibergab. Die Gemeinde aber nahm ihnen das Land und
schloss sie unter dem Vorwande riickstindiger Loskaufgelder aus dem Dorf-
verbande aus. Jetzt folgte die zweite Klageschrift, als deren intellectuelle
Urheberin immer die Frau anzusehen ist, worauf dann die Familie nach Twer
tibersiedelte.

Thre pecunifren Verhiltnisse werden immer mehr zerriittet, da Iwan in
Klagesachen wiederholt nach Petersburg fihrt und sein Handwerk vernach-
lissigt. Er wendet sich an die Behtrden, an den Minister des Innern, mehr-
fach direct an den Senat und reicht schliesslich auch dreimal Bittschriften an
den Kaiser ein. So lebten sie einige Jahre in Twer nur ihren Processen. Da
habe einmal ein junger, wie ein Seminarist aussehender Mann der Agathe auf
der Strasse zugerufen: ,,Du hiltsi dich fiir eine Biirgersfranu? Du bist eine
Landstreicherin! Denn ihr seid fiberhaupt gar nicht in die Matrikel eingetra-
gen, wovon Ihr Euch leicht tiberzeugen kénnt, wenn Ihr eine Legitimation
vorlangen wolltet! Man wird Euch einen Pass verweigern!* Der Unbekannte
entfernte sich und sei dann pldtzlich wie in den Boden versunken; sie betete
inbriinstig zu Gott und dem heiligen Nicolaus: , Hast du mich nicht selbst
aufgesucht, himmlischer Vater?*‘ Am nichsten Tage habe auch der Mann
sich iiberzeugen lassen und beide gingen nun in die Stadtverwaltung, um
einen Pass fiir ihren Sohn zu verlangen. Anfangs wurde ihnen ihr Gesuch
rundweg abgeschlagen, daun die ganze Sache in die Linge gezogen und end-
lich ihnen der Bescheid ertheilt, sie miissten vorher 9 Rbl. Steuerriicksténde
nachiragen. Dariber entstanden nun wiederum Differenzen und die Eheleute
S. hielten jetat die Ankiindigung des Fremden fiir erwiesene Thatsachen. Sie
wandten sich an den Gouverneur und reichten sodann in Petersburg eine
Klagoeschrift beim Kaiser ein, in welcher sie von der Dorfgemeinde 1000 Rbl.
Schadenersatz fiir die Zerstérung ihrer Hiitte und 500 Rbl. fiir ihnen ander-
weitig zugefiigte Verunglimpfungen beanspruchten und zugleich ihrem Wunsche
Augdruck verlichen, sich in Rybinsk anschreiben lassen zu diirfen. Um diess
Zeit ist der Verfolgungswahn bei der Agathe bereits zur vollen Entfaltung ge-
langt und auch schon auf Vater und Sohn iibergegangen. Sie wihnen sich
alle Drei von den Nachbarn stets verfolgt, bei den Begegnungen verhshnt und
nehmen Nachts eine Menschenmenge unter ihrem Fenster wahr, die ihnen mit
Todtschlag drohe und an der Thiir riittle eto. ,

Wegen riickstandiger Miethe verklagt, verweigerten sie ihr Erscheinen
vor Gericht, weshalb ihr ganzes Hab und Gut executorischer Versteigerung
unterworfen wurde und die Familie somit génzlichem Ruin entgegen ging.
Die Nachstellungen liessen natiirlich auch weiterhin ihnen keine Ruhe: Agathe
hirte einmal zufillig, wie drei Schuhmacher sich verabredeten, dem Iwan S.
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wihrend des Gottesdienstes einen Geldbeutel in die Tasche zu thun, um ihn
dann hinterher des Diebstahls beschuldigen zu konnen. In Folge dessen stell-
ten Vater und Sohn den Kirchenbesuch ganz ein; sie aber als die Muthigste
verzichtete auf denselben nicht und hatte auf diese Weise Gelegenheit, noch
wiederholte Complote aufzudecken und hiorte Zurufe: ,Dein Glick, du Hexe,
dass du es errathen! wir werden ihnen die Beine brechen, damit sie aufhéren
unsere Kirche zu besuchen!* Nicht lange darauf und sie witterten auch die
Gegnerschaft der Polizei, die sich in voller Uebereinstimmung mit der Stadt-
verwaltung befinde, die Dorfgemeinde habe eben Alle bestochen, um auf die-
sem Wege die ndothige Stimmenzahl zu erlangen, behufs Ausschlisssung der
Zauberer aus der Gemeinde und Verweisung derselben nach Sibirien.

Soweit ihre eigenen Angaben.

Dem Zussersten Elend preisgegeben, gehen sie téglich den Gouverneur
um Schutz an und weigern sich schliesslich dessen Empfangszimmer zu ver-
lagsen. So wurden sie nun endlich im Jahre 1885 der Irrenanstalt Buraschewo
bei Twer iiberwiesen.

Anfangs erschienen sie bei ruhigem, geordnetem Benehmen gegen ihre
Umgebung zutranlich und erzihlten ihren Mitkranken ihre ganze Leidensge-
schichte. Doch bald wurde Agathe bedingstigt und fihlte sich beeintréchtigt;
dagegen gerathen Vaterund Sohnniemalsin Aufregung, es sei denn, dass Agathe
beide zu Aeusserungen ihrer Unzufriedenheit und Klagefiihrung auffordert,
was bei gelegentlichen Zusammenkiinften regelmissig geschieht. Auf der
Visite bringt sie mehrmals am Tage ihre Beschwerden in endloser Zahl dem
Arzte vor: ihr werde mit Absicht das schlechteste Essen verabfolgt, Alles ver-
spotte sie, ja sogar ihrem Leben drohe unmittelbar Gefahr: sie fiirchtet sich
daher einzuschlafen, geht nur allein in’s Bad, weil sie gehdrt, man wolle sie
mit kochendem Wasser verbriihen etc. Wenn ein Anstaltsinsasse zur Stadt
geht, so ist Agathe der festen Usberzeugung, derselbe vermittle eine Denun-
ciation gegen die Familie S., die bald nach Sibirien verwiesen, bald erschossen
werden solle.

Auch hort sie iiberall die Stimme ihrer erwachsenen, einzigen Tochter,
die den grausamsten Martern unterworfen werde, genau nach einem in der
Abtheilung verabredeten Plane.

Als diese Tochter, die in dienstlicher Stellung in Petersburg lebte, ein-
mal zum Besuche ihrer Angehérigen erschienen war, hatte die Mutter dersel-
ben so zugesetzt, dass sie in Angst vor den Aerzten gerieth und eine noth-
wendige Aussprache mit denselben mied; die Familie traf sich von nun an
ausserhalb der Anstalt.

So sehr versteht es Agathe ihre Wahnideen glaubwiirdig zu machen, die-
selben nach logisecher Verkniipfung mit thatséchlichen Ereignissen in herz-
lichen Worten darzubieten, dass ein wnerfahrener Zuhdrer leicht irre geleitet
werden kann, namentlich da Agathe keine Gelegenheit unbenutzt ldsst, ihre
Wahrheitsliebe zu betonen.

Das Wahnsystem der Frau haben Vater und Sohn sich vollsténdig an-
geeignet: so horte einmal der Letztere, unmittelbar nach einer Unterhaltung
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voller Warnungen von der Mutter heimkehrend und hinter der Thiir lauschend,
eine ganze Verabredung: ,.jetzt kann man schon das Werk beginnen; wer
wird den Anfang machen! wollen wir sie todten¢‘. Er gerieth dadurch in hef-
tige Erregung und wollte mit Gewalt der Mutter zu Hiilfe eilen,

Agathe versteht es auch aus der Zahl der Kranken einzelne, vorzugs-
weise Idioten, durch Liebkosungen und Aufmerksamkeit fiir sich zu gewinnen
und zu bemuttern, um sie dann als schiitzende Begleiter in ihrer Nihe zu
haben, sie eventuell auch stets als Zeugen bei ihren Querelen anzugeben.

Werden die Klagen ohne Folgen belassen, so drohen sie mit weiteren
Beschwerden an den Gouverneur, sogar bis zum Kaiser gehen zu wollen, ja
es gelingt ihnen einmal, einen Brief zu befordern, in welchem auch der Gou-
verneur vor den Aerzten, die sich gegen ihn nicht weniger verschworen, auf
das Nachdriicklichste gewarnt wird.

Alle drei wurden vom Senat fiir geisteskrank erklirt und unter Vor-
mundschaft gestellt; doch hoffen sie auf baldige Befreiung und sind fest ent-
schlossen, ihre Restaurirung durch eine Audienz beim Kaiser zu erzwingen.

In diesem Falle ist das Wahnsystem von der energischen und beredten
Frau auf ihren etwas schwerfilligen und charakterschwachen Mann iibertra-
gen worden und sehr bald auch von dem unbegabten und tiberaus leicht lenk-
samen Sohne @bernommen.

3. Beobachtung des Dr. W. Jacowenko (ebenda p. 16).

Am 19. Mérz 1887 wurden gleichzeitig die beiden Schwestern Sinowja
und Wassilissa L., dem Bauernstande angehdrig, in die Anstalt Buraschewo
aufgenommen.

Sinowja, 30 a. n., analphab., seit 10 Jahren Wittwe.

Missbildung der Ohrmuschel (Fehlen des Helix in seinem untern Theile,
Vergrosserung des Tragus; das Ohrldppchen ist angewachsen), erhdhte Seh-
nenreflexe, aufgetriebener Leib und complete Anisthesie und Analgesie der
Kérperoberfliche, Andsthesie der Rachenschleimheit und der Mundhéhle; we-
der Lahmungen noch Contracturen.

Sie beantwortet keine Frage, sondern blickt starr und unbeweglich vor
sich hin und wiederholt unaufhérlich in monoton gedehntem Gesang: ,Herr
erbarme Dich! Dich Gott beten wir an! Herr erbarme Dich!“ etc. Ohne eine
Unterbrechung eintreten zu lassen, fiihrt sie jedoch unterdessen einfache, ihr
aufgetragene Verrichtungen (Oeffnen des Mundes, Aufstehen etc.) aus, ldsst
aber durch Nichts ihrem weinerlichen Gesange Kinhalt gebieten.

Wassilissa, 26 a. n., analphab., seit 9 Jahren verheirathet — frige
Reaction der stark erweiterten Pupillen; lebhafte Steigerung der Sehnenrefloxe,
gleiche Andsthesie wie bei der Alteren Schwester. Zittert bei der Untersu-
chung vor Erregung, beaniwortet ebenfalls keine Fragen und lisst den glei-
chen Gesang, ohne sich die geringste Erholung zu génnen, ertonen — jedoch
mehr in der zweiten Stimme. — Dieses eigenthiimliche Concert beldstigt nun
schon seit 6 Wochen bei Tag und Nacht die Familie und bringt dieselbe der
Verzweiflung nahe.

15*
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Nach Angabe der Mutter besteht keinerlei hereditire Belastung; beide
Schwestern — ihre einzigen Kinder — hatten in enger Freundschaft verbun-
den stets bei ihr gelebt.

Sinowja sei ohne #ussere Veranlassung zuerst erkrankt: gerdthetes Ge-
sicht, Kopfschmerzen, Appetit- und Schlaflosigkeit seien die Vorboten gewesen,
dann habe sie ihre Arbeit unterbrochen und endlich fortwihrend knieend in
der oben geschilderten Weise unermiidlich gesungen.

Wassilissa, die ihre Schwester zwei Wochen lang gepflegt, sei dann
»aus Mitleid* genau in derselben Art erkrankt; in der Krankheit aber hitien
sich beide Tdchter sehr feindlich zu einander gestellt und nicht selten théitlich
angegriffen.

Trotz der Trennung beider war der weitere Verlauf anfangs ein in jeder
Hinsicht identischer, nur erschien Sinowja viel gefiigiger und folgsamer, wih-
rend W, hartnickigen Widerstand leistete, wenn man sie baden wollte etc,

Bald aber machte W. lingere Pawsen in ihrer Litanei und stand oft
stundenlang schweigend und unbeweglich auf demselben Fleck. Doch diese
relative Beruhigung hielt nicht lange vor: wiederum trat der frithere Zustand
ein, begleitet von Nahrungsverweigerung und Schlaflosigksit.

Sinowja, die lingere Zeit unveriindert geblieben und aumch eine Woche
bindurch abstinirt hatte, erklirt dann mit einem Mal, sie wiirde von nun an
essen und in der That nahm sie im Laufe eines Monats um 7 Kg. an Kérper-
gewicht zu; dabei aber bestand die allgemeine An#sthesie fort. Doch machte
die Reconvalescenz sichtliche Fortschritte und die Sensibilitit war eines Tages
ganz plétzlich wieder normal.

Vor ihrer Entlassung versuchte sie ihre Schwester W, anzureden, doch
diese schrie sie an: ,,Was habe ich denn verbrochen, dass ich so sehr ge-
quilt werde!‘‘ und verstummte, unter krampfhaftem Schluchzen Sinowja an-
starrend, Wihrend also letztere vollkommen genesen entlassen werden konnte,
besserte sich der Zustand der jﬁngereﬁ Schwester durchaus nicht: voriiber-
gohend kommen Perioden von Mutismus, Abstinenz zur Beobachtung, doch in
der Regel ist sie eigenwillig, zerstérungssiichtig und zeigt Neigung zu Thét-
lichkeiten. Der monofone Gesang und die complete Andsthesie bleiben un-
verdndert,

Sikorsky fand unter den Malewanzen (vergl. p. 2) neben hyste-
rischen Subjecten etc. — wenn auch in spirlicher Zahl — Geistes-
kranke und zwar zum grossten Theil Paranoiker identischer Art und
berichtet iiber einige Fille ausfithrlicher. — Zunichst sei die Kran-
kengeschichte des Stifters dieser Secte und des Urhebers der ganzen
psychepathischen Epidemie hier mitgetheilt:

1. Condrati Malewany, 48 a. n., verheirathei, schon seit ca. 8 Jahren
goisteskrank und iber ein Jahr bereits in einem Irrenasyl zu Kiew; die Eltern
sind dem Trunke ergeben gewesen, wie auch er selbst bis zu seinem 40, Lebens-
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jahre, zu welcher Zeit er — nach einer Periode von Schwermuth, Schlaflosig-
keit und Selbstmordideen — zum Stundismus tibergetreten; er wurde ein tber-
aus eifriger Anhinger dieser Secte und gerieth bei seinen hiufizen Audachts-
iibungen nicht selten in Extase. Nach einigen Jahren traten Geruchshallu-
cinationen und Sensationen auf: er witterte den herrlichen, unvergleichlichen
»Duft des heiligen Geistes®, fihlte sich wihrend des Gebetes freudig erregt,
ungemein erleichtert, ja der Erde entriickt (1889, 1890). Unwillkiirlich er-
hob er die Hande im Gebet und seine Umgebung bestitigte ihm nachher, dass
er in der That um 10—20 Ctm. von der Erde sich losgeldst. Sehr bald tra-
ten Wahnideen zu Tage: all’ sein Reden und Thun sei vom heiligen Geist
inspirirt; er stehe in unmittelbarem Verkehr mit ,,Gott dem Vater®, denn er
sei Jesus Christus der Welterloser. Das ganze Hvangelium habe nur sein Er-
scheinen prophezeien wollen; dasselbe hitten ja auch Sterne von nie gesehe-
nem Glanze angekiindigt, Letztere seien nicht nur von ihm, sondern auch in
25 Reichen gesehen und in den Zejtungen der ganzen Welt heschrieben wor-
den. Das anfangliche Ziltern der Hinde steigerte sich allmélig zu nicht selten
rhythmischen Zuckungen des ganzen Korpers, die von Malewany auf den Einzug
des heiligen Geistes in seinen Leib zuriickgefiihrt wurden und spiter ein un-
vermeidliches Ingredienz bei den Bstversammlungen seiner Anhinger bildeten.
Schliesslich ersetzte er die Gebete durch seine Predigt, in welcher er sich als
den Welterloser hinstellte, der in dem bevorstehenden Jungsten Gericht die
Menschheit zu strafen berufen sei ete,

1891 fiir geisteskrank erklirt und in Kiew internirt.

2. Bs folgte ihm dorthin am 18, August 1892 der Bauer S., 39 a. n.
Kérperlich schwichlich und klein von Wuchs, mit flichender Stirn; an der
Schlife stark geschlingelte und strotzend gefilllte Arterien. Patient errdthet
leicht auf den geringsten Anlass hin; er erzéhlt, dass er von Natur ein hartes
und béses Herz gehabt; jedoch seit etwa 5 Jahren sei er weichherzig, er zitt’re
und bebe, wenn er nur einen Fluch hore; er zahle z. B. lisber einen hoheren
Betrag, nur um nicht die Betheuerung des Kaufmanns vernehmen zu miissen,
die Waare sei unter ihrem Preise feil. Hiufig tiberkomme ihn ganz unvorher-
gesehen, ohne jede dussere Veranlassung, eine unendliche Freudigkeit, dann
miisse er beten und weinen.

In diesem Stadium spricht Patient unaufhaltsam und lisst sich in leb-
haftester Gesticulation, die Hinde bald gegen den Himmel orhoben, bald an’s
Herz gedriickt, zu lauten Ausrufen des Entziickens hinreissen; ein ander Mal
aber koiet er mitten in der Auseinandersetzung nieder, wie um seine Umge-
bung desto sicherer za iberzeugen, weint und spricht im Gebete: ,,siehe da!
mein Herz erzittert und frohlockt vor Freude, wie eine Taube; ich kann mich
auf meinen Fiissen nicht mehr halten, so méchtig redet es za mir!*s Seit 1888
Standist, litt er anfangs an Schlaflosigkeit und sehr lebhaften Triumen; bald
aber sei ihm auf dem Felde ein Mann begegnet, dessen Korper wie die Sonne
geleuchtet, dessen Augen gleich Sternen gestrahlt; er warf sich auf die Kniee
vor dieser blendenden Erscheinung und vernahm folgenden Befehl: ,,geh’ hin
und predige allen Grossen, wie auch dem thérichten Volke! ermahne sie um
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ihrer Siinden willen Busse zu thun! wo nicht, so bist du der Hélle verfallen!*
,»von diesem Tage an wurde mir Alles offenbar und ich begann zu predigen,
obgleich ich ein ganz ungebildeter Mensch bin!*“ Im Traume erschien ihm
das Lamm Gottes als heilger Geist, aus dem Lamm wurde ein Kindlein und
aus diesem eineTaube: ,,ich konnte nunmehr die Worte nicht zurfickdréngen;
es war fir mich eine Qual, schweigend zu Hause zu bleiben, aber Thrinen
der Rihrung und unendliche Freudigkeit erstickten meine Stimme, wenn ich
dem Volke predigen konnte!** Vom September 1891 bis zum Marz 1892 pre-
digte Patient in dieser Weise bald in der Gemeindeversammlung, bald in der
jidischen Synagoge; dann wurden die religidsen Zusammenkiinfte obrigkeit-
lich untersagt und Patient zudem am 18. August in das Kiewer Irrenasyl
gebracht. — Dortselbst zeigte der Zustand des Kranken anfangs keinerlei Ver-
inderung: er predigte viel, befasste sich mit der Auslegung seiner Glanbens-
lehren, gerieth leicht in religidse Extase: hier beschwor und flehte er seine
Umgebung an, dort suchte er sich durch Drohungen zur Busse anzuhalten ete.
Im December trat merkliche Beruhigung ein: zwar bleiben die Wahnideen
fortbestehen, aber der Affect ist abgeschwicht und das Korpergewicht beginnt
zu steigen. Der Schlaf wird befriedigend.

' 3. K., 48 a. n., verh. Bauer, rémisch-katholisch, erscheint entschlossen,
selbstbewusst; er spricht zwar ruhig, gerath aber picht selten in zornige Er-
regung und ldsst sich dann zu Beleidigungen hinreissen; iiberhaupt ist er
hochmiithig und fanatisch und macht immerfort Versuche, die Herrschaft iiber
seine Umgebung an sich zu reissen, Alles anzuordnen und zu befehlen. Mit
Verachtung blickt er hinab auf seine ehemaligen Glaubensgenossen und die
rechtgliubige Kirche. Vor 2 Jahren trat er zum Stundismus iiber und im De-
cember 1891 schloss er sich der Secte der Malewanzen an, nachdem er kurz
vorher im Wachen ,,Gott den Vater‘: gesehen hatte, Im Friihjahr 1892 wie-
derum Gesichtshallucinationen: aus der Mitte des Himmelsgewdlbes wurden
auf die Erde breite Binder herabgelassen, rothe und blaue, weisse und gelbe:
,,aber das war kein Regenbogen, das war eine Vision, die noch Niemandem
jemals zu Theil geworden!“

Bald nahm auch Patient einen selten angenehmen, aromatischen Duff
wahr. Im Gebete sei er oft um 1 Mtr. in die Hhe gehoben worden, das sei
durch den heiligen Geist geschehen, der seinen Korper durchzogen: eine un-
gewohnliche Freudigkeit sei @ber ihn gekommen. Er habe gesehen, wie auch
die iibrigen ,Briider® im Gebete vom Fussboden sich emporgsehoben und wie
Vogel umhergeschwebt seien. Durch die Offenbarung, die ihm vom heiligen
Geist geworden, habé er die Fahigkeit erlangt, nicht nur das Evangelium und
die Bibel zu erfassen und zu erkliren, sondern alle litterarischen Erzeugnisse
iiberhaupt, die er frilher nie begriffen. Er sei erleuchtet: Alles, was er ge-
genwirtig sage, sei ,von Gott“ und ein Ausfluss des heiligen Geistes; er
brauche nicht mehr die Kirche zu besuchen, er sei von allen Siinden erldst
— oin Auserwihlter Gottes. Zahlreiche Grossenideen und ausgesprochener
Verfolgungswahn: ,wohin ich auch immer gehe, gleichviel, ob auf weitem
Folde oder in enger Strasse, iberall giebt es Leute, die unseren Glauben ver-
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nichten und uns tiber den Erdball zerstreuen mochten; aber bald wird Gott
die Cedern des Libanon fillen (d. h. die Hochmiithigep, Unglaubigen vernich-
ten). Jetat verurtheilen uns noch unsers Vorgesetzten, aber Gott der Herr wird
bald den heiligen Geist herabsenden, dann werden selbst dieRichter springen,
wie die Bocke und Alle werden unsern Glauben annehmen. Das wird Alles
noch frither eintreffen, als die jetzigen Kinder erwachsen werden, das ist die
Wahrheit, denn es ist der Ausfluss des heiligen Geistes!* Die Anwesenheit
desselben macht sich stets in einer grenzenlosen Freudigkeit bemerkbar und
Patient hiipft geradezu vor Freude. Der Kranke beschiftigt sich fast aus-
schliesslich mit Bibellesen und Predigen, den Text der heiligen Schrift sucht
er in seinen Interpretationen in Beziehung zu setzen zu sich und seinen Er-
lebnissen.

4. G., 49 a. n., Bauer, aufgenommen in das Kiewer Irrenasyl 25. Octo-
ber 1892. Asymmetrie des Schédels und ungleichmissige Mimik beider Ge-
sichtshélften.

Seit ungefdhr 5 Jahren psychische Erregungszustinde, driickende Ahnun-
gen und Erwartungen. In diesem Prodromalstadien hat er — gleich vielen
anderen , Bedriickten* — eine Wallfahrt zu Malewany unternommen und hier
ereignete sich folgendes Merkwiirdige: er fiel M. zu Fissen und konnte sich
nicht mehr erheben, aber eine Beriihrung von Seiten Malewany’s gab ihm seine
Kraft wieder und er konnte sich wiedernm emporrichten.

Lange Zeit nachher plagien den Patienten allerlei Zweifel: er hielt sich
fiir den Verrither Judas, da er beim Besuch Malewany’s 30Rbl. in der Tasche
gehabt, wie jener 30 Silberlinge. Noch ein anderer Umstand dringte ihn zur
Annahme, er sei Judas: er hatte Malewany , Herr, Erldser« angeredet und war
dafiir von dessen Gegnern gepriigelt worden, der Bauer Peter aber hatte M.
»Bruder® genannt und war verschont geblisben; nun schloss G. in paradoxer
Logik: wenn Peter, der durch seine Anrede Malewany’s Herrlichkeit leugnete,
nicht bestraft worden, so habe er Patient G, — offenbar noch viel Schlim-
meres begangen, wohl also den ,Herrn® gar verrathen, sei somit Judas.

Seit 1889 Hallucinationen: er sah am Himmel zwei Kreise und eine
Séule in den verschiedensten Farben zur Erde herabreichen: mitten in der
Stule &ffneten sich Thiren und liessen zwei Regenbogen in den schonsten
Farben sichtbar werden (Winterzeit!); auf dem obern Regenbogen jagte ein
Bisenbahnzug dahin und aus dem Zuge erschallte eine Stimme: ,Alle werden
Thm den Eid leisten!“ d. h. also Malewany als Christus anerkennen. Patient
gerieth in heftige Erregung, weinte viel und gelobte im Gebete Malewany’s
Lehre anzunehmen, sobald ihm nur noch eine Offenbarung Gottes zu Theil
wiirde, die in Folgendem bestehen miisste: er werde in der Dreschtenne auf
gut Glick mit geschlossenen Augen drei Roggenihren herausgreifen; wenn er
in jeder derselben nicht mehr und nicht weniger als drei Korner finde, so
wolle er fortan in Malewany Christum verehren. In heftiger Angst und unter
Thrénen habe er seine Erwartungen genau sich erfiillen sehen. Bald sei auch
eine ungewohnliche Freudigkeit iiber ihn gekommen und habe mit , Blitzes
Schnelle“ sein Herz gefangen genommen: alle Zweifel schwanden und er habe
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in Kirchen, Synagogen und Volksversammlungen zu predigen angefangen. —
In dieser gehobenen Stimmung wurde dann auch Patient der Anstalt zu-
gefiihrt.

5. Moses T., 27 a. n., verh., sattelférmiges Gaumengewdélbe, zahlreiche
circumscripte Hautpigmentirungen und als psychisches Stigma der Entartung
pathologische Rauschzustinde. Kopfschmerzen und Schlaflosigkeit seit fiinf
Jahren, dann biufig traurige Verstimmung hypochondrischen Charakters zwin-
gen ihn wiederholt, den Arzt um Blutentziehung etc. zu bitten. October 1890,
Hallucinat.: im Centrum einer ungewdhnlichen Lichtmasse thaten sich die
Himmel auf, vor Gottes Thron kniete ein Heiliger und rief: ,thut Busse, Thr
Leute!“ worauf dann die Himmelspforten sieh geschlossen; auch habe er un-
vergleichlich angenehmen Duft verspiirt.

Ende des Jahres 1891 wird der bis dahin unentschlossene bekimmerte
Mann ohne dussere Veranlassung selbstbewusst, entschlossen, freudig exaltirt
und ,,erlenchtet**: er hielt sich fiir den ,,Propheten Moses‘ begann zu predi-
gen und forderte von seinen Anhidngern unbedingten Gehorsam. Auch in sei-
nem Aeussern trat das erhebliche Selbstbewusstsein zu Tage; er kleidete sich
stutzermissig und stolzirte in feinstem Staat mit Stockchen und Sonnenschirm
einher. Aus zufilligen Gerduschen hirt er Offenbarungen heraus und Alles
in seiner Umgebung auf sich beziehend, kommt er zur Ueberzeugung, er sei
der Messias. Eine kreuzférmige Hautfalte an seiner Hand giebt ihm den Be-
weis, dass er zu Hoher'm erkoren ete. Die schwierigsten Stellen der heiligen
Schrift zu erkliren, alle Fragen religitser Art, die Probleme des Lebens zu
losen, sei ibm von Gott eingegeben. Der leere Wortschwall seiner Interpre-
tationen stiitzt sich meistens auf Gleichklang der Bezeichnungen oder dussers
Aehnlichkeiten, Er unternimmt es auf diese Weise die Bewegung der Gestirne
zu erkliren, die Entstehung und Anzahl der Sprachen zu begriinden, Zweck
und Ursache aller Entwickelung klar zu legen und die Zukunft zu verkiinden.

Allmilig besserte sich der Zustand des Kranken und derselbe wurde ein
fleissiger Arbeiter. Qenesung (?) im August 1892,

6. Jefim K., 37 a. n., Bauer, begann seit 5 Jahren mit der Frage seines
Uebertritts zum Stundismus sick zu beschaftigen, er strebte ,in Zweifel und
Erregung nach Wahrheit“. Februar, Mirz 1892, Gelenkrheumatismus, Mai
Gesichtshallucinationen: er sah am Himmel ein blaues Buch mit weissen
Buchstaben, er bemerkte, wie die Sterne zu einer Krone sich gruppiren und
war unterdessen auch schon zu den Malewanzen {ibergetreten. Im Halbschlaf
erschien ihm oftmals der Erloser (Malewany) und da habe er anch einmal die
Worte vernommen: ,geh’ hin, ziinde deine Hiitte und Dreschtenne an, dann
werden Alle glauben, dass unsere Lehre die einzig wahre ist!® Dieser
Auftrag beunruhigte Patienten so lange, bis schliesslich nicht nur sein Ge-
héft, sondern auch das Haus des Nachbaren mitten am Tage in Flam-
men aufgegangen waren. Nach den damaligen Zeugenaussagen habe Jefim
wiederholt von einem , Wunder® gesprochen, das den neuen Glauben festigen
sollte, Um dieses Wunder zu provociren, sei er dann neben der brennenden
Riege regungslos liegen geblieben, in der Voraussetzung, Gott werde das
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» Wuander® documentiren, in dem er ihn — den Auserwihlten — unverletzbar
werden liesse. Er musste bei Seite getragen werden.

»Der Binfluss dieser selbstbewussten und fanatischen Paranoiker auf die
Entstehung und Weiterentwickelung der psychopathischen Epidemie war zu
evident. Bs muss noch hinzugefiigt werden, dass die Massenverirrung wie-
derum rapid wuchs, als einmal Malewany aus dem Irrenasyl fiir kurze Zeit in
familidre Verpflegung iibergegangen war, so dass es nothwendig wurde, den-
selben wieder zu interniren®.

Zum Schluss sei hier noch eine interessante Mittheilung Kon-
stantinowsky®), eine ganze degenerirte Familie betreffend, in der
Uebersetzung wiedergegeben:

Selbstmord der fiinf Schwestern D. vermittelst Kohlendunst gemeinsam
ausgefiihrt am 3. April 1890. (Suicide communiquée 3 plusieurs.)

Hereditéire Verhdltnisse unbekannt; die sechste Schwester erkrankte
— 13. a. n. — im Angchluss an den Tod des Vaters an einer ,Nervenzer-
rittung“ und in ihrem 20. Jahre an Paranoia; sie befindet sich noch gegen-
wirtig in einer Trrenanstalt im Stadium der secundéren Demenz.

Die Schwestern D, stammten aus einer wohlhabenden Familie. Schon
in der Kindheit zeigten sie viele Absonderlichkeiten; so z. B. weigerten sich
einmal die drei #lteren Midchen (10—8 Jahre alt), welche zu Hause unter-
richtet wurden, die Stunden fortzusetzen, da ihnen ihr Lehrer plétzlich nicht
mehr gefiel; nachdem sie eine Mittheilung hinterlassen, sie diirften nicht ge-
zwungen werden, etwas gegen ihre Usberzeugung zu thun, zogen sie — Roggen-
brod in kleinen Sacken mit sich nehmend — in den Wald und konnten nur
mit vieler Miihe wieder aufgefunden werden.

Nach dem Tode des Vaters (1872) wurden die beiden jingsten Tochter
in’s Gymnasium gegeben, doch mussten sie die Schule vor Abschluss verlassen,
weil auch sie #hnliche Differenzen mit ihren Lehrern hatten. Alle Tdchter
hingen mit rihrender Zartlichkeit an ihrexr Mutter, welch’ letztere sie wiederum
Alle vergitterte. Mit oinem bedeutenden Vermdgen ausgestattet (80,000 Rbl.)
zog die Familie im Jahre 1875 nach Moskau.

Die dlteste Schwester hatte in der Kindheit an Rhachitis gelitten, war
buckelig und litt in Folge dessen an Athmungsbeschwerdeu; die ubrlgen aber
waren kirperlich gesund und hiibsch.

Nach dem Tode des Vaters liessen die &lteren Toohter ihre jingeren Ge-
schwister nicht einen Augenblick unbewacht, um schidliche Einfliisse irgend
welcher Art fern zu halten. Die &lteste Schwester war kithlen Temperaments,
Alles wohl berechnend und lenkte das ganze Getriebe; die zweite fiihrte alle
Auftrige — ohne jemals zu widersprechen — auf das Piinktlichste aus; auch
all’ die anderen ordneten sich ihnen unter. Die Schwestern hatten sich

*) Sitzangsber. der Gesellschaft fiir Psychiatrie und Neurologie. Moskan
1892. p. 32 (russ.).



234 Dr. med. Max Schénfeldt,

zur gemeinsamen Lebensaufgabe gestellt, die allgemeine Noth zu lindern und
somit der Menschheit Zufriedenheit zu verschaffen. Sie richteten ihre ganze
Aufmerksamkeit auf das Gebiet der Wohlthitigkeit, gaben sich aber auch oft
religidsen Andachtsiibungen hin. Sie griindeten eine Bibliothek und unter-
stiitzten Arme durch Beherbergung und Arbeitsertheilung. Ausserdem aber
suchten sie auf der Strasse nach verwahrlosten Hunden, namentlich aber
Katzen, von denen sie schliesslich 16 Stiick bei sich hatten! Ein phantasti-
scher Zug ging durch all’ ihr Reden und Thun und von ihrer Kihnheit und
Geistesgegenwart wussten sie Wunder zu erzihlen.

Nachdem ihr Vermdgen zum grossten Theile verbraucht worden war,
kaufte die Familie behufs Fortsetzung ihrer humanen Bestrebungen im Gouv.
Pensa ein ganz verschuldetes Gut in der festen Zuversicht, dasselbe wiirde
bald ,unter sachkundiger Bewirthschaftung® sich ausserordentlich heben.
Dort fihrten sie ein sehr eingezogenes Leben und mieden jeden Verkehr,

Voller Misstrauen erledigten sie ihre Angelegenheiten nur immer im
Flistertone, sobald Jemand — und whre es auch eine ihnen noch so nahe
stehende Persontichkeit — zugegen war. Wurde von dem Besucher zufillig
eine jiingere Schwester angetroffen, so verhiillte sich dieselbe sofort, oder
aber, sie wandte — auf dem Sopha, hiufiger noch auf der Diele liegend —
dem Eintretenden stumm den Ricken; denn nur eine Schwester hatte das
Recht, tiber die hiuslichen Angelegenheiten zu sprechen.

Um auch in anderer Art sich ihrer Umgebung niitzlich machen zu kén-
nen, hatte A. D. (29 a. n.) das Hebammenexamen absolvirt, doch bethitigte
sie sich nach dieser Richtung hin nur wenig.

Alle fiinf Mddchen bekundeten sonderbare, man kann sagen — missgiin-
stige Anschauungen iiber die Ehe, die Familie etc. und suchten vor der Welt
ihre Abneigung damit zu motiviren, dass sie in der Verehelichung eine Be-
hinderung in ihren philanthropischen Bestrebungen befiirchteten. Trotzdem
sio sonst wenig mittheilsam waren, gaben Alle iibereinstimmend an, sie wiir-
den von der Polizei als Verdichtigte behandelt; dass schon zu der Zeit, als
sie noch in der Provinz lebten, Spione unter ihrem Fenster gesehen und eine
Untersuchung gegen sie eingeleitet worden etc.

Schliesslich waren ihre Mittel génzlich geschwunden, sie mussten fort-
wihrend zu sehr hohem Zinsfusse Schulden machen und von Stunde zu Stunde
wuchs die Noth. Da erkrankte die Mutter an einer Fischvergiftung und starb
am 1. April 1890.

Die Téchter dusserten Bekannten gegeniiber, ihr Leben sei nunmehr chne
Werth: denn nur zu Lebzeiten ihrer Mutter hitte all’ ihr Beginnen Erfolg ge-
habt — trotz aller Bedriickung und Verfolgung von Seiten der Behérden.

Mit seltener Umsicht bereiteten sie ihren Plan fir die Nacht auf den
3. April 1890 vor; sie hinterliessen bei einem Freunde den Betrag fiir die
Beerdigung der Mutter, schickten den Rest ihres Geldes an ihre Glaubiger,
vergifteten ihre Thierchen und verschafften sich den ndthigen Vorrath an Koh-
len, — Sie schrieben zahlreiche Briefe — unter Anderem z. B. wiinschten
sie einer Glaubigerin, der sie einige Bitten an’s Herz gelegt hatten, ein langes
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und gliickliches Leben ete. — und entfernten ihre einzige Dienerin aus dem
Hause. Darauf schlossen sie sich ein, verstopften mit dusserster Sorgfalt alle
Oeffnungen und Spalten des Zimmers, legten sich der Reihe nach neben ein-
ander und kamen so durch Kohlendunst um (Alter: von 37 bis 24 Jahren).

In diesem Falle documentirte sich die evidente hereditire Belastung
— ganz abgesehen von derPsychose der VI. Schwester — schon in der friihe-
sten Kindheit der Uebrigen durch mannigfache Absonderlichkeiten, Phan-
tasterei und Unstetigkeit beim Unterricht. Dann aber geht auch aus der Schil-
derung hervor, dass alle Schwestern eine vollig gleichartige Erziehung erhal-
ten, dass sie unter absolut identischen Lebensbedingungen aufgewachsen und
dieselben ethischen Anschauungen tibermittelt erhalten haben: Ihre Gefiihle
und Interessen nahmen von vornherein die gleiche Richtung und wurden spi-
ter durch die gleiche Lebensfiihrung in ihrer Usbereinstimmung noch mehr
befestigt, so dass schliesslich ihr Ideenkreis, tiberhaupt ihr ganzes intellec-
tuelles und moralisches Niveau sich vollstindig deckte. Tonangebend blieb
jedoch die &lteste Tochter: unschén, verwachsen und krinklich suchte sie auch
ihren Schwestern den Gedanken an eine Verheirathung zu verleiden — unter
dem Vorwande philanthropischer Schwirmerei. — Die Husserste materielle
Noth und Entbehrungen in jeder Hinsicht, fortwihrende Sorgen behufs Be-
schaffung der allerdiirftigsten Existenzmittel und eine Perspective disterer
Art batten ihnen das Leben unertriglich werden lassen. Der Tod der Mutter
war lediglich der letzte Tropfen, der das Gefdss zum Usberlaufen brachte und
so wurde denn die wohl schon frither vorhanden gewesene Idee des Selbstmor-
des nunmehr gemeinsam ausgefiihrt. — Aber auch im Tode verleugnete sich
diejenige Abhingigkeit von einander nicht, wie sie wihrend des Lebens be-
standen; die #lteste Schwester hatte die allerjiingste unter ihren besonderen
Schatz genommen und wurden beide — einander an der Hand haltend —
vorgefunden; eie zweite Schwester aber, die von jeher — wenn ich mich so
ausdriicken darf— die executive Function auf sich genommen, hatte auch den
letzten Auftrag auszufihren gehabt und lag neben dem Kohlenbecken mit ver-
brannten Hinden.

Bereits in der Einleitung haben wir erwihnt, dass bei einem
grossen Theil der hierhergezihlten Beobachtungen das Bestehen
einer inducirten Geisteskrankheit in der Umgebung, ja einer Psychose
tiberhaupt! durchaus nicht nachgewiesen worden ist und somit auch
von einer Folie & deux, delire & trois, quatre, plusieurs ete. nicht die
Rede sein konnte.

Es sei mir gestattet, zur Illustrirung dieser Verhiltnissee nach-
folgenden Fall Knittel’s®) anzufiihren:

*) Knittel, Ueber sporadische psychische Ansteckung. Dissert. Strass-
burg 1884. 8. 13,
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Herr N, N., dessen Verlobung wegen confessioneller Differenzen zuriick-
gegangen war, wurde von Verfolgungsideen befallen: die Katholiken hitten
sich gegen ihn verschworen, Jedermann spriche tiber ihn, die Kunden ver-
spotteten ihn. Der Zustand steigerte sich zuletzt zu starker Erregung, welche
mit Congestionserscheinungen einherging. Seine Mutter hielt seine Verfol-
gungsideen fiir begriindet, nahm dieselben vollstindig an und gerieth in Folge
derselben ebenfalls in einen &ngstlich erregten Zustand. Dieser ging aber
rasch voriiber, nachdem sie zu Verwandten gebracht und vollstindig von
ihrem Sohne isolirt worden war. Bei dem letzteren aber fixirte sich der Ver-
folgungswahn immer mehr und mebr,

Bei der Mutter des N. N. ist meiner Ansicht nach eine Geistes-
stérung als nachgewiesen nicht anzunehmen: es handelt sich lediglich
um irrige Aeusserungen oder um eine mit Urtheilslosigkeit einher-
gehende transitorische Anomalie im psychischen Verhalten, aber wir
haben noch kein Recht, hier eine Psychose anzunehmen. Letztere
beruht ja nicht allein auf einer Negation gewisser psychischer Lei-
stungen, sie besteht nicht aus einem losen Nebeneinander mehrerer
Symptome, sondern das Irresein bildet ein bestimmtes patholo-
gisches Ganze, das sich gesetzmissig entwickelt und verliuft.

Wenn nun Geisteskranke beschrinkten Individuen ihrer Umgebung
nur den Glauben an ihre falschen Vorstellungen anfoktroyiren, ihre
Wahnideen den Unwissenden als reelle Vorginge mundgerecht ge-
macht haben, so brauchen deshalb die an zweiter Stelle betroffenen
Personen doch nicht geisteskrank zu sein; nicht jeder blinde, bei
beschriinkten Menschen angetroffene Glaube, welcher der Logik er-
mangelt, bedingt Irresein.

Selbst einer linger dauernden verdnderten Gemiithslage mit ver-
einzelten krankhaften Vorstellungen miissen wir den Charakter geisti-
ger Stérung absprechen, so lange sie als Ganzes genommen einer
der uns auch sonst geliufigen Irreseinsformen sich nicht anreihen
lasst. In der Regel aber gleicht sich hier noch dazu die Stdrung
des psychischen Gleichgewichts schr bald wieder aus, wenn nur die
secundir Betheiligten dem weiteren Einflusse der ersterkrankten Per-
son entzogen werden. Jedoch auch bei lingerem Zusammenleben
sehen wir die Umgebung erst dann die logischen Consequenzen ihrer
iihernommenen Wahnideen ziehen, wenn sie schon selbst in Wirklich-
keit geisteskrank geworden ist. Ist dieses einmal geschehen, so
wird die secundire Erkrankung ihren typischen Verlauf nehmen, auch
wenn eine Trennung beider stattgefunden: die Wahnideen werden
dann weifer entwickelt, finden in Hallucinationen oder selbstgemach-
ten Wahrnehmungen ihre Stiitze und werden endlich von dem zweit-
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erkrankten Individumm in ein System eigener-Schopfung gebracht,
welches nur dann inhaltlich mit dem Wahnsystem der ersterkrankten
Person sieh decken wird, wenn beide in fortdaverndem Verkehr ver-
bleiben. Aber selbst dann noch werden wir in der II. Psychose den
Antheil eigener Wahrnehmungen des Patienten und selbststindiger
Gedankenarbeit in wenn auch noch so geringfiigigen Abweichungen
der Wahnideen nachweisen konnen.

Ganz anders aber verhalten sich die an zweiter Stelle betroffenen
Personen, wenn sie ilberhaupt nicht geisteskrank sind: sie haben
zwar den Ideengang ihres irrsinnigen Hausgenossen auf logischem
Wege aufgebiirdet erhalten, sie glauben sogar an die Richtigkeit der
Wahnideen, aber sie machen auch bei fortgesetziem Verkehr den In-
halt derselben sich nicht in soweit zu eigen, dass sie denselben die
Initiative zu weiterem Ausbau entnehmen, im Gegentheil, sie geben
die ihnen im Grunde doch fremden Ansichten sofort auf, sobald der
schiadliche Einfluss aufhort und sie unter Menschen kommen, die sie
iiber die eigentliche Situation aufkliren. Ein Irresein aber lisst sich
durch logische Argumente nicht riickgingig machen,

Es muss zugegeben werden, dass aus diesem Stadium der Cré-
dulité (Baillarger) unter giinstigen Bedingungen ein inducirtes
Irresein hervorgehen kann, aber es besteht zunichst kein solches,
iiberhaupt keine Psychose im klinischen Sinne; denn sonst kénnte
schon eine unsinnige Idee und eine bizarre Handlung im gewohun-
lichen Leben so manchen Menschen als psychiseh gestort erscheinen
lassen.

Marandon de Montyel®), der diese Fille unter der Bezeich-
nung ,Folie imposée“ zusammengefasst hat, giébt als einzig charak-
teristisches Moment fiir diese Gruppe an, dass die II. Person noch
nicht hallucinire. — Das Fehlen der Sisnestiuschungen aber ist ebenso
wenig ein Beweis fiir das Nichtvorhandensein einer Folie communiquée,
wie wir die Diagnose einer Geistesstorung iiberhaupt nicht erst von
dem Nachweise einer Hallucination abhingig zu machen berech-
tigt sind.

Auch Pronier®*) betrachtet die Folie imposée als Vorstufe der
Folie communiquée, sagt aber, dass viele zu dummerhaft (imbéciles)
seien, um die I. Periode zu iiberschreiten, ihr Geist ist eben zu un-
bedeutend, um tiefer in das Wahnsystem der ersterkrankten Person

*) Contribution & étude de la folie & deux. Annal, méd. psych. 1881.
Janvier,
**) Etude sur la contagion de la folie. Lausanne 1892, p. 62.
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einzudringen und nach Assimilation der Ideen dann selbst paranoisch
zu werden. — Dagegen muss angefiibrt werden, dass eine gewisse
intellectuelle Leistungsfihigkeit durchaus nicht als nothwendige Vor-
bedingung fiir die Weiterentwickelung einer paranoischen Anlage hin-
gestellt werden kann. Wir sehen zwar nicht selten, dass von jeher
beschrinkte Individuen selbst in vielen Jabren nicht im Stande sind,
ibre Ideen in ein System zu bringen. Trotzdem aber sind sie ver-
rickt und bekunden den ausgesprochen paranoischen Charakter
ihrer Psychose in der specifischen Auffassung und Verarbeitung aller
Eindriicke und in dem typischen Verlauf der Stérung. Derartige Per-
sonen also konnen sehr wohl auch von einer inducirten Paranoia be-
troffen werden, anch wenn sie nicht die Fahigkeit besitzen, ihren
Wahn in ebenso scharfsinniger und tippiger Weise auszugestalten, wie
ihr Vorbild.

Wir wollen also nur in denjenigen Fillen von einer Folie & deux
etc. sprechen, wenn auch bei den secundir betroffenen Personen das
Vorhandensein einer Psychose im klinischen Sinne nachgewiesen
worden.

Wir miissen daher auch all’ diejenigen Beobachtungen aus
der Gruppe des inducirten Irreseins ausscheiden, wo die an zwei-
ter Stelle Betheiligten nicht bloss von der vollen Wahrheit der
krankhaften Ideen iiberzeugt sind — sich also nur passiv verhalten —
sondern auch den Urheber derselben in seinen verkehrten, oft sogar
gemeingefihrlichen Unternehmungen in irrthiimlicher Consequenz un-
terstiitzen oder gar in Folge der iibernommenen irrigen Ansichten zu
gewaltthitigen Handlungen sich hinreissen lassen.

Verga¥) z. B. berichtet iiber einen Fall von ,pazzia a quattro«:

Eine Frau von 47 Jahren gelangt zur Usberzeugung, dass sie von hoher
Abkunft sei und dass ihr eine grosse Erbschaft bevorstehe. Hallucinationen
und Verfolgungsideen seit langer Zeit. Der seit vielen Jahren an hallucina-
torischer Verriicktheit leidende Liebhaber derselben, 48 a. n., entschliesst
sich im Hinblick auf die in Aussioht stehende Erbschaft, sie zu heirathen.
Beide wurden 1883 internirt.

Es kann somit nicht bezweifelt werden, dass wir hier einen Fall
von Folie & deux vor uns haben. Verga aber berichtet im An-
schluss an die Demonstration des Ehepaares in der Mailinder Aerztege-
sellschaft, dass auch die Mutter der Frau an diese Erbschaft glaubte,
und dass schliesslich auch die Frau eines franzdsischen Kaufmannes,

*) Archivio ital, per lo malatie merv. 1884. fasc. 6 (ref. Annal. méd.
psych, 1887 und Aligem. Zeitschr. fiir Psych, Bd. 42. 1886. p. 48%).
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bei der die Paranoica einst gewohnt, derselben behufs Beitreibung
der Erbschaft energische Unterstiizung hatte zu Theil werden lassen-
Trotz der Diirftigkeit dieser Anhaltspunkte fasst Verga seinen Fall
als ,pazzia a quattro“ auf und als solcher macht dieser dann auch
bei allen Autoren die Runde, obgleich die thorichte Hoffnung auf
eine Millionenerbschaft allein doch kaum zur Annahme einer Geistes-
storung bei der Franzdsin und der Mutter rechtfertigt.

Ebenso wenig kann auch z. B. der Fall 6. Lasegue-Falret¥)
als Beispiel einer inducirten Psychose gelten:

Frau M., 49a.n. Verfolgungswahn (Beschimpfungen, Vergiftungen etc.).
Grosse Erbschaft in Aussicht.

Frau S., 47 a. n., unterstiitzt sie mit Geldmitteln, reist mit ihr nach
Paris ete. Alles in der Voraussetzung einer Theilung der Erbschaft.

Da lediglich verkehrtes, unsinniges Denken, auch nicht einmal
bizarre Handlungen an sich schon das Bestehen einer Geisteskrank-
heit involviren, so werden wir alle digjenigen Fille, in denen bei den
secundir Betheiligten eine Psychose nicht nachgewiesen ist, d. h.
etwa den vierten Theil der hierher gezihlten Beobachtungen folge-
richtig nicht als ,inducirtes Irresein“ anerkennen konnen.

Allein es geniigt noch nicht, dass bei den an zweiter Stelle Be-
troffenen ebenfalls eine Psychose hat constatirt werden kdnupen, um
von yinducirtem Irresein® zu reden. Wir haben dann erst nur die
Thatsache festgestellt, dass eine Geisteskrankheit iiberhaupt einen
schadlichen Einfluss auf die Umgebung ausgeiibt has.

Wir miissen’ aber ausserdem den Beweis erbringen, dass die psy-
chische Erkrankung der Umgebung in der Psychose der ersterkrankten
Person ihre specifische Ursache gehabt. Und dieser Anforderung
wiederum wird ein weiterer grosser Theil der Beobachtungen durch-
aus nicht gerecht: es werden als inducirte Psychosen (psychische
Ansteckung) Erkrankungen hingestellt, bei deren Hervorrufung die
primire Geistesstorung keineswegs in ganz besonderer, aparter Art
mitgewirkt, sondern lediglich als Gelegenheitsursache Antheil genom-
men — den itiologischen Momenten anderer Art gleichwerthig und
sich in Nichts von denselben unterscheidend.

Wenn wir also die Hierherzihlung vieler Fille zuriickweisen, so
ist es nicht an uns nachzuweisen, dass Dieser oder Jener auch dann
erkrankt wire, wenn er mit einem anderen Geisteskranken nicht zu-

*) La folie & deux ou folie communigude. Annales méd. psych. 1877.
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sammengelebt hitte, sondern die Autoren, die solche Beobachtungen
als inducirtes Irresein verdffentlicht, miissen den Beweis erbringen,
dass die secunddre Erkrankung in der That gerade durch die erste
Psychose als solche verursacht und nicht auch durch Schidigungen
anderer Art hiitte hervorgebracht werden kénnen,

Trotzdem aber wollen wir uns der iibrigens leichten Mihe unter-
ziehen, durch die Apalyse einiger Beispiele des Niheren zu begriin-
den, weshalb ein grosser Theil der diesbeziiglichen Casuistik @iberhaupt
nicht in das Gebiet der inducirten Psychosen gehirt.

1. Nasse, Sporadisch-psychische Ansteckung etc. Allg. Zeitschr, fiir
Psych. Bd. 28, S. 594, Fall 3.

Die 43 jahrige Ebefrau eines Handelsmannes, deren Mutter sich durch
grosse Heftigkeit auszeichnete, war ebenfalls als heftig, jahzornig und eigen-
sinnig bekannt und erkrankte in ihrem 25. Jahre, nachdem sie in der ersten
Schwangerschaft schon Ausbriiche grosser Reizbarkeit an den Tag gelegt
hatte, sofort nach der Entbindung an Melancholie mit Aufregung. Die Ge-
nesung trat nach 11 monatlichem Aufenthaltin der Heilanstalt ein; nach 10jshri-
ger Pause — nach vorausgegangenem Aerger und Eifersucht — Tobsucht,
nach 5 Monaten in der Anstalt genesen.

Ein 3. Anfall 6 Jahre spiter darch die Geistesst§rung hervorgerufen, an
dor ihr &ltester 18jihriger Sohn nach einem Schrecken pldtzlich erkrankte
(heftige Tobsucht); die Mutter verflel, mit dessen Pflege beschiftigt, in ,eine
gelinde Aufregung mit erotischem Charakter und genas nach 6 Monaten.

2. Knittel, Sporadisch-psychische Ansteckung. Inaug.-Diss. Strass-
burg 1884. S. 30.

Die alteste 35jihrige verheirathete Schwester W., erkrankte Mitte Fe-
bruar 1884 an Melancholie mit Ideen der Versindigung und Verdammung.
Der Vater soll zwei Jahre vor seinem Tode an Geistesstorung gelitfen haben.
Patientin wurde bettligerig und von ihrer 31jihrigen Schwester Elisabeth
Tag und Nacht verpflegt. Elisabeth W. lag oft wit ihrer melancholischen
Schwester zu Befte, geberdete sich wie jene, jammerte und betete stunden-
lang. Plotzlich trat bei ihr nach 8—10 Tagen eine volle Tobsucht auf.
Sie lachte, schrie, predigte und wurde so nach Hause gebracht. Nachdem
Patientin ca. 6 Tage maniakalisch zu Hause geblieben, wihrend welcher Zeit
die melancholische Schwester dort einen Besuch machte, wurde der im elter-
lichen Hause wohnende 30 jihrige Bruder, der sich zu jener Zeit Sorgen
machte wegen Neubaus der ihm vom Vater iiberkommenen Miihle, plSizlich
melancholisch und tddtete sich nach einigen Tagen durch einen Biichsen-
schuss. Die Schwester Elisabeth machte in der Anstalt eine typische Manie
durch (lachte, sang, sprapng herum, wurde aggressiv, fast stets heiter ge-
stimmt etc.) und wird am 24. April geheilt entlassen.

Die Einwirkung einer ,psychischen Ansteckung® muss in beiden
Fallen entschieden in Abrede gestellt werden: Eine von jeher psycho-
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pathische Frau, die bereits nach einer Entbindung melancholisch ge-
wesen, dann nach Jahren — durch Aerger und Eifersucht veranlasst
— wiederum in eine Tobsucht verfallen war, pflegt (diesmal im Kli-
makterium: Menstrualanomalien) ihren an heftiger Manie erkrankten
Sohn. Auch jetzt — wie bereits zweimal vorher unter ganz anderen
Verhiltnissen — kommt ihre psychische Invaliditit zor Geltung und
es wire gesucht, wollten wir bei der Entstehung der Psychose dieses
Mal gerade der Geisteskrankheit des Sohnes einen specifischen Ein-
fluss vindieiren.

Im Knittel’schen Falle sehen wir die dltere Schwester in Folge
von Erbschaftsstreitigkeiten an Melancholie erkranken; selbst wenn
wir die Frage unerdrtert lassen, in wieweit auch die jingere Schwester
‘durch Erbschaftsangelegenheit erschiittert worden, brauchen wir noch
lange nicht auf das #tiologische Moment der ,Ansteckung* zu recur-
riren: wir kdnnen uns viel einfacher die Tobsucht derselben durch
die anstrengende Pflege entstanden denken, die sie ,Tag und Nacht«
betrieben. Der hereditir so sehr belastete Bruder — ohnehin schon
unter geschiftlichen Sorgen leidend — musste zu gleicher Zeit die
Versiindigungsideen der melancholischen Schwester, wie auch das
Singen und Springen der ausgelassenen, frohlichen Maniaca iber sich
ergehen lassen. Muss denn wirkich eine psychische Infection ange-
nommen werden, wenn er unter diesen Umstinden den Verstand ver-
liert und sich das Leben nimmt?

Also nicht die Geisteskrankheit als solche wirkt specifisch auf
die nichste Umgebung, sondern das aus der Thatsache ihres Vor-
handenseins sich ergebende Zusammenwirken der verschiedenartig-
sten somatischen und psychischen Schidigungen ist es, was in diesen
Fallen die secundire Erkrankung verursacht.

Die sympathische Antheilnahme an dem Geschicke des Erkrank-
ten bewirkt eine hohe gemiithliche Erregung bei der néichsten Ver-
wandtschaft und der ihm nahe stehenden Umgebung: sie will weit
iiber ihre Krifte Alles aufbieten, um dem Patienten zur Genesung zu
verhelfen; die aufmerksamste, bei aufgeregten Kranken &usserst an-
strengende Wartung oft durch Monate hindurch und andauerndes
Nacbtwachen miissen schidliche Einwirkungen auf die korperliche
Gesundheit der Pflegenden mit sich bringen. Die nothwendige, an-
haltende Bewachung und Beaufsichtung des Kranken stellt nicht nur
die hochsten Anforderungen in Bezug auf physische Leistungsfihig-
keit, sondern verlangt auch stete Anspannung und #usserste Concen-

tration der Geisteskrafte. Dazu kommt als ,psychisches Trauma“
Archiv f. Psyehiatrie. XXVI, 1. Heft. 16
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der erschiitternde, nachhaltige Eindruck, welchen der bestindige Ver-
kehr mit dem kranken Angehorigen immer wieder hervorruft. Bei
der volligen Unbekanntschaft mit der Behandlupng solcher Kranken
werden dann die Pflegenden noch dazm durch plotzliche Ausbriiche
gewaltthitiger Erregung nicht selten in heftigen Schreck versetzt.

Vergebliche Bemiihungen durch Bitten und Liebkosungen den
aufgeregten Patienten zu beruhigen, erfolglose Versuche einer Correc-
tur des krankhaften Denkens durch Widerlegen der Wahunideen auf
dem Wege logischer Argumentation, kurz — das unerwartete Fiasco
der sogenanten moralischen Bebandlung bringen den Pfleger der Ver-
zweiflung nahe., Zudem bemiiht sich hier thorichte Eitelkeit die
Geisteskrankheit vor der Aussenwalt zu verheimlichen, dort aber
fiirchtet man — und oft nicht mit Unrecht — durch das Bekanntwer-
den der Psychose, die Gefdhrdung wichtigster Lebensinteressen. Ueber-
all stellen sich hiusliche Sorgen ein und oftmals kénnen die Pflegen-
den nicht einmal geniigende Nahrung sich verschaffen. Die materielle
Noth ist nicht immer erst die letzte Folge der innerhalb einer Familie
aufgetretenen Geisteskrankheit!

Und weun pun unter diesen Umstinden, die einzeln genommen
schon die Entstehung einer Psychose zu veranlassen im Stande wiren,
bald darauf andere Glieder der Familie erkranken, sind wir dann
berechtigt von einer specifischen Eiwirkung der Geisteskrankheit
zu reden?

Dieselben Momente konnten bei einer zur Phthisis veranlagten
Person den Ausbruch einer schweren Lungenkrankheit zur Folge
haben, wie umgekehrt ein zu psychischer Erkrankung disponirtes In-
dividuum unter dhnlich ungiinstigen Bedingungen z. B. bei einer gleich
anstrengenden Pflege eines an Carcinom oder Typhus leidenden An-
gehorigen auch leicht geisteskrank wiirde.

Mit anderen Worten: ein specifisch schiidigender Einfluss der
Geisteskranken ist in diesen Fillen nicht anzunehmen; es ist als
Ursache der secundiren Erkrankung entweder die kérperliche Ueber-
anstrengung oder die theilnehmende geistige Aufregung bis zur Ab-
spannung oder — wie bereits oben erwihnt — das Zusammenwirken
somatischer und psychischer Schidigungen anzusehen, d. h. also Gelegen-
heitsursachen, die wir aueh sonst fiir die Entstehung von Psychosen
verantwortlich machen.

Dass in der Anamnese als Ursache einer Geisteskrankheit viel-
leicht hiufiger der Pflege bei einem psychisch Kranken Erwihnung
gethan wird, als bei einem somatisch Leidenden, ist kein Beweis da-
fiir, dass eben der Geisteskrankheit als solcher ein Einfluss zuge-
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sprochen werden miisse, wie Kréner®) meint. Die Anschauung, dass
der ,Wahnsinn ansteckt“, ist so allgemein verbreitet, dass schwerlich
Jemand bei der Angabe anamnestischer:Data die bei einem Geistes-
kranken stattgehabte Wartung ausser Acht lassen wird, wie das wohl
oft der Fall sein mag, wenn die Psychose im Anschluss an sonstige
strapazidose Pflege sich entwickelt; der Laie weiss eben nicht, auch
diese Erscheiniingen in Beziehung zu einander zu bringen.

Dann aber wird auch eine Geisteskrankheit — und nicht ganz
mit Unrecht — als ein viel schwereres Ungliick, als selbst lebens-
gefihrliches korperliches Leiden empfunden, mithin ist die Gemiiths-
erregung in diesen Féllen auch eine intensivere.

Wir werden somit alle sogenannten Emotionspsychosen aus der
Gruppe des inducirten Irreseins auszuscheiden haben, denn zwischen
der Geisteskrankheit der ersterkrankten und der an zweiter Stelle
betroffenen Personen besteht kein innerer Zusammenhang. Die
primére Psychose ist lediglich als Gelegenheitsursache aufzufassen,
die durch jeden anderen psychischen Shok hitte ersetzt werden
konnen.

In dem soeben Gesagten ist die Forderung motivirt worden, dass
die primire Psychose die specifische Ursache der secundiren Erkran-
kung sein miisse, wenn das Bestehen eines communicirten Irreseins
angenommen wird. Aber wir werden gleich eine ganze Reihe von
den Autoren hierher gezihlter Fille kennen lernen, bei denen die
beiden Psychosen iiberhaupt in keiner causalen Beziehung zu einander
steben., Das an zweiter Stelle betroffene Individuum ist nicht unter
dem Einfluss der ersterkrankten Person dem Irresein anheimgefallen,
sondern die Geistesstérung hat sich unabhiingig von einander bei zwei
oder mehr Personen unter gleichen Bedingungen parallel entwickelt.

Beide Ehegatten bieten z. B. das Bild ahnlicher Exaltation dar
und gelangen bald nacheinander zur Aufnahme mit der Diagnose:
Dementia paralytica.

Da aber bei beiden die Symptome stattgehabter syphilitischer
Infection nachgewiesen werden konnten, so bedarf es keiner weiteren
Begriindung, weshalb dieser Befund uns der Apnnahme einer ,psychi-
schen Infection“ iiberhebt.

Wie die Lues hier, so ist es in einem anderen Falle, den ich
zu Apnfang 1893 zu beobachten Gelegenheit hatte, die identische In-

*) Kréner, Folie 4 deux. Dissert. Berlin 1890. p. 6.
16
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toxication®), die eine vdllig gleichartige Geistesstérung hatte erstehen
lassen.

Eine Morphinistin hatte ihren Liebhaber einmal {iberredet, sich gelegent-
lich eines korperlichen Unwohlseins gleichfalls Injectionen zu machen, Der
junge Mann, aus psychopathischer Familie stammend verfiel nun auch in kur-
zer Zeit dem Morphino-Cocainismus.

Die typische Geistesstdrung liess bei beiden nichtlangeauf sich warten und
trat unter dem Bilde gleichartigen hallucinatorischen Verfolgungswahns auf: er
und seine Geliebte horten des Nachts verdéchtige Gerdusche, als wenn Jemand
im Nebenzimmer herumschleiche, an M&bel und Blumen im Versehen anstosse.
Um wach zu bleiben, vertauschte er sein Morphium mit Cocain und beide
wachten nun viele Néchte, beide fest {iberzeugt davon, dass der Portier und
Nachtwichter im Complot wiren mit ihren Verfolgern und Widersachern. Sie
bezogen ein anderes Quartier, doch das verddchtige Scharren und Klopfen im
Nebenzimmer wurde von beiden weiter vernommen; bald vermutheten sie,
Diebe und Riuber plauten einen ndchtlichen Ueberfall, bald betrachteten sie
die Ereignisse als Machinationen einflussreicher Gegner ibres Biindnisses etc.
Er wusste, seine Verfolger wiren zu feige, um ihn von vorne anzugreifen;
damit sie ihn nun nicht von hinten dberfielen, habe er in einem hin und her
gedrehton Spiegel das Kopfende des Bettes beobachtet. Seine Zimmergefdhr-
tin machte ihn auf Schatten menschlicher Gestalten autmerksam, die hinter
den matten Scheiben der Zimmerthiir vorbeihuschten. Beide erblickten nua,
durch das verdichtige Klopfern zu vollstindigem Stillhalten veranlasst, durch
die maltgeschliffenen Fenster ganz deutlich vier Profile, sahen unter der Thiir
blanke Gegenstinde — entweder Fingernigel oder Gewehrliufe — schim-
mern. Endlich entschloss sich seine Geliebte aunf die voriiberziehenden Schat-
ten fiinf Schiisse abzugeben. Beide traten auf den Corridor hinaus, entdeckten
aber — abgesehen von geringen Blutspuren — nichts Verdichtiges. Der von
ihm herbeigerufene Nachtwichter ,wollte natiirlich von den Dieben nichfs
bemerkt haben®, Ein erneuter Wohnungswechsel brachte keine Aenderung etoe.

In beiden Beobachtungen sehen wir also die Einwirkungen glei-
cher Schidlichkeiten, die Coincidenz identischer Ursachen dieselben
Stérungen hervorrufen. Aber selbst wenn die betreffenden Personen
auch bei intimstem Zusammenleben dann erkranken, sind wir nicht
berechtigt, von einer Uebertragung der Geistesstérung, einer psychi-
schen Infection zu reden. Wir wissen ja, dass die Delirien, welche
auf bestimmte Ursachen zuriickzufiihren sind, selbst dann einander
gleichen, wenn die Erkrankten den verschiedensten Nationen angehdren
und weitab von einander leben.

Jedoch nicht hur distincte Einwirkungen, sondern auch allgemein
schadigende Einfiisse iibereinstimmender Art konnen die gleichen
Storungen hervorrufen. Wie unter denselben klimatischen und socia-

*) Vergl. Pronier, Etude sur la contagion de la folie. Lausanne 1892,
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len Bedingungen bei den verschiedensten Racen identische Nerven-
krankheiten erstehen, so kann auch der gleiche Druck ungiinstiger
Familienverhiltnisse gleichzeitiges oder bald auf einander folgendes
Erkranken mehrerer Glieder nach sich ziehen, ohne dass diese mehr-
fache Ausbildung des Irreseins in der Familie auf eine Uebertragung
der Krankheit zurtickgefiihrt werden darf. Regis*), der mit Unrecht
die ,communication du délire« bestreitet und nur deren ,simulta-
néité« anerkenut, fasst das ganze, aus den verschiedenartigsten Thei-
len sich zusammensetzende Gebiet unter der Bezeichnupg ,,Folie
simultanée“ znsammen.

Wenn nun auch diese Benennung in der von Regis befiirworte-
ten Allgemeinheit keinen Anklang gefunden, so haben doch alle Auto-
ren diesen Namen acceptirt fiir diejenigen Fille, wo die Psychose der
Betheiligten unter dem Einfluss identischer Ursachen entweder gleich-
zeitig oder doch wenigstens bald hintereinander zum Ausbruch ge-
kommen ist,

Eine weitere Beobachtung — aus der grossen Zahl &#hnlicher
Art — wire z B.

Der Fall 10, Nasse™): Zwei Briider, beide ledig, 55 und 50 Jahre
alt, in gleichen Lebensverhdltnissen aufgewachsen, fithrten ein gemeinsames
Hauswesen, welches sich durch leichtfertiges Wirthschaften, Schuldenmachen
und gemeinsame Neigung der Geschwister zum Trunk auszeichnete
und waren auch in ihren geistigen Eigenthiimlichkeiten einander sehr &hnlich.
Als allmilig die Vermtgensverhaltnisse immer desolater und die
Sorgen drickender wurden, entwickelte sich zuerst bei dem jiingern Bru-
der und einige Wochen spiter bei dem &lteren unter denselben Symptomen
sine Psychose depressiven Charakters.

Die Gleichartigkeit der ursdchlichen Verhiltpisse, der Nachweis
einer auf beide wirkenden Schidlichkeit machen uns die Entstehung
identischer Geistesstdrung um so eher verstindlich, als auch die psy-
chische Aehnlichkeit vor der Erkrankung eine conforme cerebrale
Organisation vermuthen ldsst. Letztere bedingt wohl auch den wei-
teren Parallelismus der krankhaften Vorstellungen: bei beiden Brii-
dern macht die Psychose — ohne dass dieselben mit einander in
Beriihrung kommen — dieselben Umwandlungen durch:

" Nach einem Jabre erst wurden nimlich die Briider einer Anstalt iiber-

wiesen, beide zwar noch in melancholischem Affect, aber doch schon mit den
Anzeichen psychischer Schwiche. ,Nach der Trennung gerieth zuerst der

*Y Regis, La folie & deux. Thése, Paris 1880, p. 40.
**) Allg. Zeitschr, f. Psychiatrie Bd. 28. p. 597.
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iltere Bruder in einen exaltirten Zustand mit volligem Stimmungswechsel und
auggebildetem Grossenwahn (Kaiser von Deutschland, Besitzer grosser Schitze);
und einige Zeit darnach, ohne dass die Briider wieder mit einander verkehrt
hatten, trat der ganz gleiche Umschwung auch bei dem jingeren Bruder ein,
sogar bis aunf die obigen Wahnideen, von Kaiserwiirde und Reichthum ganz
analog verlaufend.

Der dltere verfllt schnell apathischer Demenz, bei dem zweiten Bruder
verblassen die Grossenideen nur ganz allmilig.

Im Anschluss hieran wollen wir kurz die Geisteskrankheit er-
wihnen, deren mehr oder weniger gleichzeitiger Ausbruch bei Zwil-
lingen beobachtet worden ist (Folie gémellaire, Ball*). Wir sehen
diese Individuen, die in Bezug auf ihre intellectuellen und ethischen
Functionen hiufig auffallende Apalogien bekunden, anf schidigende
Einflisse — auch ganz verschiedener Art — in gleich krank-
hafter Weise reagiren. Hasse®) bebandelte gleichzeitig ein Zwil-
lingspaar: eine 26 Jahre alte Fran, die nach der Geburt des ersten
Kindes an einer depressiven Psychose mit hochgradiger Angst und
massenhaften Hallucinationen erkrankt war, wihrend deren unverhei-
rathete Schwester schon vor sechs Jahren einmal unter den-
selben Krankheitserscheinungen in der Anstalt beobachtet wor-
den war.

Ein shnlicher Fall, der uns beweist, dass ganz differente Ur-
sachen bei Zwillingen identische Psychosen hervorrufen kénnen, ist
von Flintoff Mickle**) mitgetheilt worden: Eine Frau, 41 a. n.,
wurde in Amerika im Anschluss an den Tod ihres Gatten von einer
Geistesstorung betroffen; ihre Zwillingsschwester war in England im
99. Jahre erkrankt. Die Form des Irreseins war bei beiden identisch:
depressive Psychose mit Verstindigungsideen religidsen Charakters.

Abgesehen also von diesen bei Zwillingen — sei es nun zeitlich,
gei es riaumlich getrennt auftretenden Geistesstérungen ganz gleicher
Form, welche mit Recht als etwas Apartes betrachtet und durch eine
besondere Benennung (Folie gémellaire) ausgezeichnet zu werden
verdienen, kann ich Ball nicht beistimmen, wenn er bei Zwillingen
das Vorkommen einer Folie communiquée tberhaupt negirt. Es
bedarf ja keiner niheren Ausfiihrung, dass auch einmal unter Zwil-
lingen ein ganz identisches Irresein auf einander ibetragen werden
konnte und es lige dann gar kein Grund vor, diese Fille von der

#) Ball, [’Encéphale 1884. No. 4.
**) Hasse, Allg. Zeitschrift fiir Psychiatrie Bd. 44. 1888. S. 489.
#44Y Journ, of ment. se. April 1884,
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allgemeinen Gruppe inducirter Geistesstorung abzutrennen, und sie
als eine besondere Form aufzufassen.

Da pun ferner Jung nachgewiesen hat, dass auch Geschwister,
die mit einander gar nicht in Beriihrung gekommen sind — unter
ganz verschiedenen Verhalinissen — nicht selten in gleicher Weise
psychisch erkranken, so werden wir uns der Erwigung nicht ver-
schliessen konnen, dass fiberhaupt Individuen mit gleicher psychischer
Organisation bei einem zufilligen Zusammentreffen selbst differenter
Schidigungen gleichzeitiz und in gleicher Weise psychisch alterirt
werden kdnnen, ohne dass wir eine stattgehabte Induction annehmen
dirften.

Wir werden also aus der Casuistik des inducirten Irreseins alle
die zahlreichen Verdffentlichungen ausscheiden miissen, in denen der
Binfluss der ersterkrankten Person auf die Entstehung der
secundiren Psychose nicht unzweifelhaft erwiesen ist, sondern das
gleichzeitige Auftreten identischer oder in ihrem Ausseren Bilde ein-
ander #hnlicher Geistesstorung auf zeitlich zusammenfallende Rin-
wirkung gleicher oder auch differenter Schidigungen zuriickgefiihrt
werden muss.

In der Auffassung, dass es sich bel dem inducirten Irresein um
die Uebernahme einer Psychose, eine Uebertragung des Wahn-
systems durch Implantation der krankhaften Ideen handelt, liegt ja
schon an sich das Postulat der Gleichartigkeit beider Stérungen aus-
gesprochen; denn dieser Umstand gerade hat die Bezeichnung ,psy-
chische Infection® aufkommen lassen. Wir werden weiter unten iibri-
gens zu begriinden suchen, weshalb dieser Ausdruck, der — abge-
sehen von seiner unwissenschaftlichen Anwendung — das Wesen der
Uebertragung ganz unaufgeklart ldsst, ein fiir alle Mal ausser Ge-
brauch gesetzt werden miisste.

Die Autoren zeigen nicht einmal darin eine Uebereinstimmung,
was denn eigentlich als ,inducirtes Irresein« aufzufassen sei und so
darf es uns auch picht Wunder nehmen, wenn bei mehrfacher, in der
Zeit zusammenfallender Entstehung von Geisteskrankheiten in einem
engen Kreise ohne Weiteres an eine stattgehabte ,Ansteckung® ge-
dacht wurde. Da nun bei dem Fehlen eines einheitlichen Gesichts-
punktes die verschiedenartigsten Beobachtungen der diesbeziiglichen
Oasuistik einverleibt wurden, so geriethen die Forscher bald in eine
gewisse Verlegenheit, aus der sie dann durch Einschrinkungen, wie
Infection im ,weiteren Sinne“, ,in iibertragener Bedeutung“ ,Pseudo-
ansteckung“ etc. einen Ausweg gefunden zu haben glaubten.
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Wille®), der nebenbei gesagt die von den franzdésischen Autoren
gebrauchten Bezeichnungen ,Folie simultanée“ und ,communiquée®
in ganz unrichtiger und offenbar missverstandener Weise anwendet,
— unterscheidet z. B. ,ein echtes und ein unechtes inducirtes Irre-
sein je nachdem, ob die secundiren Erkrankungen den primaren in
ihrer Erscheinungsweise moglichst gleich oder wenigstens #hnlich
sind, oder ob sie keine Uebereinstimmung mit einander zeigen“. Von
den psychischen Ursachen der Psychosen redend, anerkennt er 1. Emo-
tionspsychosen, d. h. durch Vermittelung von Gemiithserregungen und
2. inducirtes Irresein durch Vermittelung von Vorstellungen zu Stande
gekommen. Alsdann giebt Wille an, sich nur ,mit dem Letzateren®
beschiftigen zn wollen und fiihrt unter No. 3 frotzdem nachfolgen-
den Fall an:

»Bin an progressiver Paralyse leidender 40jéhriger Herr, wurde
wihrend seiner Krankheit von seiner 37jahrigen hysteropathischen Schwester
verpflegt. Als die Krankheit nach 1/,jahriger Dauer einen schlimmen
Charakter annahm, erkrankte die letztere plotzlich an periodischen Anfillen
hysterischer Psychose. Die Geschwister stammen aus einer neuropathisch

stark belasteten Familie. Anderweitige Schidlichkeiten waren fiir die Erkran-
kung der Schwester nicht nachweisbar®.

Trotz der Kiirze der Wiedergabe ist die Aetiologie dieser secun-
ddren Erkrankung zu evident: eine hysteropathische Frau iiberan-
strengt sich !/, Jabhr lang in der — wohl nicht leichten — Pflege
ihres paralytischen Bruders; eine Verschlimmerung seiner Krankheit
verbraucht den Rest ihrer Widerstandskraft und ihr nervoser Allge-
meinzustand reagirt nun mit einem Paroxysmus. Die Gemiithserre-
gung ist als hauptitiologischer Factor geradezu in die Augen sprin-
gend. Wille aber zdhlt diesen Fall ausdriicklich den ,unechten
Formen des inducirten Irreseins® bei, freilich mit der sich selbst
strict widersprechenden Einschrinkung: ,Es gehoren diese Fille
grosstentheils in die Emotionspsychosen, nicht in die des inducirten
Irreseins!«

Und dem kénnen wir voll und ganz beistimmen: die Frau hitte
ebensogut nach einer Gemiithsalteration anderer Art dem hysterischen
Paroxysmus anheimfallen kénnen.

Wir sollten daher in jedem einzelnen Talle in Erwigung ziehen,
ob nicht auch andere ursichliche Momente die Psychose bei den an
zweiter Stelle Betroffenen haben erstehen lassen und erst dann, wenn

*Y Wille, Correspondenzblatt fiir Schweizer Aerzte. 1885, No. 10.
S. 231.
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die inhaltliche Gleichartigkeit beider Processe im -Verein mit ihrer
ganzen Entwickelung einer anderweitigen Deutung nicht zaginglich
erscheinen, erst dann diirfte von einem inducirten Irresein die Rede
sein. Als Typus fiir die entgegengesetzten Bestrebungen mdochte ich
hier einen Satz Knittel’s*) im Wortlaute wiedergeben: ,Bs fragt
sich nun, ob die Form des communicirten Wahnsinns bei dem secun-
dar Erkrankten gleich der des primir Erkrankten sein muss. Dies
miissen wir absolut verneinen, weil die Grenzen psychischer An-
steckung dadurch viel zu enge gezogen wiren. Und wirklich sollte
bei der Pflege einer melancholischen Person die Pflegerin durch An-
steckung (!) nicht auch eine Tobsucht acquiriren konnen? Dies ist
thatsachlich der Falll“ etc.

Gewiss! wollten wir die ,psychische Infection® in dem von
Knittel angestrebten ,umfassenden“ Sinne gelten lassen, konnten
wir ihm noch viel treffendere Beispiele anfiihren, so z. B. Nasse™®),

Die Mutter erkrankt an acuter religiser Psychose mit Aufregung und
wird von ihren beiden, auch sonst schwer belasteten, imbecillen Kindern ge-
pflegt: die Tochter macht wihrend der Pflege ein gastrisches Fieber durch
und versinkt in einen Zustand ,starrer Melancholie“; nun lag die ,ausserst
anstrengende mehrmonatliche Pflege“ der Mutter hauptsichlich dem Sohne ob.
»Am Tage nach dem endlich erfolgten Tode der Mutter brach, unmittelbar
veranlasst durch eine verletzende Bemerkung einer Verwandten (,er sei auch
toll“), eine hefiige Tobsucht bei ihm aus.

Man miisste somit der religidsen Psychose der Mutter eine viel-
seitig infectiése Kraft zusprechen, denn sie hat durch ,An-
steckung® sowohl eine starre Melancholie als auch eine heftige
Tobsucht erzeugt. Die objective Analyse dieses Falles wird nichts
weiter constatiren konnen, als zwei hochgradig degenerirte Individuen,
auf deren invalides Gehirn eine Reihe schwerster Schidigungen ein-
gewirkt; sie wird — der Erfahrung gemiss — zugeben, dass jedes
dieser ursiichlichen Momente, fiir sich allein genommen, schon geniigt
hitte, die geschilderten Psychosen hervorzurufen und wird auch nicht
im Entferntesten an eine stattgehabte psychische Infection denken!

Wir finden, dass auch die auf dem Wege der Emotion — also
picht der Uebertragung — entstandenen Psychosen nicht selten im
Anfange ein identisches Bild gewihren. — Diese Erscheinung kann
nun anf zwei Umstinde zuriickgefiibrt werden. Einmal wissen wir,

*) Knittel, Ueber sporadische psychische Ansleckung. Dissertation.
Strassburg 1884. S. 23, -
**) Nagse, Allg. Zeitschr. f. Psych. 1872. Bd. 28. S. 596, Fall 7 u. 8.
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dass den Ausbruch einer Psychose hiufig ein depressives Vorstadium
ankiindigt, welches als selbststindige Phase (Initialmelancholie) aufge-
fasst oder richtiger noch als der Ausdruck des korperlichen und
seelischen Unbehagens wihrend der prodromalen Alteration gedeutet
werden kann. Wenn nun z. B. bei der Wartung eines Melancholi-
kers — auf dem Wege der Emotion oder in Folge von Ueberanstren-
gung — der Pfleger psychisch erkrankt, so konnen in der That beide
Betroffenen eine Zeit lang das gleiche Bild darbieten und somit der
Vermuthung stattgehabter Uebertragung Raum geben. Bald aber
wird die Psychose der zweiterkrankten Person ihren selbststindigen
und meistens wohl auch abweichenden Fortgang nehmen, (Finkeln-
burg®), Fall II,).

Sodann wiirden diejenigen Fille zu betrachten sein, wo die Be-
troffenen durch die anfingliche Uebereinstimmung in ihren Aeusse-
rungen, durch die Aehnlichkeit in jhrem Gebahren die irrthiimliche
Vermuthung stattgehabter Uebertragung einer Psychose aufkom-
men lassen.

Finkelnburg™®) Fall IV.: Die 49 a. n. Frau wird exaltirt, betheiligt
sich an den kostspieligen Ausfahrten ihres mit floriden Grossenidesn behaf-
teten paralytischen Mannes etc.

Nach der Internirung nahm der paralytische Blodsinn des B. seinen fort-
schreitenden Verlauf, wihrend Frau B. nach einem maniakalischen Vorstadium
(agitirt, lacht, singt, tanzt, mitunter lasciv etc.) sich allmélig beruhigte und
»nach einem mehrmonatlichen Stadium allgemeiner Gemiithsstumptheit in Ge-
nesung iibertrat®.

Auch dieser Fall lidsst sich ganz ungezwungen erkliren, ohne
dass wir es ndthig hitten, auf das Moment stattgehabter ,psychischer
Infection® zu recurriren:

Die Fran — zudem im klimakterischen Alter stehend — wird es
wohl wihrend der Zeit der ,lingeren Vorboten“ mit ihrem Manne
nicht leicht gehabt haben, was ja auch die nachfolgende Erschépfungs-
psychose erkliren wiirde. — Wihrend des maniakalischen Vorstadiums
aber ist sie — bei dem pathognomonischen Wegfall aller Hemmun-
gen — an sich und ganz unabhingig von der Exaltationsperiode
ihres Mannes zu Excessen jeder Art geneigt, ihre gehobene Stimmung
hatte sich wohl auch Geltung verschafft, wenn der Mann zufillig de-
primirt gewesen wire. Dass der Zustand beider — ohne tieferen
causalen Zusammenhang — die gleichen Ausschreitungen gezeitigt

*) Allg. Zeitschr. f. Psych. Bd. 18. 8. 16. 1861,
¥yl oe. 8. 14.



Useber dus inducirte Irresein (Folie communiquée). 251

hat, berechtigt uns noch lange nicht von ,inducirtem Irresein“ zu
reden. ‘ _
Zu der Gruppe des letzteren sollten nur diejenigen Geistessto-
rungen gezihlt werden, welche — unter dem Einfluss einer primir
erkrankten Person erstanden — im Wesentlichen den gleichen
Inhalt der Wahnideen darbieten. Wir verlangen somit die —
wenn auch nicht immer bis in alle Einzelheiter der Erscheinungs-
reihe — gleiche Form der Gesammterkrankung.

Nunmehr eriibrigt uns noch diejenige Unterart des inducirten
Irreseins einer Besprechung zu unterziehen, bei der es schwer fillt,
zu entscheiden, wer von den Betheiligten zuerst erkrankt und von
wem die Induction ausgegangen.

Meistens handelt es sich um weit vorgeschriftene Fille, ohne
zuverlissige Anamnese: es sind in der Regel von Hause aus entartete
Individuen (dégénérés superieurs Magnan), die unter gleichen
Verhiltnissen, gewissermassen Hand in Hand aufgewachsen, somit
auch gleichmissig allen Schiddigungen ausgesetzt gewesen sind; in
jahrelanger Entwickelung ist in jhnen gemeinsam eine Paranoia zur
Ausbildung gelangt, und wenn sie dann schliesslich in irrenirztliche
Beobachtung kommen, gleichen sie sich in ihrem Benehmen und
Sprechen, ihrem Denken und Fiihlen so vollkommen, dass man eigent-
lich — wenn ich mieh so ausdriicken darf — nur eine Verriick-
heit auf zwei Personen vertheilt vor sich hat*). Fiir diese
Zustinde wiirde die Bezeichnung ,Folie & deux“ in des Wortes eigent-
lichster Bedeutung passen, wihrend sie als allgemeine Benennung
des inducirten Irreseins nicht zu empfehlen ist.

Der Einblick in die Entstehungsgeschichte wird in vielen Fallen
die an erster Stelle ,active“ Person ausfindig machen lassen, oft
genug aber wird man in der gleichgearteten hereditiren Anlage und
den identischen socialen Verh#ltnissen, unter denen die Kranken ge-
lebt, die Ursache fiir deren gleichzeitiges Irresein erblicken miissen.
Von diesem Gesichtspunkte aus hat Regis mit Unrecht die Behaup-
tung aufgestellt, es gibe fiberhaupt keine ,Folie communiquée«, die
Erkravkung sei kein inducirtes Irresein, sondern eine ,Folie si-
multanée“ in dem weiter oben geschilderten Sinune (cf. S. 245).

Fassen wir das Ergebniss der vorangegangenen Erorterungen in
Kiirze zusammen, so sehen wir, dass die Casuistik des inducirten

*) Finkelnburg, Fall IIl. Allgemeine Zeitschrift fiir Psychiatrie,
Bd. XVIII, 1861,
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Trreseins lediglich in Folge ungeniigender Sorgfalt bei der Auswahl
der hierher zu rechnenden Fille einen so bedeutenden Umfang ge-
wonnen hat. — Wir haben zunichst nachzuweisen versucht, dass in
einer grossen Reihe der Beobachtungen ein Irresein im klinischen
Sinne bei den an zweiter Stelle betroffenen Personen iiberhaupt nicht
bestanden: letztere — meistens von intellectueller Inferioritit —
»glaubten den Kranken, d.h. sie hielten in ihrer Kritiklosigkeit deven
Wahnideen fiir Thatsachen. Wenn sich nun auch aus diesem Stadium
oft genug ein wirkliches Irresein entwickeln kann, so haben wir
dennoch zunichst noch kein Recht, diese Personen fiir geisteskrank
zu halten und diirfen daher auch nicht von einer inducirten Psy-
chose reden.

Ich bin mir wohl bewusst, dass es anderseits bisweilen schwer
fallen wird, in einem speciellen Falle die Entscheidung zu treffen,
ob ,schon geisteskrank® oder ,uoch nicht*, d. h. mit anderen Wor-
ten, ob die stattgehabte Wandlung des betreffenden Individuum die
zulissige Grenze des in der Breite des Normalen liegenden Irrthums
noch nicht tiberschritten oder ob wir die psychischen Vorginge be-
reits als krankhaft zu deuten haben. Aber die Schwierigkeiten sind
ja die gleichen, denen wir auch beim Versuch scharfer Abgrenzung
der Gesundheit und Krankheit im Bereiche der somatiscben Sphire
begegnen und auch hier finden wir eben allmilige Ueberginge, die
in stetig gradueller Zunahme der psychischen Auffilligkeiten eine
Verbindung herstellen zwischen dem normalen Geistesleben und der
ausgesprochenen Psychose.

Ich meire nur, man sollte auch hier dieselben Kriterien in An-
wendung bringen, wie sie bei der Constatirung einer Geisteskrankheit
iiberhaupt iiblich sind und nicht gleich jeden Menschen, der eine
Wahnidee nur glaubt — auch wenn ihm dieser bizarre, nirrische
Gedanke eine Zeit lang durch den Kopf geht — fiir einen durch
Induction schon irre Gewordenen ausgeben.

Haben wir nun das Vorhandensein einer Psychose in der Umge-
bung eines Geisteskranken festgestellt, so miissen wir uns dann die
Frage vorlegen, ob das Zusammentreffen beider Stérungen nur ein
zeitliches ist oder ob eine causale Abhingigkeit zwischen denselben
eruirt werden kann.

Wir werden somit die Aetiologie der betreffenden Fille zu erfor-
schen haben: hiufig genug wird es sich nachweisen lassen, dass die
gleichzeitige oder doch wenigstens nach einem kurzen Intervalle er-
folgte Erkrankung mehrerer Personen ganz unabhingig von einander
durch die Einwirkung gleicher Schidlichkeiten oder die Coincidenz
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von Einflissen distincter oder allgemeiner Art bedingt worden, die
erfahrungsgemiss eine Storung des psychischen Gleichgewichts nach
sich ziehen.

Lassen sich nun solche gemeinschaftliche Ursachen nicht ausfin-
dig machen und erscheint somit die Geisteskrankheit der zuerst be-
troffenen Person als der hauptétiologische Factor fiir die Entstehung
der secundiren Psychose, so werden wir aus der Art der Entwicke-
lung der letzteren, der Form des Irreseins, dem Inhalte der Wahn-
ideen etc. einen Schluss zu ziehen suchen, ob die primire Geistes-
krankheit lediglich als psychisches Trauma, d. h. also als Gelegen-
heitsursache ihre Wirkung entfaltet oder gerade als Psychose an sich
eine specifische Schidigung zur Folge gehabt hat. Die Fille erster
Art werden wir aus der Gruppe des inducirten Irreseins ausscheiden,
denn die Emotion, die korperliche Erschopfung und geistige Abspan-
nung, kurz alle die Momente, denen wir hier die Entstehung der se-
cundiren Psychose zur Last legen und die dieses Mal zufillig durch
einen Geisteskranken hervorgerufen worden, hitten ebense gut durch
jede andere Schidigung erzeugt werden kénnen.

Wenn wir aber sehen, dass ein Individuum, das bis dahin nach
den tblichen Normen der Beurtheilung fiir psychisch gesund gehalten
werden musste, durch lingeren, intimen Umgang mit einer geistes-
kranken Person in seinem psychischen Gesammtleben umgesndert
wird, wenn diese Wandlung ferner nach der Richtung des Wahn-
systems der ersterkrankten Personen hin derart sich vollzogen, dass
der Ideenkreis beider zuletzt in seinen wesentlichen Bestandtheilen
sich deckt, dann werden wir in der primiren Psychose das speci-
fische dtiologische Moment fiir die Entstehung der secundiren Geistes-
storung zu erblicken haben.

Wir rechnen somit zu der Gruppe des inducirten Irreseins die-
jenigen Geisteskrankheiten im klinischen und legalen Sinne, welche
von einem irren Individuum durch Implantation der Wahnideen in
seiner bis dahin psychisch nicht kranken Umgebung nach langsamer
Alteration derselben hervorgerufen, im Wesentlichen identischen Inhalt
des Wahns wihrend des ganzen Verlaufes -darbieten.

Bei der Erorterung der atiologischen Momente wollen wir kurz
hinweggehen iiber alle diejenigen Factoren, deren Bedeutung fiir die
Euntstehung einer inducirten Geisteskrankheit von sidmmtlichen For-
schern anerkannt und vollauf gewiirdigt worden sind: die psychopa-
thische Disposition und die Bevorzugung des weiblichen Geschlechts.
Dann aber sind die Blutsverwandtschaft und durch enges, intimes
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Zusammenleben bedingter Austausch aller Lebensregungen ein ferneres
pradisponirendes Moment. Die iibertragenen Psychosen entwickeln
sich nur sehr langsam aus einer ganz unmerklich beginnenden Alte-
ration des psychischen Lebens: das Wahnsystem des Erkrankten wird
picht in kurzer Zeit als Ganzes heriibergenommen, sondern in an-
daverndem Verkehr und durch vielfach wiederholte Beweisfilhrung
begriindet, wird ganz allmilig die gesammte Reihe der krankhafien
Vorstellungen fibertragen und die aus denselben in logischer Conse-
quenz sich ergebenden verkehrten Handlungen der Umgebung -ver-
standlich gemacht. Diese Beeinflussung hat aber neben der Moglich-
keit allmiliger Einwirkung — vor Allem noch eine Seelenharmo-
nie zwischen den Betheiligten zur Vorbedingung; diese Sympathie
fiilhrt dazu, dass der secundir Ergriffene mit seinem Bewusstsein sich
in den Zustand des Ersten versetzt, d. h. in die Leiden und Freuden
desselben sich versenkt und so gewissermassen dessen Rolle spielt.
Marandon de Montyel ist geneigt anzunehmen, dass gerade in den
anfinglichen Bemtihungen der Umgebung, dem Geisteskranken seine
Wahrpehmung als Sinnestiuschung, seine Befiirchtungen und Hoff-
nungen als Wahnideen nachzuweisen, ein hauptsichlich #tiologischer
Factor bei der Entstehung der Folie communiquée zu erblicken ist.
Wir haben bereits oben erwihnt, dass die fruchtlosen Discussionen,
durch logische Argumente den Kranken zu widerlegen, den Krifte-
verbrauch und damit den Ausbruch einer Erschdpfungspsychose in der
Umgebung beschlennigen kénnen. Bei dem inducirten Irresein aber
— glaube ich — bildet im Gegentheil die urspriingliche innere
Uebereinstimmung der Charaktere, hervorgegangen aus einer ge-
wissen Gleichheit der Veranlagung oder frilherer Lebensgewohnhei-
ten das wesentliche Bindeglied zwischen den beiderseitigen Erkran-
kungen.

Hier ist ein von jeher zur Frommelei und Andachtsiibungen ge-
neigter Mann, der nach einer Vorstufe religioser Schwirmerei — bei
entsprechendem Antriebe — der unmittelbaren Seligkeit theilhaftig
wird, um endlich als ausgesprochener Paranoiker die Anmassung fiber-
menschlicher Heiligkeit gemeinsam mit seinem Vorbilde geltend zu
machen, dort wiederum ein von Jugend anf hervorstechender Egois-
mus, der in den Rechten Anderer nur hemmende Schranken argwihnt
oder ein streitsiichtiger, hochmiithiger Trotz, der aus der eigenen Un-
zufriedenheit mit dem Schicksal das Verstindniss fir den Verfolgungs-
wahn des Ersterkrankten schopft. Die — fast méchte ich sagen —
instinctive Sympathie also und nicht der urspriingliche Gegensatz
lisst das Biindniss erstehen zwischen diesen Individuen.
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Es wird uns nicht Wunder nehmen, dass eine derartige Seelen-
harmonie bei nahen Blutsverwandten, als auf gleichartiger cerebraler
Organisation beruhend, verhilnissmissig hiufiger angetroffen wird.
Aus der gegenseitigen Befriedigung der Bedirfnisse, aus der Theil-
nahme an gleichen Gewohnheiten, kurz, aus dem engen socialen Zu-
sammenleben entsteht im gewdhnlichen Leben das Stereotype einzelner
Familien und Verwandtschaften, in seltenen Fillen machen dieselben
Factoren den Boden geeignet zur Uebernahme von Wahnideen aus
der intimen Umgebung und zur Entwickelung gleichgearteter Geistes-
storung, welche bei Blutsverwandten auf die ungezwungenste Weise
als der Ausdruck einer conformen latenten Disposition gedeutet
werden kann.

Dass diesem Umstande mehr Bedeutung in der Aetiologie zu-
gesprochen werden muss, als dem intimen Zusammenleben, ergiebt
sich daraus, dass die Uebertragung vorzugsweise auf Blutsverwandte
stattfindet und relativ selten Ehegatten einander eine Pychose indu-
ciren (16 pCt. nach Kroner).

Die iibrigen pradisponirenden Momente: moralisches oder sociales
Uebergewicht der zuerst erkrankten Person, abgeschlossenes Leben in
der Isolirung, herrschende Anschauungen u. s. w. sind ebenfalls schon
von fritheren Forschern zur Geniige gewiirdigt worden.

Nunmehr gehen wir zu der Grundfrage bei der Aeticlogie, der
nichsten, zuletzt wirkenden Ursache, d. h. also zu dem psychologi-
schen Process der Implantation einer Geistesstérung tiber und finden
denselben durch die Nachahmung bedingt.

Neben dem ,imitatorischen Reflex“, der bei gewissen Thier-
klassen besonders ausgesprochen ist, aber auch bei manchen niederen
Volkern und als normale Erscheinung bei Kindern sich findet, so
lange dieselben noch nicht die Fahigkeit erlangt haben, Reize aus-
zugleichen, iibergehen wir auch die verstindnisslose automatische
Nachahmung mancher Idioten und Schwachsinnigen und wollen uns
vorzugsweise beschiftigen mit der motivirten, d. h. mit Sinn und
Zweck verbundenen Imitation.

Sie ist charakterisirt durch die Tendenz, sinnlich Wahrgenom-
menes oder auch nur Vorgestelltes auf gleichartige Weise in sich
selbst zu reproduciren. In dem letzteren Falle kann die vorbildende
Vorstellung kaum einen Augenblick durch unser Bewusstsein gegangen
und daher von uns ganz unbemerkt geblieben sein. — Ein gewisses
Streben nach Reproduction ist jedem Menschen mehr oder weniger
gegeben; doch wiirde es uns hier zu weit fithren, wollten wir die
Frage erortern, ob diese Reproduction, wie Finkelnburg und
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auch Tarde*) meinen, eine organisch begriindete Tendenz des Ner-
vensystems zur Voraussetzung habe, oder ob die Nachabmung ledig-
lich als eine der Bethitigungen des Lebenstriebes aufzufassen sei,
also hervorgegangen aus dem allgemein gefiihlten Bediirfniss nach
Selbsterhaltung.

Aber ganz ebenso wie &dussere KEindriicke und Vorstellungen,
kinnen auch — und zwar mit Hiilfe der intellectuellen Elemente als
Mittelglieder — Gefiikle reproducirt werden. Je vollstindiger die be-
treffenden Vorstellungscomplexe wiedererzeugt werden konnen (,,Nach-
denken«), d. h, je besser man sich in die Erinnerung einer friiheren
— selbsterlebten oder geschilderten — Situation zuriickversetzen kann,
um so stirker wird das damalige Gefiilhl wahrgenommen.

Wir kénnen somit auch den Empfindungszustand, den ein An-
derer durchgemacht, in uns hervorrufen und ein lebhaftes Nachbild
des Empfundenen erzeugen: das Mitleid, d. h. die Mitempfindung oder
richtiger gesagt die Nachempfindung ist nur eine weitere Stufe
der Nachahmung. Wir wollen nicht den Begriff der Nachahmung nur
auf grob sinplich Wahrzunehmendes beschrinken und miissen immer
- daran denken, dass der Susseren Erscheinungsweise der Nach-
ahmung ein innerer auf Reproduction gewisser Vorstel-
lungen beruhender Gedankengang stets vorausgeht. Ehe
man anfingt die Handlung eines Anderen nachzuahmen, bhat man be-
reits das Bediirniss ,nachempfunden®, aus dem jene Handlung ent-
sprungen.

Selbst das directe, scheinbar nur #usserliche ,Nachiffen ent-
springt der Ueberlegung des Nachahmenden, dass gerade diese
Lebensweise oder jene Kleidertracht fir ihn von Vortheil sei. Der
Egoismus, in des Wortes umfassender Bedeutung, ist es, was uns
snachzuahmen® veranlasst; wir werden nur dann reproducirten Vor-
stellungen die That folgen lassen, wenn der Widerstand der auf Grund
unserer mannigfachen Erfahrung abmahnenden Ldeenreihe zu gering
ist, d. h. also, wenn die treibenden Motive das Uebergewicht iiber
etwaige hemmende Gegenmotive erlangen. Wir werden Nichts nach-
ahmen, was uns unangenehm ist oder unsere Interessen schidigen
konnte. Denn der normale Mensch kann in der Regel sehr bald einer
Vorstellung sich entledigen, die sich ibm wider seinen Willen auf-
driingt — er widersteht eben dem Antriebe zur Nachabmung. An-
dererseits aber werden diejenigen Eindriicke mit grosser Bestindigkeit

*) Tarde, Les lois de 'imitation, étude sociologique. Paris, 1890.
pag. 98.



Ueber das inducirte Irresein (Folie communiquée). 257

in unserem Gedachtniss haften bleiben und immerfort wiederholt wer-
den, an die fiir uns ein grosseres Interesse gekniipft ist.

Von diesen nur fliichtig skizzirten Vorgingen in der Breite des
normalen Lebens wollen wir uns nun der pathologischen Erscheinung
der Nachahmung zuwenden, wie wir sie bei dem inducirten- Irresein
antreffen.

Schon Laségue und Falret (1877) erblickten die Ursache fiir
die Nachahmung einer Psychose in der Verlockung eines personlichen
Interesses: das im Beginne.der Erkrankung stehende Individuum sieht
— wenn auch zunfchst noch in weiter Ferne — in den Wahnideen
der ersterkrankten Personen gewissermassen die Verwirklichung
seines eigenen, geliebten Traumes.

Denn nur zu hiuvfig sehen wir z. B. die inducirte religitse Para-
noia erstehen auf dem Boden von jeher dagewesener, iibertriebener
Frommigkeit oder gar religidser Schwirmerei: der nunmehr Kranke
hat bei sich darbietender Gelegenheit mit Vorliebe gerade religitse
Wahnideen aufgenommen und sie reproducirt, weil sie mit seiner bis-
herigen Lebensentwickelung und Anschauungsweise in innigem Zu-
sammenhange gestanden. Hier also ist es die Reflexion, dass seine
seelische Wobhlfahrt dadurch gefordert wiirde, was das zur
Psychose disponirte Individuum anfinglich veranlasst hat, iber die
Wahnideen ,nachzudenken® in einem anderen Falle wird es durch
den egoistischen Antrieb des Reichthums, der Ehre und Macht dazu
gedringt, einem Processer sich anzuschliessen u. s. w.

Wenn nun ein gesunder Mensch ein Interesse daran hat, an Wahr-
genommenes fiberhaupt weitere Betrachtungen zu kniipfen, so wird
die verniinftigze Logik ihn sehr bald dazu briogen, etwaige Wahn-
ideen in ihrem wahren Werthe zu erkennen und alle weiteren Repro-
ductionen des von einem Irren vernommenen Gedankenganges werden
immer und immer mehr corrigirende Gegenvorstellungen zu Tage for-
dern und schliesslich wird der Gesunde ein fiir allemal rasch und mit
Energie die Wahnidee ans seinem Ideenkreise ganz eliminiren.

Die zu psychischer Erkrankung tiberhaupt disponirte Person aber
verfiigt nicht tiber den ndthigen Grad entschlossener Ueberlegung, es
fehlt ihr der normale Regulator fiir alle ihre Gefiihlserregungen und
sie giebt sich um so leichter dem Einflusse eines Geisteskranken
hin, je weniger sie befiahigt ist, an den — im Grunde genommen —
ihr nicht ganz fern liegenden Inhalt der vernommenen
Wahnideen den Massstab strengster Kritik zu legen.

Die Glaubwiirdigkeit einer Wahnidee, die erste Vorbedin-
Arehiv f. Psychiatrie. XXVL. 1, Heft. 17
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gung fiir ihre nachherige Uebernahme, ist eben nur eine relative:
ganz abgesehen von dem Grade etwa bestehenden Schwachsinns wird
ein von jeher religios tiberspanntes Individunm viel eher geneigt sein,
die Wahpideen eines religios Verriickten fiir Thatsachen zu halten,
als ein z. B. zu persecutorischer Paranoia Veranlagter; iiberhaupt
wird Alles, was die kritischen Fihigkeiten des Gehirns, die Urtheils-
kraft schwicht, die Glaubigkeit verstirken.

Versuchen wir nun an der Hand eines Einzelfalles den weiteren
Gang der Uebertragung in grossen Ziigen zu verfolgen:

Der Egoismus veranlasst also die Person einen Gedankengang
,hachzuahmen®, ohne dass das invalide Gehirn derselben hemmende
Gegenvorstellungen zur Geltung bringt; das betreffende Individuum
verliert bei fortgesetztem, innigem Verkehr mit dem Geisteskranken
immer mehr den Contact mit der reellen Welt und die Alteration des
psychischen Lebens macht langsame, aber stetige Fortschritte: durch
hiinfige Reproduction des vernommenen Vorstellungscomplexes wird
dem , Nachfiihlen“ der geschilderten Herrlichkeiten Vorschub ge-
leistet. — Wie der bewusste Wille in Ausnahmefillen auch vegetative
Functionen direct beeinflussen kann*), so sehen wir auch die Repro-
duction einer selbst nur aus der Schilderung uns bekannt geworde-
nen Empfindung materielle Verinderungen hervorrufen: der Bericht
iiber ein leckeres Mal z. B. lasst dem Zuhorer den Speichel im Munde
zusammenfliessen u. s. w. So wird auch die hallucinatorische Sinnes-
wahrnehmung des FErsterkrankten zu einem Erinnerungsbild bei der
an zweiter Stelle betheiligten Person: wenn nun diese ein Inter-
. esse daran findet, die Evinnerung an die vernommene Schilderung
immerfort zu reproduciren, so kinoen erfahrungsgemiss unter gln-
stigen Bedingungen selbststindige Wabrnehmungen adaquater Art in
Erscheinung treten.

So sehen wir, wie bei den Malewanzen (S. 229), auch den
Patienten Oscar K. (S. 209) auf Grund der ihm zu Theil gewordenen
Anregung und wohl in Folge anhaltender Concentration seiner Auf-
merksamkeit gerade auf diesen Punkt, als einen Priifstein, sehr bald
ebenfalls ,die Seligkeit des Glaubens verspiiren, die Kraft des hei-
ligen Geistes seinen Korper durchstromen® ete.

Das zu psychischer Erkrankung disponirte Individuum ist also
bestrebt, einen friheren, durch den primir Afficirten ihm zugefiihrten
Eindruck in sich zu reproduciren und so entstehen die ersten St-
rungen des Wahrnehmungsvorganges — Sinnestfiuschungen, Sensatio-

*) Cfr. Lehmann, Die Hypnose. Leipzig, 1890. 8. 125.
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pen — welche der ohnehin invaliden an zweiter Stelle betroffenen
Person den letzten Rest ihrer Besonnenheit rauben.

In allerletzter Zeit ist die Suggestion auch zur Erklirung der
inducirten Psychosen herangezogen worden, und zwar wird Joerger™)
durch die Art der Uebertragung an den Vorgang bei der hypnotischen
Suggestion erinnert, wihrend Scholz*¥) die psychische Ansteckung
als ,wache Suggestion“ aufgefasst sehen mochte.

Wenn man jeden Vorgang, durch welchen eine Vorstellung in
das Gehirn eingefiibrt und von ihm angenommen wird, d. h. also
jede Einwirkung auf das Bewusstsein, die eine Verdnderung dessel-
ben hervorbringt, als Suggestion resp. bewusste oder unbewusste
Autosuggestion ansehen will, dann muss natiirlich auch die Induction
einer Psychose unter diesem Allerweltsbegriff der Suggestion betrach-
tet werden. Bs fragt sich nur, ob bei einer solch’ allgemein gehal-
tenen, — man kann fast sagen — Alles umfassenden Anwendung
des Begriffes der Suggestion dann iberhaupt noch in einem speciellen
Falle durch Heranziehung dieses Phinomens wird etwas erklirt wer-
den konnen.

Ebenso wie wir die Beeinflussung eines Menschen durch Vernunft-
griinde nicht als Suggestion bezeichnen, werden wir diejenigen Vor-
stellungen oder sonstigen seelischen Ereignisse auszuscheiden haben,
welche durch gewdhnliche urtheilsmissige Ueberlegung (wenn auch
auf fremden Anlass hin) aufgenommen sind. ,Wenn ich eine An-
sicht annehme, weil sie mich diberzeugt, s¢ ist dies Nicht-
Suggestion! . . . Soviel scheint als sicher anzunehmen zu sein,
dass sich die Suggestion durch einen Gegensatz gegen den gewdhn-
lichen Weg der iiberlegten Entschliisse kennzeichnet u. s. w.™*%),

Ein weiteres wichtiges Attribut der Suggestion ist das Zwangs-
artige derselben und endlich die Einengung des Bewusstseins,
durch die erst die eigenthéimlichen Folgewirkungen der Suggestion
moglich werden, ohne welche die Letztere als ein besonderer Begriff
nicht existiren wiirde (Wundtt).

Wenn man also nicht alle Aeusserungen unseres Seelenlebens
hinauf bis zu den hdchsten kiinstlerischen, wissenschaftlichen und
politischen Schépfungen einfach als Suggestionserfolge ansehen will,
sondern unter diesem Begriff nur ganz bestimmte, engbegrenzte patho-

* Joerger, Allg. Zeltschr. f. Psych. Bd. 45. 1889. S. 320.
##y Scholz, Lehrb. der Irrenheilk. 1892. S. 60.
##%) Cfr. Schmidkunz, Psychologie der Suggestion. 1892. p, 54.
+) Wundt, Hypnotismus und Suggestion. Leipzig 1892. S. 48.
17
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logische Vorginge zusammenfasst, dann wird man auch bei der psy-
chologischen Erkldrung der Uebertragung einer Psychose die Bezeich-
nung ,,Suggestion® meiden.

Wir sehen z. B. bei einer religiésen Verriicktheit das an zweiter
Stelle in Betracht kommende Individuum — ohne dass sein Bewusst-
sein verengert oder gar gefritbt worden — in logischer Wahl ge-
rade diejenigen Ideen sich aneignen, die seiner besonderen Natur und
Lebensrichtung mehr entsprechen (cfr. 8. 2564). Aus diesem Grunde
hatte es auch anfangs die Einzelheiten einer Gnadenwirkung Gottes
oder dergleichen ihm geschilderten Erlebnisse in seinem Gedicht-
nisse reproducirt, d. h. so lange nachgeahmt, bis nach eigener
wiederholter Argumentation seine besonnene Ueberlegung in ihm
die Ueberzeugung gefestigt, dass die Erzihlung seines Vorbildes
auf Wahrheit bernhe. — Und wihrend eine suggerirte Vorstellung
unverindert verbleibt, gewissermassen wie eine kataleptische Korper-
haltung oder eine Contractur, sehen wir die secundir erkrankte Per-
son in selbststindiger Gedankenarbeit ihrem Wahnsystem in-
dividuellen Charakter verleihen und nicht in passiver Adhision an
der Idee des Vorbildes verharren.

Wir wollen dabei nicht in Abrede stellen, dass bei der Ueber-
tragung einer Psychose episodisch auch Suggestionen in des Wortes
strengster Bedeutung mitwirken, das #tiologische Hauptphinomen
aber bleibt die Nachahmung der zur Psychose exquisit dis-
ponirten Person. Es ist die Saite, die in Mitschwingung gerith,
weil ihr Eigenton angegeben ist.

Als eine weitere Frage reiht sich hier diejenige an, welche For-
men geistiger Storung vorzugsweise und am hiufigsten dbertragen
werden. Wenn wir die sogenannten Emotionspsychosen, bei deren
Hervorrufung die primire Storung lediglich als psychische Shokwir-
kung zur Geltung gekommen ist, aus der Gruppe des inducirten
Irreseins ganz ausscheiden, so sehen wir, dass nicht die Geisteskrank-
heit als solche, sondern deren Charakter, der Inhalt der Wahnideen
es ist, was die pridisponirte Umgebung gefihrdet. Ganz abgesehen
von der selbstverstindlichen Uniibertragbarkeit der durch organische
Hirnverinderungen erzeugten Psychosen ist es von vorneherein anzu-
nehmen, dass der Melancholiker fiir seine in excessivem Seelen-
schmerz uud grosster Angst producirten, ganz ungeheuren, absurden
Befiirchtungen um so schwerer Gliubige finden dirfte, als die patho-
gnomonische Trigheit seines Vorstellungsverlanfes und die hochgra-
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dige Abschwichuug und Unsicherheit seines Wollens ihn zu erfolg-
reicher Beeinflussung seiner Umgebung nach der Richtung seines Wahns
ganz unfihig machen. Aber auch der ibermiithige Maniacus wird
mit seinem in steter Unruhe zwecklosen Bethitigungsdrang, seiner
unaufhorlichen Geschwitzigkeit, vor Allem aber durch die Inconse-
quenz seiner Bestrebungen, den hiufigen Wechsel seiner Vorstellungen
und Stimmungen, wie durch das Planlose und Verkehrte in seinen
Handlungen seinen auch noch so kritiklosen Angehérigen gar bald
die wabre Situation klar machen. Das Abnorme, Krankhafte dieser
Zustinde leuchtet auch den Beschrinktesten ein, wie iiberhaupt die
acuten Psychosen — wegen der meistens vorhandenen, wenn auch
nur mehr oder weniger entwickelten Bewusstseinsstérung — eine
irrthiimliche Deutung der Sachlage erschweren. Eine solche ist auch
unmdglich bei Krankheitsprocessen, welche mit furibunden Delirien,
allgemeiner Erregung und Verwirrtheit einhergehen.

Die ersterkrankte Person muss — um iiberhaupt einen Einfluss
geltend machen zu kdnnen — von ihrer Umgebung fiir geistig gesund
gehalten werden.

Eine chronische Form der Geistesstérung aber giebt es — die
Paranoia — die den von ihr befallenen Kranken in seinem Aeussern
und Benehmen hiufig in keiner Weise von dem Gesunden sich unter-
scheiden lasst. Die Wahnideen des Verriickten, oftmals auf thatséich- -
lichen Vorfillen beruhend, bewegen sich nicht selten innerhalb der
Grenzen des Méglichen und Wahrscheinlichen: der glanbwiirdige In-
balt derselben wird geordnet, in formell correcter, logisch durchdach-
ter und systematischer Verarbeitung dargeboten und findet in dem
consequent durchgefithrten, zielbewussten Lebenszuschnitt dieser Kran-
ken eine weitere Bekriftigung.

Die Paranoiker kénnen zudem sehr lange ibre Urtheilskraft be-
wahren und ohne grobe Fehler und Unrichtigkeiten, ja oft mit an-
scheinend grosser Besonnenheit und treffendem Scharfsinn iiber ge-
wohnliche objective Verhiltnisse, ja iiber alle ihrem Wahnsystem
ferner stehende Fragen reden. Trotz zahlreicher Sinnestiuschungen
braucht die Helligkeit des Bewusstseins durchaus nicht getriibt zu
sein und wir sehen daher nicht selten den Verriickten Recht und
Unrecht sehr scharf unterscheiden, die passenden Mittel zur richtigen
Zeit wihlen und mit fusserer Kilte und Ruhe seine wahnhaften Auf-
fassungen vertheidigen, mit Besonnenheit gegen dussere Angriffe sich
waffnen.

Auf diese Weise ist die Moglichkeit einer Verkennung des Krank-
heitsprocesses gegeben und damit das Haupthinderniss fiir eine erfolg-
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reiche Beeinflussung von Seiten eines Irren aus dem Wege gerdumt.
Andererseits wieder erscheint — wie aus dem oben Gesagten hervor-
geht — von allen Geisteskranken nur der Paranoiker (héchstens
noch der demselben am n#chsten stehende, an sogenanuntem ,,Wahn-
sinn® Leidende in seltenen Féllen) besonders geeignet ein Irresein
bei seiner Umgebung zu ,induciren*, indem er derselben seine in
zweckmissiger Weise prisentirten Wahnideen zielbewusst, systema-
tisch und mit nachhaltiger Leidenschaft und Ueberzeugungstreue ,,im-
plantirt<«.

Diese theoretischen Voraussetzungen werden in der That durch
die klinische Beobachtung vollauf bestitigt. Die zahlreichen franzd-
sischen Forscher beschreiben unter der Bezeichnung ,Folie commu-
niquée“ fast ausschliesslich Fille von Paranoia, ja Regis behauptet
auf Grund des ihm zuginglich gewesenen casuistischen Materials:
»tous les cas de folie & deux sont des délires de persécutions®.

Da die Paranoia etwa in Zweidrittel aller Fille Verfolgungswahn
ist oder doch wenigstens Ideen dieser Art zu Tage firdert, so bedarf
es keiner weiteren Erklirung, warum auch die iibertragene Paranoia
meistens den Charakter der persecutorischen Verriicktheit darbietet;
mit anderen Worten: das inducirte Irresein ist in der Mehrzahl der
Falle Verfolgungswahn.

Wir haben als ein die Uebertragbarkeit von Wahnideen begiinsti-
gendes Moment die Forderung der Glaubwiirdigkeit derselben hinge-
stellt. Letztere wird natiirlich je nach der Intelligenz und dem Bil-
dungsgrade der Umgebung in hoherem oder geringerem Grade das
Wahnsystem auszeichnen konnen.

Im Allgemeinen aber wird man auf Grund der den Menschen
anhaftenden Neigung zu Argwohn und Misstrauen annehmen miissen,
dass Verfolgungsideen, deren erste Anfinge hiufig auf wirklich Er-
lebtes zuriickgefiihrt werden konnen, eher bei der Umgebung Glauben
finden werden, als Grossenideen. Letztere entstehen meistens erst auf
dem Boden geistiger Schwiche und unzulinglicher Kritik und werden
auch andererseits bei denjenigen Personen, von denen sie nachher
glaubig ibernommen werden sollen, eine intellectuelle Inferjoritit
nicht gewdhnlicher Art voraussetzen. Denn es gehort selbst bel be-
stehender Unbildung nur eine geringe Lebenserfahrung und Menschen-
kenntniss dazu, um bei Selbstiiberschitzungen profanen Charakters
(firstliche Abstammung etc.) das Krankhafte und Unmégliche sofert
herauszufinden und in die richtige Beleuchtung zu setzen.

Ganz anders aber sind in dieser Hinsicht Grossenideen zu be-
urtheilen, welche die religiose Verklirung des Kranken und seine
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Offenbarungen reflectiren. Dem Paranoiker, der durch die Gnade
Gottes sich hoher gestellt zu sein wahnt, gelingt es eher schon den
Glauben an seine tibermenschliche Heiligkeit in seiner Umgebung her-
vorzurufen, wenn letztere tiberhaupt nur zu religiosen Schwirmereien
hinneigt. Denn abgesehen davon, dass keine Leidenschaft so sehr das
Geistesleben auf anderen Gebieten unheilvoll beeinflusst, wie die reli-
giose Exaltation, versetzen derartige Regungen des Gemiiths den
Menschen in eine iibersinnliche Welt, wo er sich mit keinem Erfah-
rungsbegriff zurecht finden kann und bringen namentlich geistige Be-
schrinktheit gar bald ausser Fassung.

' Wenn wir die oben gegebene Definition des inducirten Irreseins
gut heissen, so werden wir finden, dass die bei weitem Uberwiegende
Mehrzahl der communicirten Psychosen - aus dem Gebiet der de-
pressiven Paranoia — den Verfolgungs- (und Querulanten-)
Wahn, von den expansiven Arten derselben aber vorzugsweise die
religitose Verriicktheit als die am leichtesten iihertragbaren Krank-
heitsformen erscheinen lisst.

Wir haben weiter oben erwihnt, dass abgesehen von verschiede-
nen anderen Bedingungen die Uebertragung einer Geistesstorung nur
dann moglich ist, wenn die betreffenden Personen in einer innigen
Seelenharmonie leben und die Wahnideen eine gewisse Glaubwiirdig-
keit besitzen. Deshalb sehen wir anch Angestellte einer Irren-
anstalt nur ganz ausnahmsweise an wirklich inducirter Psychose er-
kranken. Das Anstaltspersonal steht eben dem Patienten, wenn auch
mitfithlend, so doch innnerlich fremd gegeniiber und ist anderer-
seits so sehr gewohunt, die Aeusserungen der Kranken mit kritischem
Vorbehalt entgegenzunehmen, dass sogar wahre Schilderungen jener
oftmals empfindliche Einbusse an ihrer Glaubwiirdigkeit erleiden.

Wir haben bereits des Niheren ausgefithrt, dass ein Individuum
meistens nur dann Wahnideen glauben und sich zu eigen machen
wird, wenn der Inhalt derselben nahe Beziehungen zu seiner eigenen
Lebensanschauung oder jeweiligen Gedankenrichtung aufweist. Aus
dieser inneren Uebereinstimmung ergiebt sich dann eine Seelenhar-
monie, welche ihrerseits wiederum den einer Uebertragung des Irre-
seins vorangehenden Austausch aller psychischen Regungen bedingt.

Wir werden jetzt auch verstehen, warum ein Geisteskranker trotz
Zusammenlebens mit anderen Irren in der Anstalt nur sehr selten
einzelne Wahnideen von seiner Umgebung sich aneignet. Der gesunde
Mensch befindet sich’ mit seinem Bewusstseinsinhalt in einer gewissen
harmonischen Uebereinstimmung mit der Aussenwelt, da seine Vor-
stellungen, Urtheile und Willensbestimmungen lediglich auf dussere
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Erregungsvorginge hin entstehen. Bei Affectionen des Gehirns aber
wirken zahlreiche innere Anstosse mit und wir sehen daher den
Irren auf diese Reize spontan, d. h. von innen heraus Wahrnehmun-
gen und auf Grund derselben dann Bestrebungen produciren, die
durch Vorgénge in der Aussenwelt nicht motivirt sind. " Dadurch wird
das harmonische Verhéltniss zu seiner Umgebung gestort: sein ,Ich®
wird jetzt seine ganze Welt, ja, er steht nicht nur isolirt da, sondern
setzt sich in den meisten Fillen sogar in einen Gegensatz zu seinen
Nachbarn.

Somit diirften anch Wahnideen der Letzteren in der Regel keine
Ankniipfungen in der Personlichkeit des Kranken finden. Nur wenn
diese Gedanken ihm gewissermassen auns der Seele gesprochen er-
scheinen, wird er sich bereit finden lassen, sie seinem Ideenkreise
einzuverleiben. So sehen wir bei Pronier®) eine zu Misstrauen von
jeher sehr geneigte Melancholica von ihrer hysterischen Mitkranken
einzelne Verfolgungsvorstellungen aecquiriren, wihrend Kiernan*¥)
von einem Paralytiker berichtet, der sich von einem Maniacus Grossen-
ideen aufbinden ldsst.

Die Uebernahme vereinzelter Vorstellungen bewirkt aber
keine Umgestaltung der urspriinglichen Psychose und deswegen scheint
es mir nicht gerechtfertigt diese Erscheinung — wie es die Fran-
zosen thun (,folie transformée«) als etwas Besonderes abzugren-
zen, um so weniger, als dieser — wie bereits erwidhnt — seltene Vor-
gang keine grosse practische Bedeutung hat.

Resumaé,

1. Zu der Gruppe des inducirten Irreseins gehdren diejenigen
Geisteskrankheiten, welche von einem irren Individuum durch
Implantation der Wahnideen in seiner bis dahin psychisch
nicht kranken Umgebung hervorgerufen werden.

2. Die Uebertragung einer Geistesstérung ist eine verhiltniss-
missig sehr seltene Erscheinung.

3. Unter den iibertragenen Psychosen bildet die Verriicktheit
(Paranoia) das Hauptcontingent.

*y Promier, L ¢. p. 74 und Ann. méd.-psychol. 1882 p. 330; 1875,
Nov. p. 337.

**) Kiernan, Folie & deux-its forensic aspects. Journ, of nerv. and
ment diseases. Oct. 1880,
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4. Die primire und secundire Geisteskrankheit zeigen wihrend
des ganzen Verlanfes im Wesentlichen identischen Inhalt
des Wahuns.

5. Psychopathische Disposition bietet den hauptitiologischen
Factor fir die Entstehung einer inducirten Geistesstérung.

6. Begiinstigende Momente sind ferner Blutsverwandtschaft (con-
forme cerebrale Organisation); psychische Aehnlichkeit vor
der Erkrankung, Seelenharmonie vnd intimes Zusammenleben
in der Abgeschlossenheit; intellectuelle, moralische oder so-
ciale Ueberlegenheit der ersterkrankten, geringere psychische
Resistenz der zweitbetroffenen Person.

7. Das psychologische Phiinomen der Implantation einer Gei-
stesstorung beruht auf ,,Nachahmung“ aus egoistischem
Antriebe.

8. Der gesunde Mensch mit ,riistigem“ Gehirne ist durch
linger dauernden intimen Umgang mit Geisteskranken in
keiner Weise gefahrdet.
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